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	精彩摘录：
一是专业阅读——站在大师的肩膀上前行。我们认为，一个人的精神发展史就是他的阅读史，一个民族的精神境界取决于她的阅读水平，一个没有阅读的学校永远不可能有真正的教育。一方面，没有教师的阅读，教师就不可能出现真正意义上的成长与发展，教师的创造必须建立在阅读的基础之上。通过阅读，可以借鉴别人的经验，让自己教学更顺利，成长更迅速。身教重于言传，一个不爱阅读的教师很难培养出爱阅读的学生。教师必须在阅读上为学生做出表率，成为学生的阅读榜样。
二是专业写作——站在自己的肩膀上攀升。不是为了写作而写作，而是对教育生活的总结、归纳、剖析、反思与提升。强调日常与坚持，反对临时抱佛脚的编造；强调理解与反思，反对表现主义。日积月累，积土成渊，教师才可能超越教学中一时的成败，从而在自我教育中不断成长。
三是专业发展的共同体——站在集体的肩膀上飞翔。我们常说：“一个人可以走的很快，一群人可以走的很远。”建立教师专业发展共同体，是教师专业成长的途径。


	读书感悟：
教育家马卡连柯说：“学生可以原谅老师的严厉、刻板，甚至吹毛求疵，但不能原谅老师的不学无术。“是啊，无论是教师，还是管理者，要想胜任，都要先充实自我。作为教师，必须树立起终身学习的观念，只有不断地学习、更新观念和知识，不断地在实践中总结经验教训，吸取他人之长来补自己之短，才能使自己更加有竞争力和教育教学的能力。回想自己的成长，虽然有很多磕磕绊绊，但现在回味起来，都是成长中不可或缺的宝贵经历。作为教师，作为管理人员，都要时刻保持清醒主动学习。不学习，就要挨打，就是落后。每天面对琐碎的工作，自己真的没有时间去学习，自己的成长原地不动，甚至步步倒退。好可怕，从现在开始，给自己定个目标，睡前十分钟读书、看报，让学习行动起来。一定坚持！




 
