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发展学生的数学核心素养，是当下数学教学的应然追求。那么，学生的数学核心素养是如何展现的——其外化表现是什么？毫无疑问，数学表达能力是一个重要的指标。所谓数学表达能力，是指将理解数学知识，解决数学问题的观点、思想、方法、过程等用恰当的数学语言准确、流畅表达出来的能力。
那么，在我们的日常教学中，学生的数学表达能力究竟如何呢？下面的场景不知大家是否似曾相识？
1. 小组交流时，在其他学生讨论得热火朝天时，有个别学生除了偶尔点头附和，几乎没有任何实质性的表达。
2. 教师提出一个问题后，学生陆陆续续举手了。就在教师点名“张三”回答的那一瞬间，“李四”“王五”的手条件反射般地举了起来。
3. 面对问题，常有学生惜字如金，教师总要提醒：“能完整地说一说吗？”还有一些学生站起来后，总是结结巴巴、不知所云。
“不想说”“不敢说”“不会说”似乎成了课堂中学生数学表达绕不开的坎儿。
那么，面对数学表达，教师在哪里？该如何处理？笔者有机会聆听了罗鸣亮老师在“求真悟道”2019全国小学数学教育论坛上执教的《你知道吗？——判断2、3、5的倍数特征的道理》一课，充分地感受到教学细节里藏着对学生“表达力”的培养。下面,撷取几个令人回味无穷的片段与大家分享、赏析。
在“氛围”中孕育
【片段1】“老师乖！”
（课前谈话——）
师（声音很轻）同学们好！
生（声音也很轻，特别拘谨）老师好！
师（音量提高了一点）同学们好！
生（音量也提高了一点）老师好！
师（音量再提高了一点）同学们好！
生（音量也再提高了一点）老师好！
师  有进步！（声音更响亮了）同学们好！
生（声音也更响亮了）老师好！
师  进步明显！（稍停）同学们乖！
（学生都愣住了，听课老师发出会心的笑。几秒的停顿后——）
师  要敢于表达呀！想什么，就说什么！
生（笑着小声地）老师乖！
师（声音更响亮）同学们乖！
生（大声地）老师乖！ 
看似平淡无奇的课前交流，却产生了神奇的效果：那一声“老师乖”，不仅拉近了师生之间的距离，消除了学生的局促感，更营造了一种宽松、民主、自由的学习氛围，使得这节课中经常出现小手林立的场景。
这节课上，罗老师经常高举话筒、面带微笑、静静等待。这是一种邀请者的姿态，是一种倾听者的姿态，是一种欣赏者的姿态。这“无声的表达”也在营造浓浓的表达氛围，使得学生的表达欲望得以充分激发。整节课，我们可以看到学生的改变：从最初的不敢表达、很少表达，到后来的积极表达、畅所欲言。在这样的课堂氛围中，学生的表达也受到他人的启发而得到充分的发展。
              在“任务”中驱动
【片段2】“负责任的交流”
师  5的倍数为什么只看个位？
（起初，约有十来个学生举手；过了几十秒，陆续又有十来位学生举起了手。）
师（走到一位没有举手的女生身边，悄悄地）你有没有在想？想到哪儿了？（面向全体，大声地）这样，每个人把自己的想法或者困惑在小组里说一说。
（学生交流。）
师  （回到刚才那位女生身边，面向她的男生同桌）你确定和她交流了吗？
生  确定。
师  确定交流了，为什么你举手了，她没举手？是她的责任还是你的责任？
生（不好意思地）我认为，我们都有责任。
师  都有责任，怎么办？
生  那就再详细地交流一下。
师（面向全体）这个建议好不好？再给你们一次详细交流的机会！
（学生再次交流。几十秒后，举手的学生明显增多，之前那组同桌两个人都举起了手。）
师  第二次详细的交流中，很明显地，（指着刚才那位男生）他就负起了责任。而且，好多小组也都负起了责任。更加值得骄傲的是，（指着刚才那位女生）她举起了手！掌声送给她！
……
（后来，教师再组织学生进行交流时，均明确提出要求：进行一次负责任的交流。）

表达以语言为工具，以听者、读者为接收对象。没有“对象”，所有的表达都是自说自话。从这个角度来看，显而易见，那位男生的第一次表达是失败的，尽管有明确的“对象”——同桌女生，但是表达者心中没有“对象”，“对象”眼中没有表达者，结局就是“山还是那座山，水还是那湖水”。“负责任的交流”则对学生的表达提出了明确的要求：说者要有意，听者也需有心。“你为什么不举手？”这是罗老师不多的话语中频频出场的一句。可见，罗老师满足的不是个体到位，而是人人到位。
要让“对象”在场，我们不妨向罗老师学习，给学生的表达布置一些任务：同桌交流时，一个人先提出观点或主题，另一个人要就同桌所说的内容做出陈述，或者两人要轮流就对方所说的进行扩展；全班交流时，请表达者说说小组内其他成员的想法，如1号同学的观点是什么，你是怎样和他交流的，等等。在任务的驱动下，学生的数学表达会更加有效。
在“表征”中深入
【片段3】“如何让大家听得懂？”

（交流5的倍数特征的道理时——）
生  我们举个例子，比如说10，然后1加0等于1，然后呢，这个，然后呢……
师  你们听懂他的发言了吗？
生  听不懂。
师  虽然听不懂，但是他的发言中有值得肯定的吗？
生  他说“举个例子”。
师  是不是一个好办法？掌声送给他。（面向最初发言的那位学生）不过，下次思考完，要想一想如何让大家听得懂。好不好？
生  我们可以先从一位数出发， 5×1=5，一位数里5是5的倍数。然后，5×2=10，那么，两位数里10就是5的倍数，10的个位是个0。接着，我们可以找一个三位数，比如120，它可以被10整除，10也是5的倍数，120也就是5的倍数；再如125，它除以10等于12余5，余数5也是5的倍数，所以125也能被5整除。
（学生自发热烈地鼓掌。）
师  鼓掌的同学确定听懂了吗？
生  我觉得他有一点特别好，就是根据10来判断：如果一个数的末尾是0的话，它一定是10的倍数，10又是5的倍数，所以这个数一定是5的倍数。
生  其实，我觉得他讲的方法有点像位值原理，就是可以把一个数拆分成十位及以上的数位和个位，因为十位及以上的数位，它那个数乘10，嗯，就是，就是……
（教师做出一个请的动作。）
生（心领神会，来到黑板前，同步板书，如图1）假设是3255，可以拆分成3250和5。因为3250是10的倍数，10肯定是5的倍数。因为十位及以上数位的数是5的倍数，所以只要看个位是不是5的倍数就可以了。
（学生又自发热烈地鼓掌。）
师（面向鼓掌的一个男生）稍等，我发现你很有勇气，因为你是第一个鼓掌的！你听懂了什么？
生  我鼓掌一是因为她举例子来说明，二是因为她用10的倍数来解释。
师  这是他的表达，还有吗？或者对他的想法，你还有什么补充吗？
生  假设四位数为abcd，abcd=1000a＋100b＋10c＋d，因为1000a、100b和10c都是10的倍数，10又是5的倍数，所以1000a、100b和10c都是5的倍数，所以只要看个位d是不是5的倍数就行了。
……
（后来，由5的倍数特征的道理类比迁移到2的倍数特征的道理时——）
生  假设四位数为abcd，abcd=1000a＋100b＋10c＋d，因为1000a、100b和10c都是10的倍数，10又是2的倍数，所以1000a、100b和10c都是2的倍数，所以只要看个位d是不是2的倍数就行。
（会场里掌声四起。）

数学表达自然离不开数学语言。数学语言是由数学符号、数学图形和简化了的自然语言所组成的高度抽象的专业语言。“5的倍数为什么只看个位？”面对这样一个数学表达有难度的问题，在罗老师的课堂中，我们看到了学生数学表达的进阶历程：对第一个学生说不清楚的表达，罗老师充分肯定了他“举例表达”的方式，同时提出“要想一想如何让大家听得懂”的建议。于是，学生不再满足于纯文字、口头的表达，他们走到黑板前，以“图示＋语言”的形式清晰地阐述，最后成功地推理出任意四位数(学生表达为“abcd”，虽然符号不规范，但是意思都懂)的判断依据。

学生在多元表征的过程中，经历了“经验式表达—举例式表达—符号式表达”的过程，实现了从经验归纳到逻辑推理的转身，实现了从“有理说不清”到“理在口中明”的跨越。所以，提升数学表达能力的过程，也是培育数学高阶思维的过程。
在“反思”中发展
【片段4】“黑板完全属于我们”
（课尾——）
师  想一想，今天这节数学课与平时有何不同？
生  这节课，老师几乎都没有告诉我们究竟是什么道理，而是让我们自己思考，自己讨论，自己得出结论。
生  我觉得这节数学课上，每一位同学说的，老师都要我们每个人彻底听懂，才进行下一步。
生  我觉得最大的不同是，这节课非得弄明白不可，并且非得弄透彻。此外，不是老师教，是同学们教。记得我妈妈说过：“有时候老师教的不一定听得懂，但同学一教就听懂了！”
（全场大笑。）
生  这个黑板几乎是完全属于我们的，而且这节课大部分都是同学在讲，老师讲得反而很少。
生  这节课，老师是让我们解释一些东西，而没有让我们背什么内容。
生  这节课，不懂的地方都是同学来讲解的。
……
“自己思考，自己讨论，自己得出结论。”“黑板完全属于我们。”“大部分都是同学在讲。”这些来自学生内心的真实评价无一不彰显着“课堂是属于儿童的，课堂的数学表达也应该是属于儿童的”。笔者在观课过程中，深深感受到了来自数学表达的力量：数学表达不仅能增进学生的数学理解，而且能强化数学技能，内化数学思想，更能改善学生的数学学习生态。数学表达既是数学学习的起点，也是数学学习的目标；对学生思维能力、抽象能力、推理能力、问题解决能力等数学关键能力的培养有重要作用。

