初中历史“活动课”教学资源的开发研究
结题报告

主持人   吴炜瑛
2013年10月23日，常州市丽华中学吴炜瑛老师主持的《初中历史“活动课”教学资源的开发研究》，进行了开题论证，2015年1月26日由常州市教育科学规划办进行了中期评估，2月被批准立项为常州市教育科学“十二五”规划课题。研究期间得到了常州市教科院龚国胜主任、王俊博士、李令永博士、孙美荣老师等的精心指导，经过四年多的课题研究，已基本完成规定的研究任务。
一、研究基本情况
（一）意义与价值

1.基于国内外的“活动课”研究现状
2001年国家公布的《基础教育课程改革纲要(试行)》和全日制义务教育《历史课程标准（实验稿）》明确提出了转变学生学习方式的要求,这不仅为历史活动课的设置提供了理论依据,而且还突出强调了历史活动课在历史学科教育中的重要地位。国外最早出现有关活动课的思想可以追溯到古希腊城邦时期，18世纪著名教育家卢梭提出的“自然主义教育观”为活动课程理论提供了思想基础；杜威强调教育实用主义与活动中心，促进了活动课程理论的发展。近代，布鲁纳的“发现学习”理论、加德纳的“多元智能”理论、皮亚杰的“认知发展理论”进一步推动了活动课程的发展。

我国目前对历史学科活动课的研究还处于初级阶段。
2.基于教师专业成长的发展
新课程观认为学校教育由四大要素构成，即教师、学生、教材、环境。教师作为四大要素之首，其重要性毋庸置疑。教师的专业成长与教学科研密不可分，在课题研究过程中，教师的观察能力、合作能力、反思能力等都能得到显著提高，为此课题组在对初中“活动课”进行研究的同时，提升教师的研究意识，增强挖掘教学资源的意识，努力提升教师专业水平。
3.基于初中生历史核心素养的培养

初中历史活动课是一种新型的教学组织形式,它的基本特点在于,在教学活动中强调教师主导性的同时,确立学生的主体性地位,让学生真正成为教学过程的积极参与者和教学任务的共同完成者。通过学生自主性的思考、探究，激发学生的求知欲、创造欲,培养学生的综合能力,诸如通过多种途径获取与处理信息的能力、动手动脑的能力、客观评价历史人物与历史事件的能力、团结合作与自主创新的能力。
（二）概念与界定
所谓活动课，是指以课程为依托,以活动为中介,以学生自主学习、直接体验、主动思考为基本特证,以促进学生个性和创新思维的养成为目的的教学形式。从某种意义上说,历史活动课是让师生对人类文明发展过程及某些大事进行一次亲历、再认和再现。它通过历史实践活动发展学生建构历史知识的能力,实现知识的深化和创新,因而是一种带有创新、发现性质的学习方式。

教学资源指的是为教学的有效开展提供的素材等各种可被利用的条件，通常包括教材、案例、影视、图片、课件等，也包括教师资源、教具、基础设施等。

研究本课题，主要是为了给一线教师的活动课教学工作提供充足的教学资源，提高教师的教学水平和学生的历史素养。
（三）目标与内容

研究目标：
1.通过对活动课文献的研究，理清初中历史活动课教学资源开发的价值与内涵。

2.根据初中生的年龄、心理特点，开展相应的“活动课”教学，尝试建立教学资源开发的指导策略。

3.通过本课题的研究，让学生充分参与其中，提高学生的历史核心素养并大幅提升教师的专业素质。

研究内容：

1.初中历史活动课教学资源开发的价值研究。

2.进一步基于初中历史活动课的教学要求，围绕教学资源的开发的方案、方法与策略、资源的应用策略进行研究。

3.初中历史活动课资源库建设的研究。

（四）课题组名单及分工

	姓 名
	所在单位
	职 称
	研究专长
	课题组分工

	吴炜瑛
	常州市丽华中学
	中二
	世界史
	全面主持课题研究

	焦文艳
	常州市教科院附中
	中一
	秦汉史
	负责九年级教学资源研究

	沈晓娜
	常州市丽华中学
	中二
	中近史
	负责八年级教学资源研究

	恽华
	常州市田家炳中学
	中一
	明清史
	负责资料的整理、上传

	徐蕙
	常州市丽华中学
	中一
	隋唐史
	负责七年级教学资源研究


二、研究过程与方法

（一）研究历程概述
1.第一阶段——启动课题（2013年9月~2013月12月）
（1）确定成员，成立课题组。
（2）理论学习，提升自我。
（3）完成课题研究方案，确定目标。
（4）进行课题调研，面向学生和教师分别进行问卷调查，为课题的开展准备第一手资料。
2.第二阶段——实施课题（2014年1月~2016年8月）
（1）立足学生学情，制订每学期研究计划，根据计划开展丰富多彩的历史“活动课”实践活动。
（2）边研究边调整行动方案。

（3）研究三个年级的“活动课”教学资源开发策略。
（4）做好研究资料的归类及整理工作，完成课题中期评估。

3.第三阶段——推进课题（2016年9月~2017年8月）
（1）开展外出培训、专家指导、理论学习、反思交流等活动。
（2）边研究边调整行动方案。
（3）结合实际情况，细化研究，形成案例集。
（4）基于校情，完善调整一系列开发方案、方法策略研究，完善活动课资源库。
4.第四阶段——结题活动（2017年9月~2017年12月）
（1）撰写研究报告。
（2）整理研究的过程性资料，接受结题评估。
（二）具体研究过程
2013年，精心准备迎开题，万事开头也不难
1.精心准备，顺利开题
（1）课题主持人在2013年8月开始初步构思课题的申报，召集课题组成员进行课题前期的准备工作。

（2）进行调查问卷，了解学生和老师两大群体对历史活动课的了解程度。（详见附件1、2）①面向学生：发动全校的历史教师，于2013年12月底在全校范围内组织了调查问卷。针对所有收回的有效问卷，进行了详细的分析和解读：
A.93%以上的丽中学生对历史课兴趣浓厚；

B.大多数学生喜欢的历史课堂是生动活泼又能让人学到知识的，最受欢迎的历史老师是幽默风趣、知识渊博、平易近人的；

C.教科书中的活动课，老师上的比例低于10%，即使上过，也只上过1至3堂课，没有一位老师所有活动课都上过；

D.86%以上的学生认为老师不上活动课的原因是时间的不充分，建议适当增加课时；

E.95%以上的学生对历史活动课很感兴趣，希望多上，也愿意为此做准备。

②面向教师：利用市级公开课的机会，发动一些常州市内外的历史教师，完成调查问卷，针对所有收回的有效问卷，进行了详细的分析和解读：

A.在课时允许的情况下，63%的专职初中历史教师愿意认真备课，开设历史活动课；

B.79%的历史教师对活动课缺乏科学而深刻的认识，认为“可有可无”；

C.曾经开设过活动课的历史教师不足12%；

D.91%的历史教师认可活动课在培养学生历史核心素养方面的重要作用。

由此可见，大多数学生热爱历史课，更加热爱历史活动课，但大部分历史教师在教学实践中虽然认同活动课的重要性，却由于种种原因，甚少开设历史活动课，对这一方面的研究也甚为薄弱，实在是让人遗憾。
（3）课题组教师自课题申报后成立了正式的课题研究小组，组内成员精心设计课题研究方案，2013年10月23日在丽华中学进行开题论证。教科院专家龚国胜主任、李令永博士对于课题的名称、研究目标、研究内容等做出了详细而又深入的指导。会上专家们建议本课题名称进行变更，将原方案中的两块：从课程资源的开发进一步细化为教学资源的开发。
2.计划引领，精细着手
课题组成员定期进行理论学习，在中国知网等论文库中下载了大量相关的教育教学专注和论文，认真研读讨论交流，并制定了详细的课题研究计划，计划具体布置了每一学期的研究任务。
3.立足现实，盘点摸底
（1）搞清楚活动课的教学需要哪些资源？如教学案例、课件、可信的史料、视频资源、图片资源等。
（2）认真研究，仔细分析教材，常州有哪些教学资源？丽华中学又有哪些教学资源？常州作为历史文化名城，底蕴深厚，可用的乡土史资源十分丰富，丽华中学校内教学资源不是非常充分，特别是活动课的教学资源更为稀少。

（3）众多教学资源如何应用到课堂？最重要的是经过去粗取精、去伪存真。应用到课堂的方式也有很多，比如拍摄微视频翻转课堂，带领学生亲身感受历史，将活动课的概念扩大到课堂外等等。
2014-2015年，热火朝天研究忙，有条不紊齐发展
    1.群策群力，上好每一节活动课
    经过所有课题组成员的集备，最后由课题组长统筹安排了每位老师每学期要开设的活动课内容，要求精心设计教学环节，给学生充分的展示时间，将丰富的教学资源融入课堂，为常州市历史教师活动课的开展提供一些参考。

   2. 资源库建设有条不紊，初步形成体系
   在课题组老师们的积极配合下，一个完整的活动课资源库正在逐渐形成，包括每节课的教案、课件、教学反思以及许多图片资料、视频资料等。另外，鼓励组员自主开发新的历史活动课，亦可以与乡土史结合，焕发常州这座古城的魅力。   
3.顺利通过中期评估
2015年1月26日由常州市教育科学规划办进行了中期评估，2月被批准立项为常州市教育科学“十二五”规划课题。研究期间得到了常州市教科院龚国胜主任、王俊博士、李令永博士、孙美荣老师的精心指导。
4.课后反思，形成教学资源开发的方案、方法与策略以及应用策略
每周的教研组备课组集备时间，讨论上周自己上活动课的得失，如何把开发出的一系列教学资源运用到课堂中，运用效果如何等等进行详细讨论，同时对下一次要上的活动课进行前期集备，效果很不错，也使得组内教研气氛日益浓厚。在具体的实践中的思维的碰撞中，不断归纳教学资源开发的方案、方法、策略以及应用策略。
2016年，引进来，走出去，促发展。

1.教研员听课指方向
2013年以来，前后有单怀俊、闵晓虹、黄天庆等多位历史教研员来校指导教学，课题组成员被听课多节次，教研员们对课题组老师们的课堂都给予了高度评价，也提出了一些中肯的意见。得知我校历史教师主持市级课题，教研员们也都高屋建瓴，从理论上、实践上都做出了具体的指导，使人受益良多。

2.校际交流课、市级公开课精彩纷呈
组内教师积极开设公开课，从2013年开始，课题组教师累计开设校际交流课7节以上，市级公开课4节，江苏省联盟校公开课1节。教师们在公开课中积极引入活动课教学中所用到的一些教学资源，取得了很好的效果。
3.研究性学习、校本课程齐发力
组内教师在学校的研究性学习和校本课程中，带领学生积极开展相关课程，如《常州历史文化名人》等多节次的课程，课程中的许多探究结论都可以直接应用于活动课的教学，为活动课教学资源的开发拓宽了空间。
4.学生社会实践与活动课有机结合
丽华中学丰富的社会实践活动也为历史活动课提供了更广阔的资源。如优秀学生“东方盐湖城之旅”，“寻访鲁迅”主题学习，优秀学生北京夏令营，参观南京大屠杀纪念馆等等。

2017年，全面总结迎结题，师生共进话新篇。 
1.分工合作出成效，理论研究不放松
组内教师分工明确，配合默契，相互督促，按照具体的分工表，各自完成自己的相应任务。同时进一步加强理论研究，如陈兰芳的《初中历史如何进行史料教学》，邓显兰的《初中历史教科书中的活动课有效性教学研究》，姚琳的《初中历史教科书中活动课的实用性探究》，钟国军的《对新人教版初中历史活动课的一些思考》，认真研究了《学校教育科学研究指南》《义务教育历史课程标准（2011年版）》和所能搜集到的所有初中阶段的各个版本的历史教材，对历史教材和课程标准进行了深入的再解读。

2. 细致统筹，准备充分迎结题
在最后的资料汇总过程中，分门别类，将相应各项资料上传，汇总所有文字资料，装订成册，迎接12月底的结题工作。
三、课题研究成果

（一）理论成果

1.形成对初中历史活动课教学资源开发价值的理性认识
课题组教师自开题后就成立了课题研究小组，组员们精心设计研究方案。我们围绕课题展开了研究和探索，形成了对初中历史活动课教学资源开发价值的理性认识：
历史活动课是课程标准的要求，不论是哪个版本的历史教材，每册均安排了一定数量的活动课。活动课的设立，初衷是提高学生的历史素养，但实践中却经常被教师忽视。这其中也有教学资源不足的原因。活动课教学资源的充分开发，不论是对学生还是对教师，又有着非常大的裨益。
2.切实转变教师轻视活动课的思想观念
国内学届对这一问题研究比较薄弱，实践中，一线教师由于种种原因对活动课不重视甚至从来不上活动课，这是一种不符合新课程理念的做法。因此课题组教师决意从自己做起，身体力行，开设活动课，开好活动课。在教学实践中，在课题研究中，切实转变了对活动课的轻忽状态，为学生历史素养的提高打下了基础。
3.形成教学资源开发的方案、方法与策略、
（1）教学资源开发方案
①确定分工，明确职责

一个课题组是一个有机整体，在组长的带领下，为了一个共同的研究目标，走在一起。

课题开题后，在全组教师进行理论学习后，确定了具体的研究目标和研究方案。实实在在进行了课题的调研，面向学生和教师分别进行问卷调查，为课题的开展准备第一手资料。

在此基础上，对组内教师进行了任务分配，每位教师承担不完全一样的研究任务，在各自铺开的同时，加强相互交流。

②以课促研，时时反思

立足学生学情，制订每学期研究计划。第一学期主攻七年级上册中国古代史，第二学期主攻七年级下册中国古代史，第三学期主攻八年级上册中国近代史，第四学期主攻八年级下册中国现代史及世界古代史，第五学期主攻九年级上册世界近代史，第六学期主攻九年级下册世界现代史。

根据计划开展丰富多彩的历史“活动课”实践活动，边研究边调整行动方案。

③走向课外，挖掘资源

如果仅将视线局限在校内，那科研水平可能得不到大的提高，因此在学校的支持下，课题组教师开展外出培训，了解最新科研动态。邀请专家来校指导，提高教师理论水平。不止如此，课题组教师还定期进行理论学习、反思交流等活动。

④资料汇总，逐步完善
课题研究过程中留有许多过程性资料，都要逐一上传，如研究方案、研究目标、会议记录、调查问卷等等。在上传的过程中要注意，这个过程不会一蹴而就，是一个不断完善，不断充实的过程，因此要有规划，有条理。
（2）教学资源开发的方法与策略

①以提高学生历史核心素养为根本原则
历史活动课的开展，归根到底还是为了提高学生的历史历史素养，所以笔者认为这才是活动课教学资源开发的根本原则，因此教学资源的开发要以此为准绳，注意紧扣这个主题。所谓历史核心素养，指的是时空观念、史料实证、历史理解、历史解释和历史价值观。
时空观念指的是在特定时间和空间中对事物进行观察、分析的观念。
史料实证指对获取的史料进行辨析，并运用可信史料努力重现历史真实的态度与方法。
历史理解指对史事的叙述提升为理解其意义的理性认识和情感取向。
历史解释指以史料为依据，以历史理解为基础，对历史事物进行理性分析和客观评判的态度与能力。
历史价值观指对历史的事实判断与价值判断的辩证统一，从对历史真实和历史意义的追求中凝练出来的价值取向。
②以新的教育理念做指导
教师在活动课教学中必须以新的教育理念作指导。过去教师按照国家统一规定的大纲教材去教书,然后接受统一的考试。教师对教什么完全没有选择权,决定权。现在教师可以在课标的要求下,根据学生的情况和当地的实际,选择、补充、调整教材,使教师从被动跟随者变为主动的参与者，使学生从被动接受者变为主动创造者。如七上第12课《了解身边的历史》一课,笔者设计的活动主题是《致敬“常州三杰”》。全班围绕主题,分批分组开展实地考察活动，参观了瞿秋白、恽代英、张太雷纪念馆和故居，了解身边的历史名人的峥嵘岁月，革命人生。
课堂上同学们争先恐后地介绍自己的调查报告,表达自己的见解,既兴奋、又活跃,充满着喜悦与自豪。这堂课很好地体现了新的教学理念。也充分体现了历史课所特有的社会功能。全新的教学内容,全新的教学方法,产生了全新的教学效果。其关键在于老师必须钻研课标,眼观六路,耳听八方,视野广阔,精心选取课题,设计方案,组织教学。这样对老师自身的素质提出了更高的要求。
③紧密联系现实
乡土史是一个庞大的资源宝库，许多资源都可以拿来作为活动课的教学资源。如位于常州戚墅堰的圩墩遗址、唐荆川宅、赵元任故居、吕思勉宅、太平天国护王府遗址、盛宣怀故居、中山纪念堂、新四军江南指挥部旧址、金坛慰安所旧址等一大批历史遗址、名人故居。
这些主题富有地方特色,很新颖,对学生又有很强的吸引力。他们积极收集资料,主动调查访问,培养主动学习历史的能力,关注社会信息的意识,学会撷取有价值的历史资料,潜移默化地滋养了热爱家乡、建设家乡的情感。历史就在身边,人人都在创造历史,形成了关注、对待历史的正确态度和价值观。
④做一个研究性的教师
新时代的教师应该转变观念，顺应新课程对教师提出的新要求，成为学者型、研究型、专家型的新型教师。教师应当责无旁贷地进行研究探索，寻找适合社会发展，学生身心发展的行之有效的教育方式，并在这一过程中不断提升自己的职业能力。其实，每个教师都有从事教育科研的能力，他们又处于教学的具体实践之中，能够深切的体会到专业研究者所不能感同身受的东西，这是教师进行教育科研无可比拟的优势。因为教师对教育的现状了解得最多，对存在的问题体会最深，反应也最敏锐，在教学实践中有着丰富的教育科学研究素材和教育科学研究基础，有着取之不尽的课题来源。教师的未来和未来的教师，都将与教育科研联系起来。可以说，教师的职业生命力来源于教育科研。
在课题研究中应建立必要的理论基础，并注意理论与实践相结合，注意在实践中检验自己的经验知识，转化和拓展经验知识，并通过科学研究的方法和过程以及必要的实证材料的支持，将经验上升为具有一般规律性的可以推广的理论知识。     
教育科研的对象是不断发展变化的学生，学生的进步又和多种因素有关，使教育研究往往具有多变量的特点，这就要求教育研究应是一种综合性的动态研究，这决定了在研究中要采用多种方法。
⑤要善于开辟新的活动天地
历史活动课的时间、内容、方式和场所应当是开放的，否则就不能称其为活动课。新人教版初中历史教科书中安排的活动课在某种程度上只是给我们提供了一个范例，历史教师完全可以根据教学的实际需要，突破教科书和课堂的限制，灵活安排活动的时间、内容、方式和场所。笔者认为，只要是有利于学生历史知识的学习和身心的健康成长，且符合学生认知水平的活动，历史教师就要引导学生走出课本、走出课堂、走出学校、走向广阔而生动的社会生活，汲取丰富的营养。例如，历史教师根据教学的实际需要，可以安排学生上网查询历史资料；可以组织学生观看历史题材的影视资源；参观历史博物馆（纪念馆、爱国主义教育基地）；考察历史遗迹和历史文物；可以组织学生采访历史见证人；可以组织学生收集社会重大热点新闻等等。这些活动，既可以让学生集体进行，也可以单独进行，既可以在平时进行，也可以在寒暑假进行。笔者认为，历史教师只有做到这些方面的创新，才能让历史活动课真正“活”起来，让学生的历史知识“活”起来！
⑥将教科书与活动课进行有效整合
教科书与活动课的有效整合能促进理解。如七下第17课《探究 < 清明上河图 >展现的社会风貌》这堂活动课，可以和第 12课《经济发展与重心南移》、第 13 课《丰富多彩的社会生活》两课内容相整合，学生在丰富的活动中加深对历史知识的理解，从而提高教学效果。七上第19课《寻访丝绸之路》可以和第16课《秦汉开拓西域和丝绸之路》、第18课《昌盛的文化》相整合，进一步加深对丝绸之路的认识。
⑦善于挖掘家长资源，形成家校合力
家长资源也是历史活动课教学的重要资源。比如：九上第7课《与哥伦布同舟远航》就是家校合力的典范。我班有位同学的家长是一位远洋船员，每年只有三个月的时间在家，经过沟通，我们的活动课将他请来课堂，为大家讲一讲他的船员生涯，也请他为大家详细介绍了哥伦布的丰功伟绩。这位家长的经历十分丰富，航行中的小故事信手拈来，赢得了同学们热烈的掌声和欢呼声。在他的讲述中，同学们也了解了航海家们艰苦奋斗、不畏艰险的探索精神。
⑧跨学科交流，焕发活动课新生机
历史学科的学科特点决定了它与语文、地理、政治学科的联系比较紧密，因此学科融合也为历史活动课注入了新活力。比如八上第5课《画地图，讲历史》就可以和地理学科中“地图”这一知识点联系起来，曾经尝试着请地理老师录制了一段有关“地图”微视频，作为这节活动课的导入，效果很棒。八上第21课《历史的回响——“抗日救亡歌曲联唱”》这一课形式多样，请来了学校音乐老师，为新年合唱节出谋划策，指导班级采取不同的合唱形式，使得合唱节取得圆满成功，更是一次广义的历史活动课。九上第21课《追<根>溯“园”——走进美国黑奴的生存空间》这一课，学校更是邀请到了常州作家协会的作家来为学生做指导，延伸了历史活动课的范围和深度。
（二）实践成果

1.形成系统的初中历史活动课教学资源库

[image: image1.png]kel bl bl Lol b

SLESEEEE \LELEHE \LELDEEE  \LSI6RES /\LZI6REN /SRS /\LEaEhs /\LESERE /\LESERE /\RESEESE

#HE.doc P loc HENEZppt IFKiEdoc =K ppt HIEM.doc HIEIM.ppt [gME.doc MR .ppt E5THE.doc
s
W= (] W = W
=) Pl JJ [IERTTT T
<« m El &I simjmy

NFESRHR  \FESEHR ALETESER
ERESEAN  SRESEN  HEASMde
BE2doc  @EEppt

W=

AREsEEES: \FELOREE \TELESE A\TELEER \FELEER
=aTHEppt  AUFRNESR GLSRNEE TRELNHE  AREDNHES

Wiggdoc  WieSBkppt  &Edoc 5 ppt
W=

) e B B

w

]
NESBRTY  AESETW NESNBER NALESENE  ALESENE ATESREZ ATESDETH N FEGREH— NREISREE
ERFOARN  ESTRARN R doc  BAeRSfidoc  BIEREI.ppt Fdoc Fppt R doc Fsdoc
mdoc Amppt
W= W W =
= L IE]

ATE20®doc NFZ20@ppt  LLIEATREY ErEIETE LrE102SE  LrE102Ss  LrESEmE  brEsEmE




2.完成了服务于课题研究的环境设计与改造

环境是重要的教育资源，教师应通过环境的创设和应用，有效促进学生的发展。丽华中学的原址重建为历史活动课的开展提供了良好的环境，在历史专用教室的布置过程中，课题组教师提出了许多重要意见，如桌椅的造型、灯光的款式、墙贴的内容、历史实物模型的大小等。为更好地提高学生对历史的热爱，我们在全校举行了“史海泛舟”小报制作大赛，全校每个年级挑选出了20幅优胜作品，张贴在历史教室内的展示原地。这样，就为历史活动课创造了一个良好的的上课环境。
3.形成活动课教学资源的应用策略
（1）将教师的主导作用和学生的主体地位有机结合。
在教学实践中，出现了一种为表演而表演的怪现象。在表演历史剧时，学生没有明确的目的，容易受一些“戏说”影视剧的影响，一味搞笑，违背了历史的真实性、客观性，甚至在无意中表现出对一些历史人物、历史事件的不尊重。与此同时教师的指点不到位，活动课成了学生的表演课，老师有时一句话也没有，或者在结束时象征性地总结一下，教师成了活动课的旁观者。甚至活动课成了老师设计的“表演课”。曾观摩过一堂他市的历史活动公开课，课上学生活动多姿多彩，但事后了解，其中大多数台词均是老师一手包办，于课前发给学生进行背诵，并进行了数次演练。那这样的上课就完全背离了当初的教学目的。笔者认为，活动课的主角自然应该是学生，将课堂放手教给学生，但其中不可或缺的是教师课前、课上的及时引导，切勿放弃教师的主导作用。
（2）充分发掘地方特色，与乡土史紧密结合
经过仔细研究，课题组发现常州作为历史文化名城，可用的乡土史资源十分丰富，详见下表。
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这就为我们的活动课教学提供了极为丰富的教学资源。教师在运用这些资源的过程中要注意进行甄别，增强课程的有效性和实用性。
（3）将社会实践和活动课有机结合
丽华中学丰富的社会实践活动也为历史活动课提供了更广阔的资源。如2016年12月组织的优秀学生“东方盐湖城之旅”，让学生深切感受了“道”文化的魅力。2017年11月主题学习来到了绍兴，在三味书屋感受鲁迅的气息，在沈园体味陆游《钗头凤》的悲凉。2017年7月优秀学生夏令营，在首都北京感受这座古都的厚重底蕴，游览故宫，登八达岭，也做一次好汉。曾经有几年社会实践全校同学来到了南京，在南京大屠杀纪念馆缅怀追思，铭记历史，不忘国耻。
（三）学生成长

《义务教育历史课程标准（2011 年版）》的“基本理念”中提出“鼓励自主、合作、探究式学习，倡导教师教学方式和教学评价方式的创新，使全体学生都得到发展。”初中历史课程改革的宗旨在于“要让学生感受、理解知识产生的过程，培养学生的科学精神和创新思维习惯，要重视培养学生收集处理信息的能力、获取新知识的能力、分析和解决问题的能力以及团结协作和社会活动的能力。”
1.学生对活动课的热爱程度进一步提高。在准备活动课的过程中，学生们会遇到很多困难，但在同伴们的帮助和老师的鼓励指导之下，自信心、口头表达能力、组织能力等都得到了很好的锻炼。学生们的课后感想充分说明了这一点。
2.学生的历史核心素养得到提升。这一素养包括时空观念、史料实证、历史理解、历史解释、历史价值观。特别是史料实证的精神，辩证看待历史事件才是中学生应有的历史思维能力。历史理解、历史解释也在一次次具体的活动课上得到了大的锻炼，从中形成了较为正确的历史价值观。
3.师生之间的感情更加融洽。
活动课的准备需要教师和学生相互配合，教师充分放手给学生自由发挥的空间，同时不放松对学生的具体指导，在这个长期的过程中，师生间的感情愈发融洽，配合更加默契。
（四）教师发展
课题组教师在课题研究期间，大量阅读专业书籍、论文，进行公开课的磨练，积极撰写论文，理论水平、科研能力、教学反思能力等得到大幅度提高。
1.2013年至今，组员开设了校级公开课若干节次。《侵略 抗争 探索》《引领时代的思考》《元帝国拓展统一多民族国家基业》等7节以上的校际交流课，《中国主流思想的演变》《三国鼎立》等4节市级公开课以及1节江苏省联盟校公开课《大一统气派与中华民族的象征》，都得到了听课领导与教师们的一致好评。
2.2013年至今，有《初中历史活动课中乡土史资源开发的实践与反思》《挥舞思维之翅，翱翔历史学习蓝天》《“图说历史，让历史复习别样精彩”——以七年级历史“唐宋时期政治与经济专题复习”为例》等多篇论文在省市级各类刊物发表或获奖。
3.课题组组员辅导学生参加常州市首届中学生书写家族史征文比赛，获常州市二等奖，三等奖，教师本人获获优秀辅导员、优秀组织奖。
4.开设了包括《常州历史文化名人》等多节次的校本课程。
四、课题研究存在的主要问题及今后的设想

1.受科研水平和繁重的教学任务的制约，论文的数量和质量有待进一步提高。

2.活动课资源库还不是十分完善，毕竟这是一个动态的过程，在日后的教学过程中有待进一步补充。

3.受2017年9月份开始的教材更换的影响，对新人教版教科书的研究还有待进一步开展，资源库的建设也要跟进。

4.学生在活动课上“唱主角”需要学生很高的个人素质，实际上小组活动时往往是由几个表现较突出的学生完成大部分任务，如何让大多数学生真正在课堂上“活起来”“动起来”值得进一步研究和探讨。

随着课程改革的逐渐深入，初中历史教师对活动课的研究必定会进一步深入。如何让每一位学生更平等地参与到活动课中来，如何建立更有效的活动课教学资源开发机制等等都有待于进一步深入的探索。本课题组的研究实实在在提高了学生对历史的热爱程度，提升了学生的能力，促进了教师专业水平的大幅提升，也必定会对常州市的历史活动课教学有所裨益。
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