第5课“万方乐奏有于阗”
--“新中国民族区域自治”演讲擂台赛
〖课程标准〗
了解我国实行民族区域自治制度的主要史实。
〖教材分析〗
“‘万方乐奏有于阗’ ‘新中国民族区域自治’演讲擂台赛”是一节学习与探究课，旨在了解我国实行民族区域自治制度的主要史实，重在引导学生积极参与、主动探究、合作学习，进而挖掘学生各方面的潜能，最大限度地发挥学生的主动性。这充分体现了课程改革的精神，有利于提高学生的综合能力，有利于学生素质的全面提高。
〖学情分析〗
１.经过近两周的学习，学生对于新中国成立初期的历史事实已经有了初步的了解，同时，对于民族区域自治制度及相关知识，学生通过地理学科的学习也知道了一些，所以，这节课操作起来不是很难。
２.初二的学生，经过一年多的历史学习与探究，他们已经具备了对历史信息进行初步收集与整合的能力。另外，学生在活泼好动的基础上，又多了份思考，所以他们更乐于参与自己组织的活动。因此，此次演讲擂台赛的主持人、裁判可由他们自己来推选，参赛题型由他们自己来设计，活动现场也由他们自己来布置。这样做不仅符合学生的特点，也符合新课程标准对学生学习地位与学习方式转变的要求，在学生自主参与的同时更利于活动的顺利展开。
〖设计理念〗
本节学习探究课的主要设计理念是“快乐学习，探究合作，共同提高”，即让学生在快乐中学习，在学习中探究，在探究中合作，在合作中有所收获。此次的学习与探究，主要是帮助引导学生利用工具书及相关文字资料，通过自己的积极参与和主动探讨，通过大家的分工合作与积极配合，了解我国实行民族区域自治制度的主要史实。
〖活动目标〗
通过对民族区域自治制度的了解，明确实施民族区域自治制度的重要性与必要性，正确认识我国平等、团结的民族政策是促进各民族共同繁荣和进步的保证。
搜集资料并识读地图，了解我国各民族分布区域及建立省级民族自治区的大致情况，考查学生获得有效信息的能力及对资料的综合归纳能力。
演讲擂台赛的形式，旨在对学生进行包括口头表达能力、独立应对能力在内的多种综合素质的考查。同时，通过搜集和整理历史资料的过程，提高阅读历史文献资料的能力，培养从历史的角度观察和分析现实问题的意识。
通过小组竞赛的形式，培养公平竞争意识，营造平等、团结、民主、互助的良好学习氛围。
通过对我国民族知识领域丰富内涵的了解，确立基本的民族观念，焕发起强烈的民族意识和情感，增强国家统一的历史责任感。
〖活动准备〗

教师准备
１.提前一周将本次活动的相关内容布置下去，如要求学生自愿结组、准备收集相应的资料，提供可供查阅的工具书等等。同时还要时刻关注学生的准备进程。
２.教师应准备 《中华人民共和国区域地图》《民族区域分布图》《省级民族自治区分布图》等，随着活动的进行适当展示。
３.根据活动内容设计本次演讲擂台赛的相关程序，并做好与各环节有关的一些事宜。同时，指导学生将收集到的资料进行分类整合.
学生准备
１.学生在收集资料的基础上，本着自愿的原则分成５个小组，分别代表５个省级民族自治区，即：内蒙古自治区小组（简称蒙古族）、宁夏回族自治区小组（简称回族）、新疆维吾尔自治区小组（简称维族）、西藏自治区小组（简称藏族）和广西壮族自治区小组（简称壮族）。各小组成员在共同协商的基础上制定出本小组的探究题目，明确小组成员分工职责。并能根据自己的选题，表演相关少数民族舞蹈、歌曲、节日庆祝活动等等，如蒙古族的摔跤、藏族的献哈达仪式等。同时，各小组对其他小组的选题也要进行一定的了解，做到“知己知彼，百战不殆”。
２.应适当收集一些能够反映民族区域特色的物品，如服饰、食物、器物或相关民族风情图片；学会一些相关少数民族的简单语言，如简单的问好、自我介绍语等。
３.在推举和自愿原则并重的基础上，推选出本次活动的主持人。主持人要口齿伶俐、应变能力强、反应敏锐并熟悉活动的相关程序。

师生共同准备
    作为演讲擂台赛，首先，要组建评委团。由教师和同年级的政治、地理、语文等学科的教师及每小组各一位代表共９人组成。在评委协商的基础上，设置演 讲擂台赛的评分标准，复印分发给各小组成员；其次，在演讲擂台赛进行前，师   生要进行一定的场景布置，以便更好地烘托现场活动效果。
〖活动过程〗
共由三大板块构成：即民族区域自治内容演讲、少数民族知识比拼、少数民族风貌展示。

第一板块:民族区域自治内容演讲
    首先由主持人宣布演讲比赛的规则。
    然后演讲开始。演讲以五个民族区域自治小组为单位，围绕学生课前收集到的民族区域自治概况、少数民族风俗习惯、服饰特点、重要节日等内容进行：他们从内蒙古大草原到西北的塞上江南，再到世世代代居住在中国岭南的土著民族壮族。各小组同学不仅要对这些民族自治地区的自然地理状况进行简单的介绍，还要非常生动地描述各少数民族的生活习俗和最具特点的民族风情，同时又对自己感兴趣的问题发表自己小组的观点。这一环节重在引导学生体会收集和整理历史资料的过程，提高他们对历史资料的归纳整合能力、语言表达能力和写作能力等综合素质。
    在各小组演讲的过程中，主持人对每一小组的演讲情况进行简单的点评，由评委对各小组进行适当的打分。
最后由主持人略加总结，统计出本轮的最高分，同时宣布进入下一个环节。

第二板块    少数民族知识比拼
    分两个程序。在主持人宣布比赛规则之后，首先进入必答题程序：每一小组选派一名代表答题，同组的其他成员可以补充，每小组有两次机会。然后进入选答题程序：分值不同对应的选题难度就不一样，也可以放弃不答。为鼓励更多的同学参与到活动中来，此环节还设置了场外竞答题。这样的设计不仅在于考查学生对少数民族知识的了解和掌握情况，更重要的是要在这种轻松愉快的氛围中让更多的学生参与活动的全过程。
    竞赛环节之后，由主持人略加总结，统计出本轮的最高分。

第三板块  少数民族风貌展示
     这是学生根据所收集到的关于少数民族的资料，进行自编自演，重在体现民族特色。这也是学生尽情展示自己的重要环节。首先由主持人宣布相应的游戏规则，然后各小组再有顺序地进行展示。如蒙古族表演摔跤，藏族表演献哈达，回族表演穆斯林的古尔邦节，维吾尔族跳新疆舞，壮族进行山歌对唱等等。评委在每组展示后按照规则给予适当的分数，最后再统计出本轮的最高分。这一环节重在考查学生对民族知识的运用与迁移能力，培养学生团结、协作与良性竞争的意识，扩大学生的参与面与活动的 积极性，这个环节又将本次活动推到了最高潮。
    最后评出本次活动得分最高的小组，即演讲擂台赛的擂主，同时选出其他奖项。教师在民族歌曲《爱我中华》的优美旋律中进行总结。
〖活动总结〗
确实如同学们所说的，我国各民族在历史和文化上虽然发展不同，但是他们都以自己的智慧和勤劳，为祖国的发展做出了重要的贡献。今天，我们在这里通过民族区域自治演讲擂台赛了解了我国实行民族区域自治制度的基本史实；了解了我国发展平等、团结和互助的新型民族关系、促进各民族共同繁荣和进步，是建设富强、民主、文明的社会主义现代化国家的重要内容。
当前，国际风云变幻莫测，处理好民族问题、维护民族团结、促进民族进步是保证我国稳定发展的必要前提。通过自身的学习与探索，我们体会到了搜集和整理历史资料的全过程，提高了阅读历史文献资料的能力，培养了从历史的角度观察和分析现实问题的意识。更重要的是大家能够在快乐中学习，在学习中探究，在探究中合作，在合作中有所收获。
希望同学们继续努力，在以后的学习探索过程中表现得更出色。
〖活动说明〗
　　我国自古以来就是一个多民族国家，新中国成立后，为了促进各民族共同繁荣和进步，中央人民政府根据民族平等、民族团结和民族互助的原则，在各少数民族聚居的地方实行区域自治。今天，我们以演讲擂台赛的方式对我国的这一基本的民族政策进行了学习与探究，在整个过程中，我们知道了民族区域自治制度的主要内容和我国建立省级民族自治区的大致情况，领略了各地少数民族的风土人情，了解了关于少数民族的基本常识，也学会了对历史资料的进一步加工与整合。这次学习与探究活动，提醒我们在以后的学习中更应注重各学科知识的交叉和渗透，提高了我们阅读历史文献资料的能力，也培养了我们从历史的角度来观察和分析现实问题的意识。
〖教学活动评价建议〗
评价目标学生对本次学习与探究活动的测评，是对活动进行的一次及时的总结，可以提高学生的归纳总结能力和语言表达能力。教师能够从侧面了解他们对本次活动的参与程度和认知程度。
评价方法 
填写测评表，自评、互评、师评相结合。
评价过程
教师提前将表格准备好，待活动结束之后，由课代表发给学生，第二天收上来，教师做好统计。
评价总结
根据学生的填表情况，针对发现的问题进行及时的调整；对于富有创意的意见或建议，应对提出者给予及时的鼓励，并拿出来与大家分享，以达到共同提高的目的。（
附录民族知识比拼竞赛题
１. 马头琴是哪个民族的传统乐器？()A.满族B.蒙古族C. 维吾尔族D.壮族
２. 我国人口最少、密度最小的自治区是:()
　 A.宁夏回族自治区　　　　 　 　　B.新疆维吾尔自治区 
　 C.西藏自治区 　　　　 　　　　　 D. 内蒙古自治区
３.这是一个被誉为“草原骄子”的民族，她还有一个别称是什么？()
４.把下面各民族与其对应的传统节日连起来：
傣族 蒙古族 苗族 彝族 藏族 回族
泼水节 那达慕大会 龙船节 火把节 旺果节 开斋节
５.在服饰上，男子与汉族无太大区别，女子则五花八门，各有特色。多穿无领左襟上衣，下着宽脚裤，束花围腰，凡鞋帽、胸兜之类，往往都是五色丝线绣上花纹、鸟兽、人物，色彩艳丽。请回答这是哪个民族？（壮族）
６.请说出你知道的一个少数民族的著名歌手。（藏族的卓玛，蒙古族的腾格尔）
７.试着说出下面少数民族最具特色的饮食：
藏族、蒙古族、维吾尔族、回族、朝鲜族。（糌粑、奶茶、马奶酒、烤馕、拉面、冷面等）
８.黑龙江省特有的一个民族是:()
　 A.满族B.俄罗斯族C.赫哲族D.鄂伦春族Ｅ.朝鲜族
9.男女都穿肥腰长袖大襟衣，颜色以深蓝、黑色为主，男子一般头戴皮帽或毡帽，外穿长袍，腰束一腰带，可放物件。妇女 穿宽领、无袖的长袍。男女均穿靴子，底厚、筒肥大、不分左右脚。这是哪个少数民族？
１0.衣服多为青黑色，男子穿长袍和围腰，最有特点的是女子服饰：一套上衣共有三件?第一件为贴身衣，袖长及腕；第二件居中，其袖长仅及肘；外衣是一件无领无袖，短及腰间的夹布坎肩。这样的一套妇女服装需布约三丈。这指的是哪个少数民族？（蒙古族）
１1.嚼槟榔是他们的传统习俗，他们还用槟榔来招待远方的客人。请问这是哪个民族？（壮族）
１2.我国少数民族中人口最多的一个民族是:()
 A.藏族　　　 B.蒙古族　　　 C.维吾尔族　 　 D.壮族
１3.下面的哪一个少数民族形成的最晚？()
　A.藏族B.蒙古族C.维吾尔族D.壮族Ｅ.回族
１4.下面的哪一个自治区是我国成立最早的一个？（）最晚的呢？()
　A.内蒙古自治区 　 B.新疆维吾尔自治区　　　
C.西藏自治区　 D.宁夏回族自治区 　 Ｅ.广西壮族自治区
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