初始生活
——读《勤俭是我们的传家宝》有感
常州市河海中学八（1）班 刘亦佳
读完《勤俭是我们的传家宝》，书中字里行间，每一处都渗透着一种思想的火花——勤俭、劳动。伟人的故事，带领我走近一支伟大的旗帜。

如果这个世界不是物质的，那么劳动与勤俭，只可以说是一种生活方式。我们不在乎那些单纯的，人心最初始的东西，当下社会，充斥各种一味消费甚至无视浪费的心理，勤俭这个人文精神，在我眼所及的地方消失了，从某种意义上来说，这个世界已完全神魂颠倒。

我们倡导勤俭，努力建设节约型社会，首先是要树立起节约意识，那是一种生活态度，我们最初始的活法。

书中写道：“古人早有‘俭以养德’的慧识”，勤中亦有成，凡所获得，借我付出，如土地般的诚信，不会无端妄而见善良；俭是一种自许，无欲则刚，规范的是自我，传递的是清正。

古代人终身劳动，成就天才，现代人终身学习，成就天才，两者精神与物质的互相转变，只是埋藏在现代生活的真理海中罢了。

又想起了那段哲美的一段话，“人来自于自然，而最朴实无无华的才是最接近自然的，那花团锦簇的包裹，其实何尝不是一种隔阂：将人从本我的状态剥离，越奢华离本我越远，直到连自己姓甚名谁也可能不知了，到最后，人可能就变得非人了。“这在我们的生活间，或许不仅仅只是真理，更是一种人格的醒悟，是一种心传。

的确，我们都是一无所有的出生，再在迷茫或清晰中死去，保留的，也许是一生的劳动与勤俭，单纯的努力，也许成为精神历史，影响一代人的观念。最后都只是因为勤俭。“俭以养德”无论是从物质还是精神层面，都将成为中华民族伟大复兴的强大动力。

唯心与唯物，也许只是我们在日常生活的琐碎中对自己精神和物质的所需品，活在勤俭与劳动中，我们能感受到的不仅仅只是某种财富与美丽，还是一种最单纯的幸福的源泉，在劳动勤俭后的充实感与磊落的成绩中，汇成一条溪流，流遍一个人身心的溪流。带来的也不只是纯净如水晶，那种理所当然绚丽夺目的快乐。

在物质上的一无所有，比富人倒多了很多朴实的思想，一个国家，一个民族的智慧与美德，个人的才华总难免湮灭在日新月异的社会变革之中，一个人的勤俭如果推而广之，也许总有那么一天，，一个国家乃至一个社会的勤俭将真正成为美德传统，茁壮在这华夏的传统美德之中。

所以，我们 完全有理由相信，勤俭与劳动，是国家及民族飞速前进。在我眼里，这个混满杂质的世界里，勤俭与劳动就是最有力量的单纯，是对一个又一个现代人的心灵锤击。

勤俭——我们的传家宝，我们心中所怀的，除了这一个古人“俭以养德”的慧识，更是中华民族世世代代以心相传的一篇文章！望中华民族一个个心怀雄志的少年们，在这个飞速变革的时代，以行动证明，“勤俭”这一把推动民族发展的伟大旗帜，依然屹立。

