好习惯 益终生
——一年级课堂常规展示活动方案

一、活动目的：

    落实课堂常规，向课堂四十分钟要质量，是落实素质教育的关键，也是提高教学质量的基础。为规范我校教师课堂教学，夯实学生良好的学习习惯，提高课堂教学效率，减轻学生的课业负担，为今后的学习打下良好的基础，特开展一年级课堂常规展示活动。
展示内容：

课前准备、师生问好、学生坐姿、读书姿势、写字姿势、举手发言、学会倾听等内容。

展示阶段

（一）学习培训(九月上旬)
    学校对一年级全体教师进行任前培训，宣讲学生课堂常规的重要性和课堂常规展示的具体形式，达成共识。

分班训练（九月中旬和下旬）

    各班按照《小学生课堂常规展示细则》对班级学生进行训练，达到规范、有序。

活动展示

  展示时间：10月12日下午第七节课

展示地点：学校报告厅

展示班级：一年级各班按班级顺序上场

展示内容：老师预设教学情景，10分钟内依次对课堂常规各项内容进行展示。
（四）总结提高

   学校汇总优秀班级的课堂常规，形成资源共享，青年教师观摩展示活动，相互交流，整顿班级课堂常规，提高教学效率。

展示结果

由评审组根据评分标准打分，评选出一二等奖，并颁发奖状。新教师参与活动观摩，交流和丰富低年级班级管理经验。

主要分工

会场布置：舞台上安排44套桌椅 （梅建军）

活动方案策划及人员安排：朱玉茹

宣传报道：邱硕元 蒋莉

录像：陆美娜

评委组：蒋莉 陈泉芳 潘丹华

观摩人员：丁家恬 许梦芸 杨伟旗 毕怡斐 陈瑶

附1：
一年级课堂常规评比评分表

	班 级
	学生服装整洁统一

（10分）
	口令简洁、实用

（20分）
	师生精神饱满、文明有礼

（20分）
	站立、坐姿、

书写姿势端正

（20分）
	课堂规范有序，师生配合默契（30分）
	总  分

（100分）
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	一2班


	
	
	
	
	
	

	一3班


	
	
	
	
	
	

	一4班


	
	
	
	
	
	


附2：

小学生课堂常规评比细则 

一、课前
上课前准备好本节课要用的所有学习用品，书本统一放在课桌的左上角，文具盒横放在书本右上方，学具放在文具盒右方。多余教材、本子等学习物品摆放在桌内。
二、上课：
1、预备铃响后，迅速、有序地进入教室。

2、坐姿：抬头挺胸，端正坐好，两肘放在课桌上，两脚平放在地面，距离与肩同宽。
3、听讲：上课坐姿端正，专心听讲，积极思考，敢于提问，发言举手，得到教师允许后起立发言，讲普通话，声音洪亮，回答完毕得到教师允许再坐下。其次，应学会边听边想，思考别人说的话的意思，能记住别人讲话的要点。不随意打断同学的发言，等别人讲完后，再举手，得到同意后可以发表自己的观点。
4、举手：右手自然举起，五指并拢，向上举直不离开桌面。
5、写字：眼离书一尺，胸离桌一拳，手指离笔尖一寸，读书：头正、身直、腿放平，两手拿书，书本微倾。指读：一手按书本，一手指着读。
三、课后
    下课铃响，班长喊“起立”，全班学生起立站好，老师喊“同学们再见”，学生齐声喊“老师再见”。离开教室时，把课桌椅按统一要求摆整齐。

附3：               一年级课堂常规展示口令

1、铃声响，快安静，123，坐端正。
2、上课——起立——小朋友们好——老师好——请坐。
3、老师讲——认真听。要发言——先举手。站起来——大声讲。

4、小眼睛——看老师。（出示拼音卡片，请一位学生读拼音）

5、你真棒(竖一个大拇指)——棒棒,你真棒(拍手两下,竖两个大拇指)
6、一二三——坐坐好。火车火车哪里开——火车火车这里开。（请一组读拼音）
7、请你跟我这样做——我就跟你这样做。（跟老师一起做拍手操）

8、请你翻到第5页——我就翻到第5页；左手——按书本，右手——指着读。（领读一句）
9、请你拿出小铅笔——我就拿出小铅笔；头正——头正、身直、脚放平。（描红一个字）

10、一——打开书本；二——垫好垫板；三——抹平书角；四——开始写字；
11、时间到——我就停。请你把书合起来——我就把书合起来。
12、请你跟我一起写——我就跟你一起写。

13、下课——起立——小朋友们再见！——老师再见！

以上口令仅做参考，教师可以根据自己的教学习惯和学生情况，适当调整和创编。
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