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          用心呵护     快乐成长    智慧生长    多元发展

常州市新北区新桥镇中心幼儿园（西阆苑园区）周日活动安排
中（三） 班     2019年9月2日—9月6日  第一周
	本周主题：我升中班了（一）
	基础分析：

漫长而又快乐的暑假结束了，孩子们又将回到幼儿园这个大家庭，开始中班的集体生活。在暑假中通过与家长交流，了解到孩子们的身体状况都比较好，大多数孩子在暑假中能保持良好的生活卫生习惯，基本能按照原有的作息时间安排孩子的生活。大部分家长也能抽出一定的时间陪伴孩子外出开阔眼界，并和孩子一起游戏；但部分孩子有些娇气，用餐习惯不够好，做事依赖性比较强。到了中班孩子们接触到了新的环境，新的老师，为了让孩子能很快适应新环境，并更好地遵守常规，同时感受到自己的成长，我们将围绕“我升中班了”主题开展活动，让小朋友能顺利地过渡，并为自己的长大而感到自豪。

	
	活动目标：

1．能较快适应幼儿园中班集体生活，并能积极参加班级区域的规划和设计活动，爱护幼儿园的各类物品。
2．较大方地在集体面前清楚地表达自己的想法，安静认真地倾听别人说话。

	环境创设
	1．与幼儿一起创设整洁、和谐、温馨、具有班级文化的环境，各类物品摆放有序、安全，有利于幼儿的活动。

2．创设家园互动墙饰：我升中班了，设置“快乐的暑假、我长大了”等板块，在墙上展示幼儿的假期趣事，问题墙上呈现对于新环境及进入中班的问题。

3．和小朋友一起创设各类活动区域，如：益智区投放纸牌、圆形、三角形、正方形等各种几何图形供幼儿拼图游戏；阅读区投放《小熊长大了》等与主题相关的绘本供幼儿自主阅读；建构区提供雪花片、万能工匠、原木积木供幼儿进行创造性建构；角色区提供锅碗等家中的物品，让幼儿自主扮演家中的小主人角色等。

	自我服务与自主管理
	1．能和老师一起布置区域并做好各类整理工作，在温馨、安全的环境中快乐生活。

2．利用熟悉的儿歌互相提醒，遵守班级常规，能很快适应新的环境，同时养成良好的生活习惯和学习习惯。

3．能根据自己的需要喝水、入厕等，在活动中学会自主管理和自我保护。

	    星期

内容
	一
	二
	三
	四
	五

	区域游戏
	1.益智区：拼图、亿童操作材料等；

2.美工区：好玩的纸盘、快乐涂鸦、玉米粒造型等；

3.植物角：照顾小乌龟、小金鱼、爱护植物等；

4.建构区：亿童木制积木、万能工匠等；

5.阅读区：主题绘本供幼儿阅读、故事机等；

6.科探区：滚滚乐、奇妙的磁铁等；

7.角色区：我是小主人、娃娃家等；               

	户外活动
	户外混龄活动：体锻活动区（滑滑梯、拍球、跑步、独木桥、攀爬、跳跃、曲棍球）户外游戏区（亿童建构、娃娃家、小小表演家、好玩的沙、写生）幼儿自主选择，自由玩耍。

	学习活动
	谈话：

假期趣事
	社会：

我升中班了
	综合：我想设计的区域
	体育：学习新操（一）
	音乐：我是中班小朋友

	分析与调整：


班级老师： 陆玉峰、万艳玲    执笔：  陆玉峰 
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