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	精彩摘录：

    说话是我们与人交往时最普遍的一种交流方式，是我们的生活中不可缺少的沟通途径。见到陌生人时我们会打招呼，见到熟人时我们会聊个不停，甚至当我们独处时，也会自言自语。说话在我们生活中是如此重要，因此，每个人都想提高自己说的能力，想让自己说的话更有水平。
    说话的方式多种多样：直言快语、含蓄委婉、咄咄逼人等。既然说话的方式如此之多，说话时，就应该适时地改变说话的态度、方法、语气，把话说得像身上的衣服一样种类繁多、色彩鲜艳，为自己的魅力值加分。
    但是，生活中有很多人总是说：“我说话直，你别介意啊。” 这就属于不会说话，而且没有认识到自身的根本问题：说话直并不意味着不能好好说话，而是格局比较低，不愿意改变说话方式。

	读书感悟：

   认真的说，人生在世就必须与人交流，可是我们总是会发现有些人就是人缘好，谁都喜欢和他在一起聊天做事，而有的人就是人缘差，谁都讨厌他，远远的看到就避开，真的是人缘好以及不好的问题吗？其实，会说话和会说话是两回事。我觉得我就是一个不会说话的人，因此我也尽量的去避免说一些我不懂得的知识点，同时我也尽量的去避免让自己太过于情绪话的说出让人难过的话语。
    可是很多人却并不会如此，他们觉得自己所有的话语表达出来的都是自己的真性情。用一句很俗的话来说，叫做“我这个人说话挺直的，你别在意。”有时候想想，说话直真的就是如此吗？还是说，他们只是在用另外一种别人无法去反驳的话语来达到自己说话不顾后果的目的？总之，这个世界上的人很多，与不同的人交流就会发现，总有些时候自己会觉得眼前的人让自己无法与其继续沟通下去，有时候恨不得直接上前一拳直接打断对方的话语。


