2019-2020第一学期体育备课组工作计划
    一、指导思想：
以推进素质教育为中心，以市教研室有关精神和区教研室制定的学期工作要点为指导，结合我校实际，把工作重点放到一线教学研究上，坚持以提高课堂教学质量为目标，以校为本，以生为本，务实教学，改变工作思路，拓宽教研模式。继续深入研究体育新课程标准的有效课堂教学模式，积极推进学校艺术特色项目建设，促进师生共同发展。
二、工作要点：  
（一）抓好规范化教学管理，加强常规教学工作研究与实施，以新课程改革为契机，加大课堂教学改革的力度，以学生为本，重视教学设计、教学方法、教学手段的改革。强调学法的传授、能力的培养、习惯的形成、心理素质的提高以及学趣的激发，让学生在跑跳投中轻松掌握知识技能，激发学生学习新知识的动力和能力。
（二）扎扎实实开展教研工作。加强学习《新课程标准》及体育教学理论，更新教学观念，抓住外出听课学习的机会，提高自身的业务素质，积极参加新教材教学研究及观摩交流活动。 
（三）培养特长生，抓好体育兴趣小组培训工作，积极组织学生参加各级各类运动比赛。
三、每月具体工作安排： 
9月份：  
1、制定体育备课组工作计划。 
2、继续认真组织田径队训练，积极备战。
3、积极参与区学校体育论文征集活动。 
4、按时参加备课组活动并及时完成资料上传。  
10月份：  
1、 积极组织教师参加区体育学科课题研讨会。
2、 积极参与区级学校体育卫生论文评审活动。
[bookmark: _GoBack]3、按时参加备课组活动并及时完成资料上传。
11月份：  
1、积极准备教研组公开课。 
2、按时参加备课组活动并及时完成资料上传。    
12月份： 
1、按时参加备课组活动并及时完成资料上传。   
1月份：  
1、做好科组和个人学期总结工作。
2、组织学生完成体育学科期末考核。 
3、整理上交资料，做好学期末总结。
