
做一个反思型的老师
       ——读《教育：谈何容易》有感                   

                    武进区礼河实验学校 印彩萍
今年暑假，我阅读了王开东老师的《教育：谈何容易》，深有感触，真真切切地感受到了这位教育大师知识的渊博，以及对教育至真的感悟与至纯的挚爱。教育不是饭碗，不是差事，甚至也不是职业，而应该也必须是一项伟大事业。时代的变迁、转型期的震荡，不断挑战着今天的老师形象。当代的老师该怎样与时俱进呢？我的切身体会是做一个反思型的老师。

一、关于错误

为什么在小学的课堂上，孩子们的手举得那么高，而高年级的学生，知识越来越丰富，却越来越不愿意参与课堂？分析其中的原因，一是害怕被别人说出风头，二是害怕犯错误。王开东老师和学生一起探讨，主动学习是不是出风头？如果是，该不该出这个风头？意识到学生在学习上出风头，是自信的表现，是光荣的事情，而且犯错误也是一件好事情，人们总是在错误中成长，而所谓的正确常常会使我们一无所获。所以，王开东老师每次提问之前，总是让学生先交流，后对答，及时给予鼓励，并帮助纠错和扶正。从这则故事中，我想到我们老师也是如此，犯了错误之后不要轻易地原谅自己，而是拷问自己的心灵：我为什么会犯这样的错误？事先能不能避免？这样的错误可能会在我的学生心灵中造成怎样的伤害？这样的错误包含着哪些可以理解的善良意图？即使是成功的课堂教学，也难免会有疏漏失误，对它们进行回顾和梳理，并对其作深刻的反思、探究和剖析，使之成为经验教训。

二、关于效率

    我们很多时候都感到困惑，一道题目老师反复讲，学生不断错。感觉学生特别不受教，老师也特别悲观。对于这个问题，王开东老师是这样认识的：很多时候，我们只教学生知识，没有给学生智慧；或者只教学生方法，但对方法背后隐藏的思维过程，学生并不清楚。还有一个原因，就是学生对我们讲的东西不感兴趣。于是，王老师在课堂上常常联系生活现实，教给学生思维的方法，把教学游戏化。这样的做法对我们的教学有很大的启发，比如我们可以运用多媒体技术优化数学课堂教学。

随着现代化教育的不断推进，多媒体教学突破了传统教学模式和信息贫乏、形式单一的框架，给我们的教学观念、教学方法和教学模式带来了深远的影响。多媒体具有形象、直观、生动、静动结合等诸多优点，将音、像、视、听有机地结合起来，融图、文、声、像于一体。它既能提高教学内容的表现力和感染力，还能激发学生的学习兴趣，使学生逐步养成独立思考和积极参与的良好品质。在常规教学中，由于受客观条件的限制，有些内容的理解，用传统的教学手段难以达到一定效果，所以在学生学习新知识时，老师就可以借助多媒体，发挥其作用，这样既节约了时间，又增加了容量，可以让学生充分利用多种感觉进行学习，加快教学速度，不断巩固、深化新知，从而提高课堂教学的效率。如：在学完了“统计的知识”后，我布置了一道实践题，要求学生利用所学的统计知识对一周的温度进行记录，并根据调查的数据分别制成统计图和统计表。反馈时，屏幕上展示收集的数据及制表和制图的过程，学生一下子明白了：最正确、合理的应该是折线统计图，制成条形统计图不妥。同时，再把学生自制的折线统计图在投影上反馈，帮助学生清晰地认识到不足之处，找到了解决的办法。
三、关于后进生

王开东老师本以为自己对后进生的关爱是发自内心的，但反思之下，突然发现，这种关心仍然是浅薄的。因为他当时刚到外校，从某种程度上来说，就像后进生一样，不被人注意，他们同样孤独着。认识到这一点后，王老师真正端正了思想，把解决后进生摆在首要位置。

作为一名老师，一谈到“后进生”，总觉得这是一个令人头痛的问题。对于后进生，我觉得第一个问题就是不要过分强调他们是后进生，就像不要过分强调我们是后进老师一样。学生“不听话”，不守“规矩”，不肯“用心读书”，原因自然很多。要想转变后进生，那得从我们老师自己做起，做一个有原则的人。当你非常尊重这一些规则的时候，你就会发现，班级是非常好管的。后进生的产生往往是不公平教育的结果。公平公正地对待每一个班级的成员，后进生就会大大的减少。激发每一个学生的上进心，保护每一个孩子的自尊心，让每个孩子在自己的能力基础上有所发展。被尊重和被信任的感觉真好。师生之间如果建立起互相尊重和信任，那很多事情都是很好办的。尊重和信任从心做起，从每一句话，每一个眼神，每一个动作做起。当我们尊重和信任学生的时候，学生便会以加倍的信任和尊重来回报我们。
何谓“反思型的老师”？就是要通过思考,解剖自己日常教育实践而不断超越和提升自己教育境界的老师。这里的“思考”主要指“反思”，即对自己教育行为乃至教育细节的一种追问、审视、推敲、质疑、批判、肯定、否定……一个真正的反思型的老师至少应该具备四个“不停”：不停地实践，不停地阅读，不停地写作，不停地思考。

总得有人去擦星星，擦亮星星，也擦亮我们自己。不再抱怨，从有限的自我做起，树立老师的职业尊严，做一个反思型的老师，相信我们一样能改变世界。
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