【青蓝工程】2018-2019学年史曌益师徒结对心得
时间如白驹过隙，转眼间一个学年就过去。这一学年，我很荣幸能成为胡文霞老师的徒弟，她在职业道德、教学方法、管理学生等方面都毫不保留地给了我许多的指导和帮助，真正发挥了“传、帮、带”的作用，使我在各方面有了较大的提高，成为了师徒结对活动的一名受益者。下面我就从几个方面谈谈自己的收获：
一、师德修养方面
师德对于每一个老师来说都很重要，作为教师应该以身作则，为学生树立道德榜样。我的师父教会我应该以怎样一种姿态面对学生：不歧视任何一个成绩不好的学生，也不偏袒任何一个成绩优异的学生，平等地与他们相处。我也努力向师父学习，做到爱学生、关心学生。
2、 个人提升方面
作为一个非师范生，我在教育教学理论方面是十分不及师范生的，因此只有不断学习，才能使自己跟上同事们的步伐，以更多的理念知识指导自己的教育实践。在胡老师的要求、指导下，我坚持平时及时充电，不断更新自己的教育观念。并在她的指导下，认真研读一些教学理论相关的书籍，开阔自己的眼界，弥补自己的缺漏。
此外，我也会认真跟随师父去听她授课，在课堂上汲取经验。胡老师的课堂很有她的个人风格，她上课不仅思路清晰，有条不紊，而且很重视鼓励学生，真正的做到了让学生在思考的氛围中学习知识。虽然是我远不能企及的，但也使我在听课的过程中收益颇丰。
3、 组织教学活动方面
首先在备课时，师父总会不厌其烦地一次又一次地和我分析，应该怎样组织活动，要设计哪些环节，在提问时应该运用什么样的语言会更好地吸引学生、更好地被学生理解，应该怎样合理的利用教具、学具等。我也在她的指导下认真备课，钻研教材，遇到教学中的难点、重点、疑点，主动向师父请教，与师父共同钻研教材和备课，主动让师父指导教案，虚心接受师父的建议，修改不足，更好地吃透教材。胡老师在她的课中有什么好的举措，有什么难点或容易引起学生歧义的关键点，学生容易错的地方都会圈出来也都会及时地讲给我，使我在课堂上能够避免一些问题，让我少走了不少弯路，更接近学生实际，设计合理课堂活动。
其次是课堂教学中，师父会去听我的课并认真评课。一开始我很惧怕被听课，怕出丑，怕被师父训斥，后来发现，胡老师总是很耐心温和地告知我，我在教学过程中的一些问题，并告诉我应该如何去改正，我的课堂效果也在她的一次次听课、评课中得到了提高。比如我上课的时候特别容易说的口头禅，有时形体语言过于频繁，这些问题都是我自己平时无法注意到的，在师父的帮助下，我渐渐有了改善。
师父总能注意到我未能注意到的细节，比如她从教案中就抓住了我问题过渡的生硬，并手把手教我应该如何完美过渡，使学生时时跟随老师的思路。她也能在听课时关注到我班上一个学生的上课表现有问题，并提醒我关注学生的心理状况，了解每一个学生的课上状态。
此外，胡老师的为人处事，经验心得，她的热情、真诚与自信，常常让我在感动之余，获得了更多的学习、工作动力，使自己能更好的投入到这份事业中去。
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