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时间如白驹过隙，转眼间一学期过去了，在师傅王亚娟的鼓励、指导和帮助下，我学到了很多，也收获了很多。王老师在教学方法、管理学生以及教科研方面都毫无保留地给了我许多指导和帮助，真正发挥了“传、帮、带”的作用，使我在各方面都有了较大的提高，成为了师徒结对活动的一名受益者。下面我就从徒弟角度谈谈我的收获：
首先在教学上，王老师在英语教学上有着自己独特的风格，她的课最大的特点就是条理性强、思路清晰、重难点突出，同时又能很好地调动学生的积极性、主动性和创造性。所以和师傅之间互相听课、评课成为了我向她学习的最直接也最常用的方式，在这个过程中，我有以下几点感想：
1、如何备课？所有的老师上课前都要备好课，年轻教师更要备好课。记得有位教育家说过：“教师一旦今日停止学习，明日就将停止教学”备好课是上好课的前提，备课时要特别注意以终为始，而不是为了讲内容而讲课。备课过程中的教学目标、教学方法、重难点、教学过程等各方面王老师都给予了我悉心指导，并且师傅在她的课中有什么好的举措，有什么难点或容易引起学生歧义的关键点，也都会及时地讲给我，使我在课堂上能够避免一些问题，提高课堂效率，少走一些弯路。
2、如何看待听课、评课？可能很多新老师惧怕被听课，怕被揭短，其实一开始我也是这样的心态，我怕师傅听我的课，怕师傅觉得我的课上得不好，怕师傅觉得我不会教。但其实听评课是促使我们年轻教师进步的最有效途径之一。我们应该端正心态，要善于利用评课机会发现不足，做个有心人。而且王老师一直都是鼓励为主，让我信心倍增！师傅给我评课时，会反馈出很多我自己没有意识到的问题，比如如何正确的板书才能让学生一下子明白本课的重难点，比如正确的教姿教态。师傅在评课时对我的指导不仅停留在理论层面，更是体现在具体的每一个环节中，甚至对学生的每一句评价语言都细心琢磨，使我明白课堂上应充分体现学生的主体地位。听评课后要能够把师傅反馈的意见和建议真正转化为自己上课时的方法还需要一个不断努力的过程，要多思考、多总结，才能真正的掌握教学技巧。
3、听师傅的课要学什么？平时哪怕教学任务繁重，也要抓住一切机会多听师傅的课，多向师傅取经，因为真的会受益匪浅！王老师的课注重情趣、思路清晰、过渡巧妙自然。她的课给人感觉从容不迫，特别容易理解！课堂气氛也很好！学生主动性很高！真正地做到了让学生在快乐的学习氛围中感受英语语言学习的美。每听完王老师的课有两点是我一定要反复思索的：一就是王老师这堂课的核心板块是什么，另一点就是她在实际讲解中是如何解决学生在课堂上生成的问题。师傅在课后也会和我交流心得体会，在这反反复复的过程中，我收获颇丰。
作为教师，上完一节课很简单，但要上好一节课确实一门艺术。师傅常说“不带半点疑虑进课堂”所以她让我做到课前一定要认真钻研教材。除了上好每节常态课，王老师经常鼓励我多开课，回想几次开课，方方面面她都亲自指导我，从不嫌麻烦。王老师这种高度的敬业精神深深地感动了我，作为她的徒弟，我没有理由不抓住机会锻炼自己，不论是过去、现在还是将来，我都要以王老师为榜样，严格要求自己，不断提升自己的教学水平。在此，我想对师傅说声“谢谢”，没有您的悉心教导，就没有我的点滴进步。

