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  回想起来，爸爸妈妈为我们付出了太多，要生我们，还要养我们，小时候我们无能为力，帮不了他们什么，可现在我们长大了，该怎么表达我对他们的爱才好吗？苦思冥想之后，想到了一个浪漫的点子，我把她定为Love行动。
  烧好热水，我在家里苦苦地等待着妈妈下班。妈妈终于回来了，我本想跑过去说:“妈妈，我爱你。”可一站到妈妈身边却像哑巴一样说不出话来。妈妈见状，笑着说:“怎么了？饿了吗？妈妈刚回来，有些累，让我先躺会儿再弄给你吃好吗？”看着妈妈一脸疲惫的样子，我没有说什么，转身从卫生间里端出一盆热水，支支吾吾地说:“妈……妈，你辛苦了，今天我……来帮你洗……一次脚吧……”说完我低下头，满面通红，手紧紧地抓着衣角，生怕妈妈拒绝。妈妈听了先是一愣，随后笑着说:“今天太阳从西边出来了吗？还知道给妈妈洗脚了。好，好，你洗吧。”我帮妈妈把鞋脱掉，把她冰冷的脚放进热水里，浸泡一会逐渐变得暖和了。我把一只脚抬起来，用毛巾轻轻地擦着，突然我发现妈妈的小脚趾边上有一个厚厚的凸起，摸上去明显比別处硬，这肯定是妈妈天天上班走路多导致的，顿时我的眼眶湿润了。我悄悄擦干泪水，继续为妈妈洗脚。洗了一会儿，我一抬头，发现妈妈闭着眼睛靠在沙发上，看着她眼角那细细的皱纹，我不禁有几分惭愧，妈妈为这个家操心太多啦！想到这，我鼓足勇气大胆地对妈妈说:“妈妈，我爱你。”妈妈猛地睁眼，下意识回应我说:“我也爱你，宝贝。”两人都热泪盈眶。时光会让我们成长，也会让爸爸妈妈变老，以后我一定要多帮爸爸妈妈做一些家务，跟他们一起撑起这个家。
  洗好脚，妈妈轻轻地抚摸着我的头说:“谢谢你，儿子！”可我却认为，“谁言寸草心，报得三春晖！”Loⅴe行动虽然成功了，但我永远也报答不尽爸爸妈妈对我的爱！我想大声对他们说:“爸爸妈妈，我爱你们！”
（常茜雯）
幼时的我们总想着长大，却不知时光一去不复返。留下的只有一些记忆碎片，让人怀念。让人只要想起，就心生暖意，让人在梦中也满是你的笑颜……
做完作业,坐在房间里的我,怀着一颗忐忑不安的心,犹豫着该如何实施我的Love行动计划——向妈妈当面表白:我爱你。说吧,有些难为情;不说吧,又有些说不过去。万分纠结之时,脑海里突然出现了这样的画面:雨天,我没有带伞,在校门口焦急地等待着。这时,雨中一个奔跑的身影由远及近,是妈妈!她气喘吁吁地跑过来,一边递伞给我,一边还说着:“对不起”……突然，传来开门声，肯定是妈妈回来了。我快步走出房间，回想着刚才的画面，妈妈待我如此之好，说声“我爱你”又有何难！我瞬间下定决心，可一站到妈妈面前，本已练习了无数遍的那句话却卡在喉咙口里怎么也说不出口。妈妈见状一脸疑惑地说：“有什么事吗?你今天怎么了?奇奇怪怪的，是不是不舒服？”我如梦初醒，回过神来后含含糊糊地回了句“没什么”。就匆匆逃回了自己的房间。
[image: ]扑到床上，望着天花板，心里十分自责：明明已经在心中演练了无数遍，为什么真正要说的时候，声带怎么也不受我控制了呢?此时耳边传来了妈妈炒菜的声音，我像小偷似的溜了厨房门边。
我在门口站了许久，但还是没有勇气打开门，正当我要离开时，妈妈将门打开了，不耐烦地说:“你今天到底怎么了啊？有话快说!”听妈妈这么一说，我又紧张了起来，我有些踌躇，不知是说还是不说。这时，一个声音从我心中响起：这是个千载难逢的好机会，赶紧对妈妈说一声“我爱你”吧！听到这个声音，我的心中忽然增添了许多勇气，我站直身子，看着妈妈的眼睛认真而又大声地说：“我爱你……晚上我帮你洗……洗脚吧！说完之后，我的脸一下子红了，十分不好意思，我真想快点找个借口“逃离”这个地方。妈妈先是一楞，但很快回过神来，一把将我紧紧地抱住，然后在我的耳边微笑着说了一声，“宝贝，我也爱你”。我被这突如其来的拥抱吓了一跳，紧张的心一下子就放松了，回给了妈妈一个甜甜的微笑，母女俩拥抱在一起，心中无比甜蜜。
吃过饭，我拿过一个盆，倒好水，调好水温，把毛巾放进去端到了妈妈面前，轻轻地脱了妈妈的袜子，把那不复光滑细腻的脚放进去，一点一点地揉着，搓着……
“树欲静风而不止，子欲养而亲不待让”。珍惜一家人在一起的日子吧，勇敢向他们表白，让Love行动在家中永存……
             （李泽宇）
[image: ]周六，是一周里唯一一个可以睡懒觉的日子，但就是这么珍贵的日子，我却一反常态，起得老早，这全是为了给爸爸一个惊喜，想到他平时都早起为我做早餐，我决定回报他，为他下一回饺子。
来到厨房，我可以说是一脸的“不知所措”，面对眼前那些熟悉而又陌生的东西，我碰碰这个，动动那个，无从下手，只能努力回忆着爸爸下饺子时的样子：将水烧开，倒入饺子，然后煮8分钟，好像是这样吧？说干就干，转眼间，厨房就只剩“叮叮当当”的盆碗撞击曲。终于，饺子煮好了，装盘，出锅。我把煮好的饺子端上了餐桌。爸爸起来会不会十分感动？我万分期待。
可现实并没有我想象的那么美好，这一阵声响吵醒了爸爸，他直接忽视了那盘饺子，径直向厨房走来。我脸上的笑容有些绷不住，心中不知为何有几分忐忑不安，这场面，如暴风雨前的平静。不出我所料，5秒后，“暴风雨”来了，爸爸开始对我劈头盖脸一顿骂：“你起那么早干嘛？有觉可睡你不睡，平时你又起不来。还有，厨房是你待的地儿吗？火啊，水啊，电啊，哪个你能碰，多危险啊？还不快点给我回去！”我听着听着，眼里竟闪烁着泪花，这责骂声中其实满满的都是爱呀！我伸出一只手，指了指桌上的饺子。爸爸看了一眼，怔住了，半晌，他回过头来，试探性地问了我一句：“给我的？”我点了点头。爸爸的眼睛里不知何时冒出了泪水，他一把抱住我，说：“儿子长大了，懂事了，能够给爸爸做饭了。”然后走到餐桌前，面对着那盘已经快凉了的饺子吃了起来，还不时说几句：“好吃，好吃。”看着爸爸那样子，我的眼睛湿润，但嘴角却慢慢上扬……
父母对我们有着养育之恩，我们应该尽可能地回报他们。love行动，不论事大事小，总会让父母热泪盈眶。
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