10月24日上午，龙虎塘实验小学体育组全体老师在玲珑校区篮球馆观摩了李召兵老师执教的五年级《肩肘倒立》课。
李老师教态自然，富有亲和力，语言精炼易懂。整节课，李老师以学生为主体，在热身阶段，通过一系列的专项练习，调动了学生上课的积极性。整节课教学设计巧妙，创设了情景“人体时钟”，在模仿时钟的过程中，一步一步由易到难层层推进，最后完成肩肘倒立的完整动作。
课后老师们在会议室针对李老师的这节研究课进行了评课。每位老师都根据对课堂的观察，提出了自己觉得存在的问题与改进的策略。苏波老师对李老师这节课给与了高度评价，他认为这节课课前准备充分，环节推进流畅，为大家提供了一节高品质的研究课。
通过本次教研活动，相信龙小体育组全体老师在专业化发展道路上走得更高更远
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