幼儿入园需要做好哪些准备？ 
幼儿要进入幼儿园学习和生活，对幼儿来讲是件重大的事情。由于孩子要离开父母和祖父母，进入一个陌生的环境，这肯定会给孩子造成许多的焦虑和不安，为了最大限度地消除孩子的焦虑和不安，建议家长在入园前帮助孩子做好以下准备： 
（一）、生活准备 
1、孩子清楚地知道自己的姓名，爸爸妈妈的名字，最好还能够知道祖父母的名字。 
2、孩子基本知道自己的家所在的街道或村庄的名字。 
3、孩子应学会自己吃饭，会使用筷子、勺子。在孩子能够基本自己吃饭的基础上，逐步训练孩子吃饭的速度，切忌不可过于催促。 
4、孩子能够自己穿脱简单的衣服和鞋子，能够分清楚鞋子的左右脚。
5、当孩子需要大小便时，能够清除告诉成年人，最好能够自己大小便，四周岁以后，应学会自己擦屁股。 
6、孩子知道饭前便后应洗手，会自己洗手，玩耍时手弄脏了知道去洗手。
7、3周岁以后，孩子应与父母和成人分床睡觉。 
8、 孩子知道收拾自己的玩具，能够与熟悉的朋友分享玩具。
 9、孩子不舒服的时候，知道告诉大人，能够用手指着说出哪儿不舒服。 
（二）、心理准备
1、经常带孩子与邻居家的孩子一起玩耍，喜欢跟小朋友玩耍。 
2、经常带孩子到广场上去，积极引导孩子结识新朋友，鼓励孩子跟新朋友一起玩耍。 
3、孩子在独立玩耍时，家长有意识地离开孩子的视线，爸爸妈妈尽量延长时间。当孩子发现妈妈不在场时，应及时出现，或呼叫孩子，自己在这里。 
4、在正式入园前的一段时间内，经常带孩子到幼儿园玩耍，帮助幼儿熟悉幼儿园环境。 
5、和园方一起，引导幼儿喜欢幼儿园的玩具、小朋友和老师。
6、如果方便，应有几次接触孩子将要进入的那个班级的阿姨，或者把阿姨请到家里来一次。 
7、学会主动与人打招呼、问好。 
8、入园前，经常给孩子描述幼儿园有多么好玩，以激起孩子对幼儿园的向往。 
（三）、学习准备 
1、儿童书包，应以轻便为要，背带要宽些的，书包上最好带名片卡的。 
2、学习用具，水彩笔，油画棒，橡皮泥等。 
3、家庭学习环境，最好有独立的房间，为孩子设置成小书房，配置书架，儿童写字台等。也可以和孩子的卧室合为一体。 
（四）、入园程序 
1、幼儿照片，二寸半身照片8张、全身正面照片一张、全家合影一张； 
2、体检表，到医院进行体检后将体检表交幼儿园存档； 
3、办理和缴纳意外保险； 
4、填写幼儿入园登记表，熟悉《家长须知》并签字； 
5、缴纳保教费和学杂费； 
6、领取接送卡，熟悉接送制度； 
7、入班，熟悉带班老师姓名，留下联系方式； 
8、向带班老师简明交待孩子的情况； 
9、询问幼儿园的有否特别交待事宜。 
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