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运算律探索——儿童规律学习的生长之旅 
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摘 要：小学运算律教学存在的主要问题是：知识结构的散点，探索过程的形式化以及规律运用的机械化， 

针对这些问题，在规律探索的前期重在找准研究的原生点；探索中期寻找反例，经历抽象概括全过程；研究后期 

让儿童灵活选择应用，体现育入价值。 
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运算律是四则混合运算的基本内容之一 ，包括加 

法交换律和结合律，乘法交换律、结合律和分配律。 

《义务教育数学课程标准》(实验修订稿)在 “数与代 

数”的具体 目标中指出：探索和理解运算律，能运用运 

算律进行一些简便运算。运算律教学的价值何在，怎 

样进行运算律教学。笔者谈谈自己的思考。 
一

、小学运算律教学存在的问题 

1．知识结构散点化 

教材在知识结构上，主要选取部分的点作为学习 

内容，主要是加法交换律、加法结合律 、乘法交换律 、 

结合律和分配律，除法商不变性质。点状的教学结构 

带来儿童学习的散点化。教师如果对知识背景少了整 

体思考，往往就会出现就一个规律讲一个规律的“就 

点”教学，没有对各种运算规律之间进行有效的沟通 ， 

儿童没有研究的意识 ，主动探索与学习的心态不足 ， 

更是缺少研究问题的思维方式。 

2．探索规律形式化 

在教学中，不少教师将小学教材的运算律探索教 

学上成了运算律运用教学 ，也就是说 ，把教学 中的探 

索过程直接变为“拿来主义”进行使用规律的过程，儿 

童在学习中没有亲历“猜想——验证——概括——应 

用”的过程，而是直接进入应用过程。如此生硬的教学 

方法，让探索规律的教学形式化，使儿童失去了探索 

学习的生长过程。 

3．规律应用机械化 

由于运算律教学中的散点，往往一个运算律探索 

下来后 ，儿童是机械的公式记忆，而一节课下来的练 

习大多是针对运用此运算律的过程 ，也就是我们平时 

讲的简便计算，这就给儿童造成定势，要求简便计算 

的就是要运用运算律，没有要求的就不用，所以常发 

现儿童在解决实际问题中，没有灵活使用运算律的意 

识，形成“算用分家”的现象。 

二、小学运算律探索的教学策略 

针对以上存在的问题，笔者重点在整个探索的过 

程中细化教学策略，找准儿童学习数学的自然生长规 

律 ，尊重儿童身心发展规律 ，采取科学的教学方式 ，找 

准儿童规律探索中的 “生”——原生点在哪里，“长” 
— —

发展 目标在哪里。有效地分三阶段经历规律生长 

探索的研究之旅。 

(一)前期探索，找准研究的原生点 

1明 确核心任务，培养研究意识 

小学运算律教学，主要是要引导学生合理地猜 

想 ，着力于让学生了解从发现猜想 、验证猜想到概括 

结论所要经历的一般过程。 

『案例 1]~Jtl法交换律的教学片断 

课始给出一组数据： 

5+3=3+5 26+34=34+26⋯ ⋯ 

师：说一说你有什么发现? 

生：前后两个数位置变了，得数还是一样的。 

师：在以前加法的学习中，我们就会使用这个方 

法进行验算，但是你有没有想过 ，这个方法在加法中 

都可以吗? 

生：可能行吧，一直都是这样用的。 

生：不知道呢，也许也有行不通的时候? 

师 ：这位同学说得好 ，这个方法到底是不是在加 

法中行得过，就要我们大胆的猜想 ，还要我们去验证 

它。今天我们就来研究这个问题。 

儿童往往以教师的话语作为指导，所以在案例 
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中，教师把这个疑问抛向学生时，激起儿童的思考，形 

成规律探索的新生长点，培养了学生的研究意识。 

2明 确研究前提，理解研究背景 

运算律的探索中，儿童要“长”在哪里，不仅是探 

索的过程体验 ，更多的是规律探索课的整体结构意 

识。首先要让儿童理清什么是研究的前提。重点是在 

变与不变间，体悟这种等量关系。 

[案例2】力Ⅱ法结合律的教学片断 

出示一道题，让学生算一算。35+28+72 

师：几种方法计算出的结果都是 135，那么这些方 

法都是合理的吗?第二和第三种方法都改变了原有的 

运算顺序，得到的结果与原来相同，这种做法是一种 

巧合吗? 

生：是啊，运算顺序变了，三个加数没变 ，位置也 

变了。 

师：是不是在这道题中这种方法行 ，所有三个数 

连加的题目都能改变运算顺序呢?你们猜测一下。 

生 ：可能都行 ，也可能不行。 

师 ：要想研究我们先要确定研究的前提，选三个 

加数，数不变，位置也不变，只改变运算顺序，大家开 

始举例验证。⋯⋯ 

在研究意识确立后，学生能提出猜想，但这时仅 

限于在教师提供的素材中打转转，儿童不明白为什么 

这三个数不变，为什么是运算顺序变，所以教师一定 

要有整体研究的前提意识，如 23+18+45=22+20+44就 

不是加法结合律的研究前提中的素材 ，可以在课始提 

供一下，让儿童进一步明确运算律探索的研究前提 ， 

才能真正走进探索之旅。 

(二)中期探索，经历研究的生长过程 

1．寻找反例，渗透质疑意识 
一 直以来 ，在小学数学的教学中，学生最为缺少 

的就是对知识的质疑意识 ，所以在运算律探索之旅 

中，儿童进行举例验证的环节 ，一定要让儿童有研究 

特殊数和举反例的意识与过程经历。 

【案例3]乘法结合律的教学片断 

师：刚才大家举了许多验证的例子。请看这两位 

同学的验证情况 
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生 1：236+12+38 

．248+38 

=286 

236+(12+38) 

=236+50 

=286 

236+12+38= 236+ (12+38) 

2：0．6+n 2十0_8 0．6+(0．2+0．8 

=O．8+0．8 =O．6+1 

=1．6 =1．6 

师：两位同学在举例时有什么相同点和不同点? 

生 ：一个是整数，一个是小数。 

生：他们都是验证了，先算前两个加数与先算后 

两个加数，结果相同。 

师 ：你们不仅要考虑举例的类型不同，还要想一 

想有什么特殊数的例子，比方说 0与 1，能不能找到反 

例呢?请大家再举一些例子，找一找。 

学生在运算律探索中，往往只列举与前续问题相 

同类型的例子，而探索要注意在多类型、多角度的事 

例中研究，上述案例中由两位同学的不同类型进行的 

相机的拓展 ，打开了学生的视野，同时由 0与 1特殊 

数和寻找反例的过程，拓宽了学生研究的思路，这种 

由学生亲身经历的全过程 ，才真正是一种思维的生长 

之旅。 

2．抽象概括，体验归纳过程 

在运算律教学中一线教师感到最为难的是儿童 

抽象概括能力差，这个过程是由一个特殊的研究出 

发 ，再到猜想验证 ，发现一个普遍存在的一般规律的 

概括提升过程。教师不要期望儿童总结与教材中的结 

论一样，要注意在学生语言的基础上进行修改 ，让儿 

童经历规律的概括过程。 

[案例4】你能用自己的语言把加法交换律总结一 

下吗? 

生 1：把第一个数和第二个数换了位置，结果是一 

样的。 

生 2：第一个加数和第二个加数换了位，和相同。 

教师将学生生成的资源并排呈现在展台上 ，然后 

全班一起交流，将儿童的语言慢慢地进行转化： 

师：在加法中第一个数和第二个数，我们数学上 

有它们的名字啊，叫什么?加法的结果呢? 

生：叫“加数、加数、和”。 

师 ：大家看第二位同学的，他就用了这样的语言， 

换了位，我们可以说成交换位置，“第一个加数和第二 

个加数”我们能不能说得更简单些呢，请大家再修改 
一 下结论。 

(下转第 35页) 



 

第2期 学科教 学 Teaching Research for Primary and Middle Schools 

明确难度系数。 

每一个网络课程资源的内容都要有如下几部分： 

创设情境(学前热身)、学习目标、预习指导、学习内 

容、学习指导、资源、练习题、合作交流、评价、拓展参 

考素材等。 

课程资源的文字使用必须严格按照国家的语言 

文字应用规范的要求 ，文本素材中汉字采用 Gb码编 

码和存储，英文字母和符号使用ASC II编码和存储。 

网络资源必须有使用帮助，详细介绍资源的操作 

及特殊的技术要求。网络资源的导航要明确，要具有 

广泛的代表性 ，不能选取意义模糊 、标识不清的导航 

栏。资源的链接要多采用超文本格式，避免重复翻页。 

网络资源必须独立运行，必须包含运行环境所需 

的各种插件。网络资源应尽可能的提供研究性学习的 

有关资料(文字、图片、动画、视频)。 

网络资源在练习的呈现方式上要注意交互性设 

计 ，尽量避免单一的纯展示性 内容 ，注意启发学生的 

思维和能力培养。 

网络资源素材的选取要有代表性，文字表述科学 

明确、动画应用合理，要避免与教学内容无关的、纯表 

现式的图片或动画。 

网络资源设计要具有艺术性 ，色调搭配规范合 

(上接第 24页) 

生在修改中，有了许多新的生成 ，最后再把“和相 

同”，逐渐引向“和不变”。 

这样的结论概括过程 ，一方面提供了学生书面表 

达与实践的机会 ，另一方面利用学生生成的资源，有 

效引导学生尝试简洁、准确地表述结论 ，呈现出结论 

概括的生长过程，为后续进一步探索新的运算律 ，表 

达结论打下基础。 

(三)后期应用，体现育人价值 

运算律的教学只有让儿童学会灵活运用，才能真 

正体现教学的育人价值。儿童在学习运算律后，会出 

现机械使用公式的现象，事实上只有在运用运算律能 

起到简便的情况下 ，才能体现运算律的价值 ，所以在 

运算律探索的练习课中，要重点引导学生进行分类， 

通过分类体悟运算律简便使用的前提条件，使学生能 

够对使用的前提建立一定的敏感度，如：25x4=100，125x 

8=100等凑整法的算式。注意在渗透中让学生养成先 

判断再选择最后灵活运用的习惯。 

理，图文布局简洁明快。 

网络资源所涉及的主要学习内容 ，应该在页面中 

全面、准确 、完整的体现出来，减少以超链接的形式 ， 

在线链接到其他网站(部分拓展性内容除外)。 

第三 ，开展网络课程设计与应用大赛等活动来推 

动网络课程资源的建设与开发，以具体应用实践促进 

课程的开发与完善。重奖课程设计与应用优秀教师， 

树立榜样，形成良好氛围。 

力争所开发的网络课程在教学过程中，要在如下 

五个方面起重要作用 ：一是用于辅助教师教学 ，重点 

在于向学生演示和表达知识，突破重点和难点 ，辅助 

教师进行知识的传授；二是辅助学生学习，重点帮助 

学生巩固知识，诱导学生积极思考，帮助学生发现、探 

索知识；三是提供资料参考，重点在于提供教师备课 

以及学生学习时的相关参考资料 ；四是用于学生的兴 

趣扩展，重点用于帮助学生发展兴趣爱好、增长见识、 

形成个性 ；五是能即时测评 ，重点在于对学习者的学 

习效果进行评价并即时反馈。 

经过几个月的研究实践，在线学习系统建设基础 

目标基本完成。我们将继续努力探索，用我们的行动 

来促进教育信息化。 

(责任编辑：张华伟) 

[案例 5]直接判断哪些题用乘法分配律运算简便? 

(40+4)x25 125x(803—3) 36x101—36 

256x7—56x7 25x 100+25x4 68×48+68×2 

这样的设计，提供给儿童恰当选择算法的机会， 

对儿童以后学习的主动性和灵活性是十分重要的方 

法，也是数学知识赋予的重要的育人价值。 

通过运算律教学的探索研究，帮助儿童了解了知 

识的创生、发展的过程，了解从特殊现象到一般规律 

的探索方法。儿童在此过程中了解和掌握了研究的方 

法：猜想——验证——概括——应用，儿童探索过程 

的经历 ，有了不断发现和提出问题的可能，解决问题 

的研究过程，正是儿童研究思维能力的生成过程。 
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26. 试卷命制:领儿童踏上学习之旅

27. “移动学习”之旅

28. 发现、回归儿童探索适合儿童的学习方式

29. 探索聋童语言学习规律

30. 了解儿童心理探索教育规律

31. 把握儿童学习规律,教好数学概念

32. 为儿童学习探索30年

33. 探索幼儿学习科学的规律

34. 旅携式电子探索仪

35. 巨尾桉生长规律

36. 对儿童教育的规律

37. 探索城市发展规律的学术之旅

38. 普通班学习障碍儿童教育干预的探索

39. 学习规律尊重规律

40. 纪念“新旅”学习“新旅”

41. 发现、回归儿童,探索适合儿童的学习方式

42. 儿童生长规律也是教育规律——小学数学课程、教材亟需瘦身

43. 学习力生长：为儿童的生动发展筑基

44. 学习力生长:为儿童的生动发展筑基

45. 论素质规律和学习规律

46. 芭东:儿童节狂欢之旅

47. 意象:探寻儿童古诗词学习的审美之旅

48. 后备母猪生长发育规律的探索研究

49. 学习的基本规律探索

50. 后备母猪生长发育规律的探索研究
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