善真少年，与祖国共成长
——十岁成长礼系列活动促成长
[bookmark: _GoBack]十岁——生命中一个重要的转折点，十岁之前的学生，天真可爱、稚趣无拘，没什么烦恼，也不需太多担当；十岁之后的学生，进入少年时代，更强烈的求知欲, 更突出的独立自主意识,学生将步入人生中最富有生气的一个阶段。 十年，是一个记事簿，记载着学生的成长历程，也记载着父母对学生成长付出的辛勤汗水；十年，也是一个里程碑，刻录着学生对今后的承诺，也刻录着父母对学生的殷切期望；十年，更是一个转折点，意味着学生正式告别纯真的童年时代，一步步走向少年、走向青年，甚至更远。恰逢伟大的祖国建国70周年，为践行社会主义核心价值观，培养学生爱国主义精神，给学生打上亮丽的生命底色，年级组策划、组织了以“善真少年 与祖国共成长”为主题的成长系列活动。它诠释了生命的意义，体现了教育的人性化，更让孩子们懂得感恩，学会担当，体会到了团结的力量，更珍惜彼此的亲情，更感受到祖国的日益强大。经过活动的洗礼，孩子们对自己的未来更有信心，更有爱心，懂得更多的人生担当。每个孩子都留下了十岁最美好的回忆。
活动一：衣暖人心迎春来
孩子们开展了一次“衣旧暖人心——捐旧衣公益活动”活动。一件旧衣服，一条旧裤子，对薛小学子而言，也许可能已经不合身，只能压在箱底，但对于远在贫困山区的孩子而言，却能给他们送去一份温暖。这次的献爱心活动也得到了家长们的大力支持，他们和孩子们一起整理，把孩子的旧衣物洗干净后，用塑料袋装好，有的家长甚至还把新买的衣服捐赠出来。有的捐的少一些，有的捐的多一些，大家每个人都献出了一片爱心，迎来了温暖的春天。
这次活动不仅让闲置的衣物可以继续发挥它们的使用价值，同时也让贫困山区的孩子们感受到了薛小学子们的温暖和关怀，正是那“春日的暖阳”。更让孩子们学懂得了奉献和分享。让衣物有所值，让薛小学子有所得！
上善若水，大爱无边。爱是美好的，爱是高尚的，有爱就有温暖，有爱就有希望！让学生满怀爱心迎接每一天的灿烂阳光。
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活动二：进社区美化环境
三年级孩子们在家长的带领下，开展了“走进社区，还社区一片洁净”的活动。孩子们有的从校门口出发，每个人都坚持把道路两边的垃圾都捡得干干净净。有的在自己小区捡，一些在不起眼的地方的垃圾大家也都很积极地去捡了。没有一个队员面露嫌弃的表情，只要见了垃圾，都会毫不犹豫的捡起来，积极地捡起地面上的包装袋、卫生纸、塑料袋等白色污染物，并丢到垃圾桶中。趁着微风，和着歌声，此时的小志愿者们组成了一道美丽的风景线。小小志愿者们干劲十足，不怕脏，不喊累，不仅陶冶了集体情操、增强了集体观念，而且还感受到捡到一片垃圾，就像捡到一分快乐的环保理念，积极地将践行雷锋精神和实际行动结合了起来，为自己的十岁献礼！
同时孩子们把收集到的可回收垃圾去卖给废品回收站，然后买下了新春的种子。同学们用各式废旧的塑料瓶、铁盒、皮球等材料，精心设计制作出自己心仪的小花盆。孩子们或思索设计，或舞动剪刀，或精心装饰，个个聚精会神。经过努力，各式漂亮小花盆纷纷出炉。然后他们开始动手，在花盆中放置营养土，种下新春的种子，同时将自己对未来美好的期许播撒其中。期待着种子发芽、生根、长叶、开花、结果！
[image: E:\2019通讯\2019.3.5\2.jpg][image: E:\2019通讯\2019.3.5\3.jpg][image: E:\2019通讯\2019.3.5\4.jpg]
活动三：小小雷锋在行动
阳春三月，春暖花开，热情洋溢，为了进一步弘扬雷锋精神，培养少先队员传承中华民族美德，3月4日下午，薛家中心小学三年级组善真少年，参加了薛家镇团委组织的“新时代文明实践，志愿服务薛家先行——志愿者服务日大型活动”。小志愿者们秉持“奉献、友爱、互助、进步”的核心精神，开展了一次“宣传垃圾分类”的活动。
下午两点多，同学们来到北广场，小志愿者们向广场上的叔叔阿姨、爷爷奶奶宣传垃圾分类的相关知识，并通过实物投放，教大家简单的“环保十指口诀”，还表演了“垃圾分类好处多”的快板，赢得了周围的阵阵掌声。
这次活动不仅让同学们充分体会到了雷锋精神，感受到了雷锋精神的光芒，更是带动薛家人民一起学习垃圾分类知识，在薛家镇形成了人人关心、人人参与环保的良好氛围。不少行人也纷纷表示要以身边的“雷锋”为榜样，践行社会主义核心价值观，服务人民。
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活动四：小巧手感恩妈妈
早春的三月，尽管感觉还有一丝的寒意，但春已不觉间挤进了季节的门槛， 万物复苏姹紫嫣红的园圃已然是百花传情。在这样一个阳光灿烂的日子里，为了进一步弘扬感恩精神，培养少先队员传承中华民族优秀美德，三年级组各班开展了各种活动。制作贺卡、纽扣花，学插花，制作爱心早餐等，孩子们将礼物送给教师，感恩教师的辛勤付出，将礼物送给母亲，感恩母亲的无私奉献。有队员感慨：“这次活动让我学会了感恩，我亲手制作了鲜花送给妈妈，感恩妈妈对我无私的爱。”不少母亲也纷纷表示收到了孩子们真诚的礼物和真挚的祝福，感受到了孩子们成长带来的快乐与幸福。通过活动让孩子们懂得如何关心辛苦的妈妈、老师以及身边每一个人，培养了孩子尊敬长辈、孝敬父母的传统美德以及关心他人、热爱劳动的良好习惯。
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活动五：我和小树共成长
十岁，是孩子们成长道路上的一个新的起点。“曾栽杨柳江南岸”又值植树节来临。3月10日下午，三年级16个班级齐集在开心农场，挥锹铲土，提水浇灌，亲手种下了“成长树”，挂上自己设计的树牌，树牌各具特色，上面有班级的标志，有孩子们的心愿和签名，还有对成长树的介绍。种下了树，也种下了成长的愿望，种下了对生命的敬畏和美好的期待！部分优秀的善真少年还参加了2019年的春天，高新区绿世界生态保护协会、新龙生态林，携手爱听935，推出2019新龙生态林，低碳生活养成计划！ “龙城有我一棵树，龙城有我一片绿” 2019树木认养季系列活动，参加树木认养，不仅为队员们提供了参与保护生态环境的机会，为常州生态建设作出了积极的贡献，还能陪伴小树一起共同成长，在体验中学习到更多的生态环保知识，是非常有意义的活动。
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活动六：五彩毅行，“武”动生命
十岁，是孩子成长轨迹中的一个重要标记，为了铭记人生的第一个十年，选择做一件有意义的事情，留下一份永远的纪念和美好的回忆，三年级的同学们选择用“小脚丫”走家乡的形式，组织开展了亲子毅行之旅，从薛小本部毅行到薛家大广场，并在大广场表演了精彩的节目，作为送给自己人生第一个十年的礼物。
三年级毅行队伍像巨龙穿行在薛家的道路上，他们穿过象征“成长、感恩、责任”的三道大门，来到薛家中心广场。随着《三字经》配乐响起，近800名学生的集体武术操表演开始。孩子们目光坚毅，动作整齐，口号响亮。当武术操从《三字经》吟诵到《少年中国说》时，“少年智则国智，少年富则国富，少年强则国强，少年自由则国自由，少年独立则国独立”时，孩子们知道了肩负“实现中华民族伟大复兴”的重任；懂得了肩负“建设美丽中国”的重任；明白了作为“共产主义接班人”的重任。他们身上散发着少年的朝气，眼中流露着对责任的敬畏，心中满怀着对未来的向往，他们“武”动生命，壮哉少年。最后亲子千人大合唱完美诠释了《我和我的祖国》这首歌。纯净优美的童声虽显稚嫩，却饱含对祖国的深情厚爱。家长孩子们挥舞手中的五星红旗，由衷地为祖国的繁荣昌盛欢呼喝彩，由衷地为自己是一名中国人感到自豪骄傲，由衷地为惬意舒畅地生活在祖国的怀抱中感到幸福。意想不到的场景，充满深情的歌声，全场千人从惊喜到感动、从倾听到合唱，一起用歌声向祖国告白。这次10岁徒步毅行活动，不仅让孩子们欣赏到我们生活的地方——薛家美丽的自然风光，了解到了新农村深厚的文化内涵，更是锻炼了孩子自己的意志，让孩子知道自己潜力无穷，更加的自信，做有责任、能担当的新时代少年，为祖国更加强大而努力！
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结束语：
十岁，在这最美的年纪，珍藏了最美的瞬间，最美的情谊。
一次次活动充分体现出了孩子们的朝气和爱心，为学校、为社区、为薛家镇增添了一抹靓丽的色彩。
一次次的活动让孩子们体验到了前所未有的快乐。这种快乐，来自于对同伴以及孤寡老人的关爱和帮助，来自于对生活环境的关注，来自于同伴对自己的认可，更来自于社会群体对自己的认可……
一次次活动，让他们接触到了很多不认识的人、不知道的事、不了解的生活方式；一次次活动，让他们知道了同样是学生，可有些人的生命里却因为各种不幸而缺少了快乐和幸福，知道了生活并不是他们想象中那么美好，还有很多孤寡老人一个人艰难地生活着。一次次活动，让他们对生命的意义有了新的认识：尽自己所能，帮助周围需要帮助的人，这才是有意义、有价值的生命！
好一场“善真少年，与祖国共成长”的系列活动，队员们因“学”而充满文化韵味，“行”又让活动童趣盎然，在开放的大课堂中，感受传统文化的奥妙，体味自然生命的美好，提升全面综合的素养。家长资源引入辅导，形成教育合力，共赴一场传统文化与生命教育亲密接触的约会，对于三年级的孩子来说，成长、历练都将在这一刻迸发出最美的刹那。
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