中班孩子适合怎样的阅读方式
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教育家苏霍姆林斯基曾经指出:“孩子的阅读开始越早。阅读同他全部精神生活越能有机地发生联系，阅读时思维过程就越复杂,阅读对智力发展就越有益。”近几年来。随着幼儿教育的深入发展,儿童的早期阅读问题受到了教育工作者的重视。在这样一个日新月异的时代，人们也越来越认识到阅读是一个人不可缺少的能力。而对于生存在这个活到老学到老的学习时代,阅读是更孩子们学习的基础，由此,近几年幼教领城出现了“早期阅读热”。

什么是早期阅读?我认为对于年幼的儿童来说，只要是与阅读活动有关的行为.都可以算作阅读。如用拇指和食指一页一页地翻书;会看画面,能从中发现事物的变化,将之串联起来理解故事情节，读懂图书;会用口语讲述画面内容,或听老师念图书文字等等。也就是说，早期阅读是指幼儿对图形、色彩、文字,还有成人形象的教导来理解读物的认识过程。通过早期阅读教育,能够激发儿童的学习动机和阅读兴趣，养成儿童良好的阅读习惯和今后学习所必需的阅读预备技巧,使儿童的认知、理解、表达创造能力等都得到发展。《指南》把幼儿的早期阅读纳人了语言教育的目标体系，要求通过引导的方式，让幼儿产生对生活中常见图形、文字等符号的兴趣;利用各种方式,引导幼儿对阅读和书写的兴趣,培养前期简单的阅读和书写能力。因此我认为在班开展早期阅读活动，是符合幼儿的年龄特点和指南精神的。然而,作为小班的老师，不难发现現在孩子呈现的阅读状态:有的孩子把书当作玩具,卷起来做望远镜,甚至撕抢书籍来取乐;有的孩子会自主选想看的书籍，从头翻到尾.问问他看到什么,结果什么都不知道;也有喜欢看书的,能够捧着书自言自语的。有关研究表明:阅读能力并不是与生俱有的,人的阅读能力,主要是在3~8岁期间开始形成的。但是小班幼儿思维的跳跃性,注意的不随意性,有关自然社会方面经验的贫乏性,使得他们在刚入园进行早期阅读时，易呈现出一种无序的状态,阅读，不能让孩子停留在重复简单的翻看上，要让他们有意识地思考图文中的内容,要让他们对阅读产生兴趣和养成好的习惯。因此,有效地指导小班幼儿阅读是至关重要的。以下我将从幼儿阅读环境.教师指导策略、家园合力三方面来谈谈我对指导小班早期阅读浅显的看法:

一、为幼儿创设丰富多彩的阅读环境

1、建立图书角,引导幼儿随时翻阅。为幼儿设置专门的图书角非常有必要。图书角的设计可以从幼儿的阅读兴趣和需要出发,配合合理的光线及设施，让图书角显得温馨舒适。在图书角,幼儿可以以任何喜次的方式看书。每天给幼儿一定的阅读时间,让他们挑选自己喜次的书,几个小朋友围一圈看,营造阅读的气氛。也可以让一位语言表达能力好的幼儿给其他小朋友进行讲解。老师给予鼓励，以此提高他们的阅读兴趣。

2、建立亲子图书室。给幼儿创建一个好的阅读环境,不仅是字面意义上的地点或书籍,人的引导才是关键。通常幼儿成长中身边每一个人都可以成为其阅读的引导人。经很多的研究证明，父母跟孩子在一起读书的频率跟孩子的阅读.写作解决问题的能力是成正比的,而且越早效果越好。这也可以看出,环境对孩子的阅读能力的培养是有很大影响的。因此,在孩子常玩要的地方放几本适合幼儿和家长共读的图书,建立亲子书吧,可以让家长随时随地与孩子共同阅读培养一个良好的阅读环境和条件。

3、图书角内容选择。一个好的早期阅读活动,内容选材至关重要。我们要选择生动.形象的阅读材料来激发小班幼儿的阅读兴趣。为幼儿应该选择-些画面清晰.色彩鲜色的图书,文字要简单,容易上口,好学好记的。应该针对不同年龄段的幼儿,选择不同的图书。小班儿童应以趣味性为主，因为小班幼儿的阅读主要是配合游戏进行。另外也可以为小班幼儿提供-些特殊书籍，比如带香味的、能活动的图书,以此来提高他们的阅读兴趣。

二、开展各种形式的阅读活动

1、集体阅读活动。幼儿阅读可以遵照由浅人深、循序渐进的方式先将通过让幼儿阅读单张图片的方法,并鼓励他用简短的字句表达出图意。等幼儿对每-张图片都有一定了解后,再可以通过将图片连贯起来,装订成一本图书的方式,让幼儿连贯阅读。在阅读时,引导幼儿的思考能力,每看完一页内容,就可以问问他:“下面会发生什么呢?”以此提高幼儿的阅读兴趣。

2、相同图书阅读活动。为每一位幼儿提供一份相同的图画书，来培养孩子的独立阅读的能力。然后老师通过讲解,让孩子们找到与之对应的画面,提高孩子们的阅读理解能力。还可以通过打乱图片的顺序,让孩子们按顺序排列，以此培养孩子的有序思维能力。

3、围绕图书阅读活动进行的联系互动。在阅读中,穿插一些图书内容的互动。比如两面是小鸭子，可以让孩子们学习鸭子的叫声或走路样子，以此加深孩子们的阅读理解能力,也可以进一步培养孩子的学习兴趣。

4、讲读图书活动。老师可以通过声情并茂的方式讲读一本图书,引起孩子们的阅读兴趣。例如，有的老师讲了一本图书上很有趣的故事，就会让孩子们对这本图书产生浓浓的兴趣。甚至有的孩子还会因为抢不到这本书而懊丧地大哭。所以,讲解图书是培养幼儿阅读兴趣的一个很好的方法。

5、单面单幅图书的阅读。知道幼儿仔细观察一幅大的画面，并通过提问的方式提高其兴趣。比如一幅各种动物的图片,可以问问孩子:“小鸭子在哪里?哪个是小狗?”通过这种方式,培养孩子们的阅读兴趣。还可以通过夸张的语气讲解图画的内容,让孩子观察图画中人物的细微动作和表情让孩子可以想象故事中人物形象中隐藏的更多内容。

6、单页多幅的图书活动。让孩子们按顺序观察一幅幅图画,进而让其理解整个的故事内容。引导孩子们注意一些画面的细节,以及细节产生的后面的图画内容,增加孩子们的想象力。

三、指导家长积极参与,形成阅读的教育合力

1、专题家长会了解阅读重要性。幼儿的阅读习惯的培养,需要家长和教师一同努力。因此，召开亲子阅读的专题家长会很有必要。让更多家长来了解阅读的重要性,掌握科学的早期阅读教育方法。亲子阅读专题家长会最好包含两方面:一方面请一些知名的专家进行理论上的系统风趣的演讲,另一方面幼儿园可以进行一些有针对性的互动活动,让家长和幼儿一起参与,通过互动活动,让家长掌握对幼儿阅读习惯培养的方法。

2、科学选书提高阅读兴趣。家长选择图书的时候，一定要考虑孩子的成长阶段,要考虑孩子的理解能力和认知水平，进而才能提高孩子的阅读兴趣和培养孩子的阅读能力。小班幼儿适合选择故事内容生动有趣,情节简单、形象突出、西面清晰、色彩鲜明的图书，同时要装订牢固,纸质较厚韧,便于孩子翻阅。如《鼠小弟系列》、《想吃苹果的鼠小弟》、《饿极了的抱抱熊》、《小熊宝宝绘本}等。

3、向末进书店掀起阅读热潮。幼儿网里开展阅读专题训练，如果能够配合园外的阅读兴趣培养会增强幼儿对阅读的兴趣。所以,周末家长带幼儿逛书店还是很有必要的。活动中幼儿会主动要求家长购买-些自己喜欢的图书。更重要的亲子之间能一起感受到书店中浓浓的书香、激起对阅读的渴望之情。许多周末逛书店回来的家长感慨万分:"我们平常T.作忙，没时间逛书店。幼儿园给我们也提供了一次学习提高的机会,除了给孩子们买图书,我们也给自己买了几本育儿书。”

小孩语言发展的关键期就是幼儿期，在幼儿期培养孩子们的早期阅读能力，能有效刺激幼儿的语言能力。通过图文并茂的图书,让幼儿的大脑加快发育和成熟,利于智力的提成和发展。早期阅读是一种终身教育的好方法,使孩子喜欢阅读,知道如何阅读是献给孩子的最好礼物。在小班开展早期阅读是可行的,也是必须的。早期阅读能给我们孩子带来深远的影响，作为一个幼儿教育工作者,一个教育的启蒙者，应让早期阅读伴随着孩子们的成长，只要我们一起用心去做，努力去研究,我们的孩子一定是最棒的。
