
  
   关注身心教育促孩子全面发展

       说起孩子，大概每个父母都有说不完的话题。孩子的成长倾注了我们父母太多的心血和爱，当然同时孩子也带给我们无数的快乐!
        教育分为家庭教育和学校教育，家长不能仅仅关心孩子的学习成绩好坏，更应注重孩子的身心教育。
        我一直教育她要做一个明道理，讲诚信，有爱心，懂感恩的人。
        早在孩子进小学的时候，我就会让女儿在双休的时候擦床头柜、清理自己的房间...她力所能及的家务，现在孩子长大了，只要她有空余时间都会主动帮我做些家务。孩子在提升劳动能力的时候还从中体会到了劳动的乐趣，体会大人的辛苦。

