以活动促认知   以实践提素养
——初中化学实验操作复习课的设计与思考
摘要：复习课地位重要，但现状不尽如人意。中考复习的教学设计《海带中碘元素的分离及检验》，以具体的问题情境为载体，围绕生活中的物质提出问题、分析问题、设计方案、进行实验。过程中学生既复习了实验操作，更加深了对实验探究一般过程的了解。教师要精心设计复习课的教学内容以及相应策略，激发学生的学习热情。复习课设计时要以学生为主体、创设有意义的情境、开展适宜的活动、注意复习方式与复习内容之间的匹配。
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初中化学既是对学生的化学启蒙教育，但同时又面临着中考的巨大压力，复习课的重要性不言而喻。但教师对于复习课大都比较惧怕，因为复习课不像新授课，有明确的三维目标，很多教师复习时没有明确的思路和目标。审视复习课的现状，主要存在两个问题：一是内容重复无提升，很多复习课就是把新课的知识再进行一个地毯式的回顾，只是重复学生学过的内容，将复习课变成了“炒冷饭”，缺少知识的迁移训练，学生运用知识解决问题的能力没有提升。二是教学形式单一，学生以记忆作为复习阶段学习的主要形式，很多复习课都是教师的一言堂，教师的讲解代替了学生的活动、整理、归纳，不能有效地调动学生学习的主动性和积极性。
一、教学设计《海带中碘元素的分离及检验》
[bookmark: _GoBack]怎样的复习课才是有效的呢？下面以中考复习阶段教师都会开设的实验操作复习课为例来谈谈我的设计与思考。一节课，特别是一节复习课，如果没有思维深度，只是单纯的记忆，学生的收获大吗？经过思考，我决定将实验操作的复习放在一个具体的探究情境中，实验操作只是手段，目的是借助实验解决问题。通过课堂问题的生成和解决，提高学生思维的深度。本节课设计的探究情境是海带中碘元素的分离及检验，预设问题链，学生通过思考、阅读、交流、讨论，逐步明确实验原理，设计出具体的实验方案，再亲自动手实验，观察分析现象，得出结论。在这个过程中通过活动促进学生认知水平的增长，通过实践培养学生的变化观、实验观，提升学生的化学学科素养。
我的具体设计如下：
环节一：引入。展示加碘食盐及全国居民尿碘抽样调查结果，提问学生：“你觉得沿海省份的居民尿碘超标是由什么原因引起的？”学生猜测可能是海边城市的居民经常食用海产品，部分海产品含碘量较高导致的，由此引出探究实验——海带中碘元素的分离与检验。
环节二：设计实验方案探究碘元素。
1、探究实验原理。学生先回忆如何检验碘的存在，接着教师往海带的浸泡液中加入淀粉溶液，发现溶液没有变蓝。引发学生的认知冲突，学生纷纷猜测原因，有学生提出观点：海带中还是含碘的，只是碘元素以化合态的形式存在。通过海带的成分表，学生得知海带中的碘元素主要是以碘乙酸、碘代氨基酸、碘化钠等形式存在，证实了刚才的猜想，同时学生心中又产生了新的困惑：如何检验化合态的碘元素呢？有学生大胆提出转化的思想：可以将化合态的碘元素转化为碘单质。学生通过阅读资料，发现利用灼烧，可以将含碘有机物转化为碘离子，碘离子在酸性溶液中会被过氧化氢氧化为碘单质。教师和学生一起梳理了从海带中分离、检验碘的总体思路：含碘有机物→碘离子→碘单质。
2、设计实验方案。步骤一：先灼烧海带，将其中的含碘有机物转化为碘离子。步骤二：加水溶解海带灰，将得到的悬浊液过滤。步骤三：往滤液中滴加稀硫酸和过氧化氢溶液，将碘离子氧化为碘单质。步骤四：往混合物中倾倒少量淀粉溶液，检验碘单质。
环节三：观看课前录制的灼烧样品的视频，指出其中的错误之处，借此复习了蒸发皿及酒精灯的使用。由于灼烧所需的时间长，而且产生有刺激性气味的气体，若采用学生实验，污染大。故课前录制了灼烧海带的视频，并故意设置了一些蒸发及酒精灯使用上的常见的操作错误，让学生来“找茬”。
环节四：学生分组实验，继续完成实验探究。这个过程中涉及到的实验操作有固体取用、液体取用、溶解、加热、过滤。在学生实验过程中，教师注意巡视指导，并抓拍学生操作上的典型错误。实验结束后，请学生分享实验结果，学生观察到往处理后的溶液中加入淀粉溶液，溶液变为蓝色，证明海带中含有碘元素。教师展示抓拍的操作错误，学生分析纠正。
环节五：根据化学方程式定量计算海带中碘元素的含量。
某同学所做的定量实验：取100g海带，充分灼烧，加热水溶解，过滤得滤液，用适量水洗涤滤渣，并将洗涤液并入滤液。往滤液中逐滴滴加酸性高锰酸钾至溶液刚显浅红色（10I-+2MnO4-+16H+===5I2+2Mn2++8H2O）。往混合液中加入两滴淀粉溶液，逐滴滴加1.58%的Na2S2O3溶液，滴至终点时，一共消耗了2g Na2S2O3溶液（I2+2 Na2S2O3==2NaI+Na2S4O6）。求海带中碘元素的含量？
学生利用化学方程式进行计算，定性和定量相结合，通过计算得知海带中碘元素的含量。
环节六：学生分享本节课的收获。
1、通过海带中碘元素的分离与检验，复习了一些基本实验操作，如溶解、加热、蒸发、过滤、药品的取用等等。
2、透过海带中碘元素的分离与检验这个实验，师生一起归纳出从物质中提取、检验某元素是否存的一般思路：确定原始形态→确定目标形态→寻找转化方案→整合实验步骤→动手实验。
3、这堂课也拉近了学科与生活之间的距离，学生能感受到化学与生活的密切联系，科学探究并不遥远，完全可以利用所学的知识来解决生活中的疑惑。
这节课的设计考虑了学生的实际学情，突出“以实验为基础，引导科学发现；以思维为核心，开展问题研究；以学生为主体，促进知识内化；以小组为单位，构建研究氛围”，体现化学是一门以实验为基础的自然科学，体现学生“主动参与、乐于研究、交流合作”的学习方式[1]。这节课的设计有如下特点：1、体现了学生的主体地位，教师讲的不多，主要是抛出问题引发学生思考，整节课学生在教师的引导下发现问题、分析问题、解决问题，学生参与的积极性很高，学生的思维处在有效的活动中。2、以一个探究情境将初中阶段重要的实验操作整合起来，让学生意识到实验是学习化学、解决问题的重要手段，提升了学生灵活运用知识的能力，做到了知识的迁移。3、真正让学生在课堂上动起来，“实验”不再是纸上谈兵，做到了复习内容和复习方式的匹配。
二、对于复习课的思考
复习课的主要任务是巩固梳理已学过的知识、技能，并促进知识系统化，提高学生解决实际问题的能力。复习课就是要把平时相对独立的知识，以再现、整理、归纳的方式串联起来，进而加深学生对知识的理解，发现知识间的逻辑关系，提高分析问题与解决问题的能力。作为一种基本课型，复习课不同于新授课的探索发现，也有别于练习课的巩固应用，它承载着“回顾与整理、沟通与生长”的独特功能，在整个教学活动中处于承前启后的重要一环[2]。 
因此教师要精心设计复习课的教学内容以及相应的策略，激发学生的学习热忱，让学生“温故而知新”。“新”包括学生的知识、技能的深化与熟练，还包括学生是否学会复习，学会反思，学会合作探索，学会知识的运用和创新，以及思维有没有深度与广度，实际生活的经验和能力有没有提高，是否会继续学习等[3]。 
为了达到预期目标，教师在设计复习课时要注意以下几个方面：
1、以学生为主体。在复习过程中，要充分发挥学生的自主性，让学生积极、主动参与复习全过程，特别是要让学生参与归纳、整理的过程，不要用教师的归纳代替学生的整理。在复习中要体现：知识让学生疏理；规律让学生寻找；错误让学生判断。充分调动学生学习的积极性和主动性，激发学生学习兴趣。
2、创设有意义的情境。情境能激发学生的好奇心和求知欲，诱发学生主动学习的欲望。教师平时要留心收集素材，如生活素材、化学史、新闻热点、趣味性实验等，从化学的眼光思考这些素材中所蕴含的化学知识，合适时就能为我所用。纸笔测验可能更多的是考察学生对知识的记忆，在真实的情境中学生才能进一步提高运用知识解决问题的能力。
3、开展适宜的活动。学习金字塔理论告诉我们，通过听讲这样的学习方式，两周后学习的内容只留下5%，通过“阅读”方式学到的内容，可以保留10%。用“声音、图片”的方式学习，可以达到20%。采用“示范”的学习方式，可以记住30%。“小组讨论”，可以记住50%的内容。“做中学”或“实际演练”，可以达到75%。“教别人”或者“马上应用”，可以记住90%的学习内容。因此教师在复习课时要注重采用学生主动学习的方式，创设丰富多样的活动让学生动起来。例如，复习阶段也可以引入实验，做实验要比在黑板上讲实验直观得多；小组竞赛回答问题；勾画物质转化关系图，追寻物质转化的旅程；课前将复习任务布置给学生，由学生当一回教师指导其他同学；针对某一部分复习内容，由学生出题互相检测等。让学生通过多样的活动，巩固拓展知识，培养发展能力，激发体验情感，提升学科素养。
4、针对不同知识类型及知识迁移过程，寻求复习方式与复习内容之间的合理匹配。对于陈述性知识，复习课教学不仅要注重单一知识点的落实，还应该使知识系统化、网络化。教师在复习时可以指导学生尝试画思维导图，寻找知识之间的联系，通过比较整理，鉴别事物的相似性与相异性，加深对陈述性知识的理解，促进陈述性知识的保持、提取和应用[2]。程序性知识的复习涉及到基本概念、原理的掌握，还包含创造性地解决问题能力，这更需要教师创设丰富的活动，让学生在实践中完成程序性知识的熟练使用。
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