常州市新北区新桥镇中心幼儿园西阆苑幼儿园周日活动安排
小（一）班   2019年5月20日—5月24日  第十四周
	本周主题：我有一双小小手（三）
	基础分析：
通过两周活动的开展，孩子们对自己的小手有了更深的认识，乐意用自己的小手进行各种创造性的活动，特别是小制作活动让孩子们认识到自己小手的能干，手指游戏也是孩子们的最爱，他们会在一个小朋友的引导下，一个个边说边做。孩子们会用手变出多种造型，会参与各种动手游戏，区域的动手区常见孩子们快乐的身影，他们在动手活动中体验着创造的快乐。
本周我们将进一步创设生动有趣的学习情境，引导幼儿了解自己的手，自觉地、有意识地运用自己的手。有了更多对手的认识和理解，孩子们会发现自己的手是多么灵巧、多么独特，对自己的手产生浓厚的兴趣和强烈的自豪感，更乐意用手进行创造性的表现。

	
	活动总目标：
1． 大胆用手进行创造性的表现，感受用手创造的乐趣。
2．逐步形成自我服务的意识，愿意做自己力所能及的事。

	环境创设
	1．根据活动的开展不断丰富教室环境，把手指点画、有趣的手型、小制作等装饰教室。
2．增加各种的拼图游戏：手型变化的拼图、动物拼图等。投放各种剪纸、制作等材料，丰富动手做的形式。

	自我服务与自主
管理
	1．气温越来越高，做好室内的防蚊防蝇工作，注意活动室空气的清新和卫生。
2．根据天气的变化及时调整户外活动的时间，注意运动后提醒幼儿多喝水，及时擦汗。
3．养成良好的卫生习惯，提醒幼儿每天早晚都要刷牙。

	    星期
内容
	一
	二
	三
	四
	五

	区域游戏
	1.益智区：手型拼图、手指规律排序等；
2.美工区：手型想象画、我的小制作等；
3.建构区：小木屋、手指王国等；
4.植物角：种植太阳花、观察蝌蚪、饲养小金鱼、小乌龟等；
5.科探区：掌纹知多少、水的流动等；
6.图书区：《爸爸的手》、看图讲述《手妈妈的故事》等；
7.娃娃家：巧手宝宝、我来做小主人等。

	户外活动
	晴天：户外混龄游戏—球类游戏、跑跨游戏、钻爬游戏、攀爬游戏、滑梯、跳跃游戏、平衡游戏、综合情景游戏等。
雨天：室内走廊混班游戏-爬爬乐、万能工匠、桌椅变变变、跳格子、赶小猪、跳圈圈等。

	学习活动
	综合：
会说话的手 
	语言：
老师的手
	动手实践：
剥蚕豆
	数学:
小动物排队
	美术：
小手变变变

	分析与调整：
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