民族魂  爱国心 主题中队活动方案 
武进区漕桥小学 三1班 
活动目的：  
缅怀革命先烈的英雄事迹，学习他们高尚的革命气节、顽强的革命意志，感受幸福生活的来之不易，在每个队员心中竖起一座座高大的英雄丰碑。

活动准备： 
1、观看爱国主义教育专题片。  
2、参观爱国主义教育基地：

3、请几位队员准备好英雄人物的故事。  
4、排练舞蹈《红旗飘飘》 
活动过程： 
 一、队仪式（略） 
二、主要环节  
1、中队长导言并宣布活动开始：  
歌舞升平，鸟语花香，和平安详的生活，日复一日，也许你会觉得太平常，然而，你是否知道，平安来之不易，幸福更非天赐。自古以来，我们中华民族就出现了许多民族英雄，没有这些英雄，就没有我们今天的幸福生活。我们的家乡也涌现出了可歌可泣的英雄。是我们少年儿童学习的榜样。今天，就让我们怀着崇敬和自豪的心情来走近他们，了解他们，赞颂他们。 
 我宣布三1中队“民族魂? 爱国心”主题活动现在开始。 
2、牢记烈士英名。  
形式：小组竞赛，在5分中内写出英烈的名字并概括他们（她）们的主要事迹，写出一位得10分，看哪个小组分数最高，评出优胜小组若干个。  
3、知家乡英雄故事。  
（1）请马羽希队员讲家乡革命烈士的故事。 
（2）听后谈感受。

 4、诗歌颂英雄。 
 1、小组联诵《 我的“自白”书》、《囚歌》、《就义诗》等 
2、朗诵队员自己写的诗歌。 
 3、配乐诗朗诵《永远的丰碑》、《长征》 
4、欣赏舞蹈《红旗飘飘》 
5、畅谈人生理想。 
6、辅导员讲话 。 
三、队活动结束仪式。  
