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［摘 要］ 幼儿美术活动能够帮助幼儿欣赏美、发现美和创造美，并对幼儿创造性思维、学习
品质等的培养具有重要促进作用。当前幼儿美术活动存在活动形式单一、教学方法机械、评价理念偏
颇等问题，为此幼儿园教师应注意投放多样化活动材料、选择具有可操作性的活动内容、实现活动过
程和评价的游戏化。
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美术是一种反应社会生活，表现创作者思想情感和审美意识的活动。 [1]幼儿美术活动有绘画、手
工和美术欣赏三种形式，[2]它具有帮助幼儿欣赏美、发现美和创造美的功能，并且对幼儿的创造性思
维、社会性培养等方面具有重要的促进作用。当前幼儿园的美术活动存在活动形式单一、教学方法机
械、评价理念偏颇等问题，这不仅使其失却了艺术活动的本来功能，也无法发挥其对幼儿综合发展的
促进作用。幼儿的美术活动应该来源于对生活世界的感知和自我情感的表达，应该符合其年龄发展
特点，使其成为基于幼儿和为了幼儿的活动。因此，我们通过在美术活动各个环节融入游戏元素，让
美术活动本身变得更有趣味和教育性。

一、幼儿美术活动材料的投放要多样化

幼儿美术活动不是单一地用蜡笔、水彩笔绘画，或者做泥工和折纸，它的内容广泛、包罗万象。要
创造性地开展美术活动，前提是为幼儿投放多样化的美术材料。[3]多样化的材料需要满足不同层次、
不同类型美术活动的需要，它不仅要具备数量上的丰富性，还要具备功能上的多样性。
首先，为幼儿提供灵动多变的自然材料。大自然是一个千变万化的彩色世界，五彩斑斓的树叶、
造型百变的石头、形态各异的果实等都深受幼儿的喜爱，为他们进行艺术创作提供了丰富的资源。 [4]

幼儿根据已有经验去选择自然材料，在做做、玩玩、剪剪、画画、贴贴中大胆地进行造型或装饰活动，
通过在“玩”美术的过程中发挥想象，进而创作出许多精美的美术作品。例如，利用石头来创作石头彩
绘和石头拼画，利用树枝制作迎春花和桃花，利用树叶制作拓印画和叶贴画，利用泥土制作泥塑和泥

画，利用种子制作造型贴画和镶嵌画，等等。自然材料千姿百态，变化万千，灵动而富于想象，且材料
均为幼儿所收集，他们会对美术活动表现出更加浓厚的兴趣，创作欲望也会得到进一步的激发。
其次，为幼儿提供一物多用的废旧材料。《幼儿园教育指导纲要》提出要指导幼儿利用身边的物
品或废旧材料，制作玩具，美化幼儿的生活。3~6岁是幼儿想象力、创造力的萌芽期，对废旧物品的利
用和创造，可以充分发挥幼儿的求异思维，激发其创造意识。在美术活动中开发利用废旧材料，既能
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使幼儿体验变废为宝的乐趣，同时也能培养其环保意识。幼儿可以在家长的配合下收集各式废旧材
料，在认识各项废旧材料的基础上进行创意手工活动，通过大胆造型和想象创作来充分展示自己的

智慧。

二、幼儿美术活动的内容要有可操作性

幼儿美术活动内容的选择对美术活动能否游戏化有重要影响，选择可操作的、实用性强的活动
内容，可以让幼儿更持久地保持创作热情。
首先，活动内容要贴近幼儿生活。艺术来源于生活，日常生活中经常接触的人、事、物是幼儿进行

美术活动的素材来源。幼儿对富于生活经验的事物比较乐于表现，因此，在选择活动内容时要选择可
操作性强的、幼儿熟悉并且感兴趣的、贴近实际生活的事物，做到活动内容“生活化”。[5]例如，生活中

几乎所有的幼儿都有过吹泡泡的经验，他们对吹泡泡用到的“吸管”非常熟悉，掌握了一定的吹泡泡
的技能，并对吹泡泡这一活动有所期待。在小班开展吹画《吹泡泡》美术活动，尤其是在活动过程中加
入游戏环节，自然就能取得事半功倍的效果。毛线这一创作材料在生活中随处可见，幼儿对毛线的弯
曲、能绕团、可变性强、颜色丰富等特征也具有直观的感知。在这一基础上开展中班绘画活动《好玩的
毛线》，幼儿对线条画这一技能的掌握则是水到渠成的。在一系列的操作之后，幼儿的画作上呈现了
丰富的线条组合，如螺旋线、弯曲的长线等。
其次，为活动内容设置适宜的游戏情境。幼儿尚处于直觉行动思维阶段，说一说、做一做、动一动

是他们的年龄特点。在美术活动中巧妙融入音乐、体育、语言、表演、角色等游戏，借助与游戏情境的
结合，美术活动就更能吸引幼儿的积极投入。[6]例如，小班《影子朋友》拓印活动通过一个有趣的科学
故事展开：一天，阳光明媚，有只小鸭走在草地上。忽然它看到一只“黑”鸭子跟在它后面，小鸭说：“你
是谁呀？你愿意和我做朋友吗？”“我是你的影子朋友啊，我愿意做你的朋友！”小鸭和影子朋友玩得
很开心。可是，一阵乌云飞来，影子朋友不见了，小鸭很着急，你们能帮小鸭找到影子朋友并把它留住
吗？有趣的游戏情景便于幼儿进行亲身体验和操作，美术活动就可以更加自然、高效地开展。

三、幼儿美术活动的过程要游戏化

游戏是幼儿的天性，让幼儿在“玩”中学，则不但幼儿愿意学，而且能起“乐学”之效。因此，我们尝
试采用游戏化的方式来开展幼儿美术活动，通过“玩”美术来引发幼儿对美术活动的主动参与，激发
其对美的敏感性，提升他们表现美、创造美的兴趣和积极性。
首先，使美术活动的结构设计游戏化。在日常美术活动中，我们根据实际情况来设计不同的活
动，有的活动以游戏情节为线索贯穿始终，有的活动则在活动设计的各个环节中分别融入各种游戏，

以此来形成符合幼儿实际特点、富有情感和具有操作性的游戏化美术活动。例如，小班涂色美术活动
《松鼠存粮》，就是以小松鼠运松果的游戏贯穿整个活动：教师先出示小松鼠引发幼儿兴趣，然后和幼
儿一起扮演小松鼠收集松果，并搬运到树洞里储藏起来作为过冬的粮食。幼儿边玩边学，兴趣浓烈，
满足了幼儿生理和心理需要，激发了他们对美术活动的喜爱。
其次，使美术活动的指导方法游戏化。指导方法的游戏化主要借助不同的载体来实现，如故事、
儿歌、舞蹈等。通过故事来开展美术活动即将美术活动的内容创编成一个个生动有趣的故事，把故事
中的人物、动物形象化。幼儿在假想的情境中进行交流，跟随故事情节来开展美术活动，这样就能更
容易理解美术作品中所蕴含的情感。例如，小班《五彩鸟》美术活动就是通过故事的方式展开，白鸟想
穿一件彩色的衣服，它飞过果园的上空，吃了什么颜色的果子，羽毛就变成什么颜色（教师把白鸟的

羽毛涂成相应的颜色）。此时，幼儿会自发地在白鸟的身体上大胆地进行涂色，美术活动也在故事情
节的引领下不断深入。通过儿歌来开展美术活动则是借用其内容简练、朗朗上口且富有儿童情趣的
特点，让幼儿从自己的画笔下找寻边画边诵的乐趣，满足其自娱自乐的欲望。形象有趣的儿歌不仅使
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课堂气氛变得轻松愉快，更让幼儿感到绘画活动就是一个有情趣的游戏活动，使他们在无拘无束的

环境下克服畏难心理，变得敢于下笔和乐于下笔。此外，幼儿美术活动还可以是动态的，即幼儿愿意
跟着音乐舞蹈进行创作，美术活动中涉及的绘画很多都可以在舞蹈动作中得到体现。 [7]例如，《天鹅
湖》活动中，幼儿模仿天鹅在水中嬉戏的情景，展现自己的舞姿，再用直线、曲线展示天鹅的体态，并
用深蓝、淡蓝、白三种颜色来点彩。借助舞蹈，静态的美术活动变成了动态的，恰好让幼儿好动的天性
得以释放。

四、幼儿美术活动的评价要游戏化

评价在幼儿美术活动中有着重要的作用，它能让幼儿与老师、幼儿与幼儿之间建立起情感的沟
通，通过你一言我一语的点评产生共鸣。恰当地运用幼儿感兴趣的活动评价，关注幼儿在美术活动中
对美的情绪体验以及情感态度，可以帮助幼儿建立自信，提升其语言表述能力和增强其审美鉴赏能

力。[8]我们根据活动内容来设计不同的游戏化评价方式。例如，在大班泥工活动《秋天的水果》中，幼
儿将制作的水果展现在水果店来进行角色游戏，幼儿自由扮演售货员和顾客，售货员兜售自己的水

果，顾客则挑选自己喜欢的水果。在这样的游戏情境中让幼儿介绍、评价自己和同伴的作品，能使他
们产生积极情感，获得心理满足，从而进一步调动自己的创作热情。
尊重幼儿的天性，将美术活动游戏化会收获意想不到的效果。它充分激发了幼儿的情感体验和
创造性思维，为其后续的学习奠定了坚实的基础。但将美术活动游戏化同样面临一些实践上的困惑，
如美术活动游戏化过程中过于偏重游戏而忽视教师的教学，教师教什么、什么时候教、怎么教都考验
着教师的教学智慧。对这些问题的解答，需要对美术活动的性质、内容、形式等做更为系统和深入的
探究，使其最终服务于幼儿的学习和发展。
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Abstract：The art activities can help children to appreciate，discover and create the beauty，and

they are helpful to cultivate children’s productive thinking，sociality and other learning qualities. Too single
forms，too rigid methods and inappropriate evaluation ideas are the main problems in the current art activities，
but gamification can shun the problems mentioned above. The strategies include putting in diversified
materials，selecting workable activities，and implementing and evaluating through the games.
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