
常州市第一中学2009-2010学年度

科技节活动方案

一、目的：

为了进一步激发学生的科技创新意识，培养学生的科技探究精神，提高师生科学素养，使我校科技教育特色深入人心，经研究决定，于2010年5月举办常州市第一中学科技活动月。现将有关事项通知如下，希各有关部门做好准备。
二、科技活动月主要项目及时间安排：

	时间
	活　　动
	对　　象
	组　　织
	负责人

	5月上旬
	科技黑板报评比
	高一、高二各班级
	高一、高二年级组、教研处、学生处
	季一鸣

	5月10日前
	组织参加市科普知识竞赛
	高一、高二学生
	高一、高二年级组

教研处
	李万龙

	5月上旬
	电脑机器人展示
	高一部分学生
	教研处
	刘　波

	5月中旬
	竞赛项目（电脑创意活动比赛、纸桥效率5月12日、鸡蛋撞地球5月13日、橡皮筋动力小车5月19日、妙趣大连环5月20日）
	高一、高二全体学生，各班级组队参加
	教研处、高一、高二年级组、信息教研组
	林厚从

	5月中旬
	实验探究
	高一部分学生
	教务处、高一年级组
	陶兆宝

	5月中旬
	高一、高二研究性学习结题、评比和展览（5月12日前完成）
	高一、高二各班级
	高一、高二年级组、教研处
	李万龙

	5月下旬
	专题讲座：低碳生活
	高一部分学生
	教研处、高一年级组
	李万龙

	5月下旬
	金钥匙科技竞赛初赛
	高一、高二全体学生
	高一、高二年级组、教研处
	李万龙

	5月下旬
	组织小院士参观常州科教城
	校少年科学院
小院士
	教研处
	李万龙


注：电脑创意活动比赛：各班最少要上缴5个电脑创意作品，作品上缴截止时间为5月17日，上缴地点：行政楼一楼电教组办公室 。动手做系列比赛：每班最多报名队伍为纸桥效率4个，鸡蛋撞地球3个，妙趣大连环2个，橡皮筋动力小车2个。报名截止时间4月29 日。报名表上缴地点：行政楼一楼电教组办公室。

三、组织机构：

领导小组:

组　长：任欣伟　

副组长：顾锡宏、完利梅、奚全坤、金建华

成　员：李万龙、房　宏、孔德旺、陶兆宝、季一鸣、满春燕、周伟明、林厚从、陶国华、陈宝祥、刘　波、钱柳云
指导教师：高一、高二各班班主任及相关学科任课教师

后勤保障：周伟明、林厚从、陶国华

宣传报道：陈宝祥、刘　波、赵　越

常州市第一中学科技活动月组委会
　　　　　　　　　　　　　　　　　2010年4月12日

附1、科技活动月竞赛项目及方案
电脑创意设计系列比赛

主题：探索与创新

1、电脑平面设计
  　运用图形、图像处理软件，用电脑原创设计制作完成的、有一定的实际应用价值、能够体现设计者理念的静态单件作品或系列作品（每一系列作品不得超过6幅）。

作品的存放格式为JPG，适合在通用的电脑显示器上显示。提交的作品中，除上报JPG文件外，还应提交该作品的源文件。

2、电脑动画设计
运用动画制作软件，通过对角色和场景的绘制、音效处理与动画制作，运用动画画面语言完成的二维或三维的电脑动画作品。动画作品要表现一定的故事情节。作品中的主要角色和场景要求原创，可用漫画或写实艺术手法来表现主题。

上报作品应包括播放文件、与作品制作软件相关的源文件和主要角色、场景、背景音乐等原始素材。

3、电子报刊
运用各种编辑软件，以反映班级或个人活动的图片、班级或个人的电脑绘画作品为主，辅以少量说明文字创作而成的电子杂志。

要求至少六页，有封面、有封底。

二、作品评比指标

1、思想性、科学性： ( 主题明确，内容积极、健康向上 

( 能科学、完整地表达主题思想 

( 内容切合作者的学习和生活实际 

( 文字内容通顺，无错别字和繁体字
2、创造性 ：　( 素材获取及其加工属原创 

( 主题表达形式新颖，构思独特、巧妙 

( 具有想象力和个性表现力 

( 内容、结构设计独到 
3、艺术性 ：美观、和谐、有表现力、富有新意
4、技术性 ：技术运用和制作工具恰当

三、评价细则
	评价细则
	判分
	建议

	选题立意（10分）
	
	

	艺术性（30分）
	
	

	创造性（30分）
	
	

	技术性（30分）
	
	


动手做系列比赛

一、橡皮筋动力小车

【任务与要求】
1.每班以2名学生组成一个队伍，每班不得超过3个队伍，利用统一提供的材料，制作一个仅有橡皮筋为动力的小车，比赛那组车子开的远。

【竞赛规则】
1．参赛选手必须在10分钟内搭建、试验完成。

2．只允许使用现场提供的材料。

3．启动时候不得使用向前推动小车。

4、每个参赛队计分2次、取2次成绩之和为总成绩名次。

5．距离的计算为起跑线的垂直距离。

【比赛流程】

(一)比赛前半小时所有参赛队到检录处检录，确认比赛的出场的顺序。 
(二)按比赛顺序领取材料。 
(三)进行比赛。 
二、纸桥

【任务与要求】
用1张A4纸和2张粘性标签纸（2cm×5cm），制作一个纸桥(不能仅是两根纸杆)。纸桥的两端放在相距一定距离的桥墩上。（决赛用承重砝码为一元硬币若干。）

【竞赛规则】
1、只能使用用赛场提供的A4纸和标签纸。

2、桥墩上方不得放砝码。

3、当场制作结构，制作试验时间为15分钟。

4、桥墩相距为不小于20cm。

【计分方式】

以纸桥的承重效率作为成绩，效率高的队员名次在前。

效率 = 测量承重的砝码个数×桥墩相距的距离（厘米）。

当桥墩相距距离≥30cm时，承重个数按2倍计算。

当桥墩相距距离≥40cm时，承重个数按3倍计算。

【注意事项】 
此项竞赛为现场制作项目，每组最多可以有2名队员参与制作，测试时只能有2名选手上场。

三、 “鸡蛋撞地球”竞赛规则

【任务与要求】

一枚鸡蛋从4楼落下而不破损。
【竞赛规则】

1.将一只生鸡蛋从4楼扔下，到达地面时完好无损，并且落在指定的有效区域内（挂在树木或落在绿化带上成绩无效）。

2.材料为废旧报纸若干和胶水（液态胶水和固体胶皆可）。

3.在鸡蛋降落过程中，不能有其它人为外力作用，结构尽可能简单，并且设计具有创意。
【计分方法】

鸡蛋落地静止时完好无缺并且落在有效区域内的前提下，测量整个装置的质量，质量小者优胜。

【注意事项】

1.每支代表队只有1次机会，降落后由选手自行拆开检验鸡蛋受否破损，现场称量保护装置的质量。

2.如果发现使用材料故意违规的取消比赛资格；

3.比赛用的鸡蛋由学校统一提供（鸡蛋是由保鲜袋装好的，防止渗漏）

4.比赛时参赛队将事先做好的降落保护装置带入比赛现场，安装上赛会统一提供的生鸡蛋，即可参加比赛

5.比赛时各组最多只能派2名学生参加现场操作。

6.请大家训练时注意安全。

四、妙趣大连环

【任务与要求】
1.每班以3-5名学生组成的代表队合作完成一套连环控制系统装置（主题自定），至少设计5个不同类型的连环装置去完成充满趣味与挑战的任务，每个装置之间的触发要构思巧妙可以涉及物理、化学、声光电等多学科知识，材料要求选择生活中容易获得的，最后成果是通过一个机关将乒乓球送入一次性纸杯中。

2.作品的范围不超过2*2米范围内。

【方案评比细则】
1.实验方案设计新颖、有创意得30分。

2.实验方案设计科学合理得10分。

3.作品要便于装搭、携带得10分。

4.不同类型的机关（环节）数超过5个的，每增加一个得10分。

5.机关设计越复杂、运用材料越环保，都可以成为加分的条件。
【操作评比细则】
加分细则：

1.选手在起点启动机关后，不得再接触作品，直到一轮比赛结束。第1次展示就获得成功的，得60分；第2次展示获得成功的，得50分；第3次展示获得成功的，得40分；3次展示都未能成功的，退出比赛。

2.比赛中再次装搭的时间不超过15分钟。展示过程中要保证安全、环保。

3.从作品启动到展示完成，用时不得超过2分钟。

4.比赛时由选手对自己的作品做1-2分钟的介绍，得5分。

减分细则：

1.第2次装搭的时间超过15分钟的，每5分钟扣2分，超过30分钟的，退出比赛。

2.作品不安全、不环保的，扣2—10分。

3.作品展示用时超过2分钟的，每分钟扣5分。

附件2、科技节比赛项目报名表

	项　　目
	队伍名称
	参赛选手姓名
	班级

	纸桥效率
	
	
	
	
	
	
	

	纸桥效率
	
	
	
	
	
	
	

	纸桥效率
	
	
	
	
	
	
	

	纸桥效率
	
	
	
	
	
	
	

	鸡蛋撞地球
	
	
	
	
	
	
	

	鸡蛋撞地球
	
	
	
	
	
	
	

	鸡蛋撞地球
	
	
	
	
	
	
	

	妙趣大连环
	
	
	
	
	
	
	

	妙趣大连环
	
	
	
	
	
	
	

	橡皮筋动力小车
	
	
	
	
	
	
	

	橡皮筋动力小车
	
	
	
	
	
	
	


注：每班最多报名队伍为纸桥效率4个，鸡蛋撞地球3个，妙趣大连环2个，橡皮筋动力小车2个。报名截止时间4月29日。
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