穿越秦汉唐，游学新延安
2015夏·明德·励志·修学营—西安延安

【活动简介】
“世纪明德—2015西安励志修学营”是面向全国中小学生举办的，以“穿越秦汉唐，励志西交大”为主题的青少年社会综合实践活动。组委会精心设计了适合青少年身心发展特点的活动，旨在通过励志教育、文化教育、情感教育等培养中小学生健全的人格，帮助营员树立成才目标，激发学习热情。组委会秉承“安全、教育、文化”的宗旨进行活动的组织与管理，让营员们来得放心，学得开心，获得信心。同时世纪明德—2015北京、上海、哈尔滨、大连、齐鲁、香港、台湾、韩国、日本、美国励志研学冬令营等系列活动也将如期举行，敬请关注！
    2015年的夏天，让我们相聚古都西安，走进百年交大，放飞梦想，励志成才！

【特色活动】
☆百年名校，伟人情怀
百年与国休戚，百年人文日新。蔡锷、黄炎培、茅以升、钱学森、江泽民，这一个个伟人的足迹将带你感受交大的人文底蕴；五天四夜的活动中，吃在西安各大高校餐厅，学在高校教室礼堂，一餐一文化，一校一风景，充分激发每个营员心中的“大学梦”、“名校梦”。

☆秦皇兵俑，梦幻军团
曾记否，秦始皇横扫六国，终成一统；猛回首，兵马俑屹立千载，涤荡硝烟。秦始皇陵兵马俑，这个在地下苏醒的兵团，穿越历史的烟云，以其固有的古典肃穆，镌刻上了一代雄主的千秋霸业。在这里，你将开始读懂华夏辉煌的历史，你将步入民族一统的殿堂。兵马俑以其无上的历史文化价值和艺术价值，成为中华文明的文化瑰宝。

☆红色革命，走进延安
延安—中国历史转折重地，红色革命根据地。延安是中国工农红军二万五千里长征的终点，中国共产党在1935年至1948年的根据地，故被中共政府及亲中共族群视为革命圣地，也是全国爱国主义教育、革命传统教育和延安精神教育的三大教育基地。营员们来到延安，亲身体会战争时期的历史剧变，树立爱国之心，培养爱国情怀！

☆民族之魂，国粹秦腔
关中艺术，秦汉雄风。在这片土地上，千古文人名士灿若星河，创下了无数不朽的篇章。秦腔艺术更是关中文化繁星中最耀眼的一颗。秦腔艺术表演家们为修学营营员打开了一扇扇通往民族文化宝库的窗户。只有民族的，才是世界的，营员们通过欣赏国粹秦腔，感受民族文化，了解民族之魂！

【营期安排】 为保证活动质量，请参照学校与组委会商定的出发时间

【活动费用】2900（含往返交通，活动所有费用）。
【行程安排】
	时间安排
	主题
	活动内容
	学科知识链接

	第一天
	上午
	走进百年名校，感悟大学之道
	西安交通大学、樱花道、腾飞塔
	985、211国家级重点高校

	
	
	触摸皇家园林，凭吊古人情怀
	游览兴庆宫公园
	唐朝皇家夏季行宫

	
	下午
	参加开营仪式，聆听专题报告
	专家传道、文化普及
	陕西历史文化知识

	
	晚上
	辅导员的今天，营员们的明天
	与辅导员座谈，交流成长经验
	榜样的力量

	第二天
	上午
	踏游帝王离宫，品寻前人芳华
	参观华清池
	白居易《长恨歌》

	
	下午
	秦汉文化瑰宝，世界第八奇迹
	参观秦始皇陵兵马俑
	课文《秦兵马俑》

	
	晚上
	欣赏关中艺术，沾染秦汉雄风
	欣赏陕西秦腔表演
	贾平凹《秦腔》

	第三天
	上午
	观赏国之瑰宝，领略摧残文明
	参观陕西历史博物馆
	中国三大历史博物馆之一

	
	
	览大雁塔外景，欣赏音乐喷泉
	游览大雁塔北广场
	唐僧藏经之所

	
	下午
	体验西延动车，远观陕北地貌
	动车前往延安
	火车中转

	第四天
	上午
	拨开历史烟云，感叹革命岁月
	参观延安枣园
	枣园革命旧址

	
	
	追随伟人足迹，亲临革命旧址
	参观延安杨家岭
	杨家岭革命旧址

	
	下午
	拨开历史烟云，感叹革命岁月
	参观延安革命纪念馆
	延安革命纪念馆

	
	
	看滚滚延河水，赏巍巍宝塔山
	参观延安宝塔山、延河大桥
	宝塔山

	
	晚上
	再乘西延动车，夜色返回西安
	动车返回西安
	火车中转

	第五天
	上午
	回眸历史巨变，牢记兴国重任
	参观西安事变旧址-张学良公馆
	课文《西安事变》

	
	
	走进西安历史，品味千年古都
	参观西安博物院
	长安八景之一：雁塔晨钟

	
	下午
	漫步繁华街区，体会古都文化
	游览钟、鼓楼，漫步回民街
	西北特色小吃

	
	晚上
	珍藏美好回忆，相约再聚西安
	送站（机）
	闭营



（备注：因天气交通等原因，组委会保留调整活动顺序及个别项目的权力，活动总量不变。）



