人文厦门·多彩研学
【研学背景】
三面环山，一面临海的特殊地理环境，使厦门的文化发展既积累着农耕文明为主的大陆文化底蕴，也孕涵着海洋文化的另一种内涵。因而厦门的区域文化具有海洋特色，又植根于闽南文化的土壤，具有异于国内其他港市的独特性。“以海为田”的生活模式，也使闽南人凭借吃苦耐劳、敢于进取的精神在东南亚和美国加州、纽约州大量创业，涌现了一批海外创业人士，令厦门成为当今最知名的侨乡地区，孕育了厦门特色的侨乡文化。人文厦门，多彩研学，依托厦门的多元文化和人文习俗，和你全方位，多视角走进厦门的过去与现在。
【课程特色】
专业团队储备： 知名文史作家娓娓道来，带你走进近代史中的厦门，看中国沧桑巨变
闽南传统体验： 体验式学习，丰富研学形式，激发学生对闽南文化的兴趣
四大研学主题： 涵盖建筑、体育、历史等多领域学科，丰富研学课程体系，领略多彩厦门
全面能力提升： 自我管理能力，独立学习能力，团队协作能力，人际交往能力，目标规划能力 
设立任务清单： 创建以学习者为中心的教学方式，培养学生创造性思维、解决问题的能力
【教育意义】
通过学习厦门独特的地理位置，掌握厦门在古今中外的战略意义；
通过团队创建及活动设置，鼓励营员挑战自己、积极拼搏，学习闽南人敢于进取、勇于开拓的精神精髓；
依托厦门的多元文化和人文习俗，鼓励营员通过切身体验，进一步了解在社会主义现代化下的闽南人文化、民俗、教育的传承，开拓学生阅历，丰富学生知识，进而提升学生的整体素质。
【课程安排】
	日期
	研学课程
	研学要点
	住宿
	用餐

	8.3
	8月
	早常州D3125或D2281 动车前往厦门，抵达厦门，入住酒店
	D3125  07：29/16：53
D2281  08：53/18：10
	厦门                                                                    
	晚

	主题一：《现代厦门，历史前沿》

	8.4
	上午
	白鹭洲公园开营仪式
	组建小分队，展现团队风采
	厦门
	早中晚

	
	
	参观厦门市博物馆（周一不开放）
	探寻闽南文化传统与民俗发展
	
	

	
	下午
	城市规划展览馆（任务清单）
	厦门沧桑巨变的发展史
中国现代城市规划与建设
	
	

	
	
	实地探访胡里山炮台
	厦门近代海防炮战的故事
	
	

	主题二：《中西文化交汇的城市》

	8.5
	上午
	万国建筑博览——鼓浪屿（任务清单）
	解读中西方建筑特色
	厦门
	早中晚

	
	
	参观菽庄花园，钢琴博物馆
	分享鼓浪屿人文轶事
	
	

	
	下午
	港仔后海滨浴场逐浪沙滩
	亲近大海，释放青春活力
	
	

	
	
	鼓浪屿寻宝活动
	趣味活动，发现鼓浪屿之美                              
	
	

	
	晚上
	游览中山路
	探讨中西合璧建筑群
	
	

	主题三：《侨乡溯源，集美采风》

	8.6
	上午
	游集美学村，参观集美大社
参观陈嘉庚纪念馆
	溯源嘉庚宗祠，探寻华侨渊源
瞻仰伟人光辉，培养爱国情怀
	厦门
	早中晚

	
	下午
	前往集美水上运动中心
专业老师指导体验：划龙舟
	学习龙舟动作要领
发扬“团结协作，同舟共济”龙舟精神
	
	

	
	
	团队考验：校园龙舟赛  
	感受中国传统体育运动的激情
	
	

	
	晚上
	制作成长回忆录
	保留每一段成长回忆
	
	

	主题四：《探寻闽南传统民俗》 

	8.7
	上午
	环岛路黄金海岸
	最美马拉松赛道，坚持不懈的精神
	厦门
	早中晚

	
	
	团队提升：沙滩挑战
	提升团队协调能力，增进同伴友谊
	
	

	
	
	曾厝垵：“探寻渔村的过往”（任务清单）
	街头采访，了解闽南渔村的新发展
	
	

	
	下午
	和学长学姐走进厦大，畅谈未来

（中午时间排队进去）
	了解厦大治学特点，筑梦大学励志扬
	
	

	
	
	惠和石文化园
	石文化源远流长，惠女风情独具一格
	
	

	
	晚上
	闭营晚会暨项目总结与分享
	展现自信风采，畅谈未来方向
	
	

	8.8
	早上
	送站，动车D3142或3136返程，结束研学之旅
	话别相约未来成长路
	
	早


