

编辑：倪莺  制作：周卓行
[image: image11.jpg]Shaai ATl wm e
‘sxwfj; 5







[image: image1.jpg]



[image: image2.jpg]



[image: image3.jpg]



[image: image4.jpg]



[image: image5.jpg]




[image: image6.jpg]



[image: image7.jpg]



[image: image8.jpg]



[image: image9.jpg]




[image: image10.jpg]



如何与学生谈话——倪莺老师于8月19日班主任研讨会发言


    谈话是每个班主任每天都要做的事情，。有时在走廊上谈，有时在教室里谈，有时在操场上谈，有时在大树下谈，有时在女厕所谈。很多女生躲在厕所里哭，那只能进去谈。有的大谈，有的小谈，有的可以当时不谈稍后再谈。所以谈话的技巧和注意事项就显得很重要


要全面谈话，不要遗漏。所有学生中最容易被忽略的是内向的中等的学生，而这类学生可能是一直被忽略，因此又是很渴望被老师关注的一类学生，况且这类学生潜力很大，未必能到第一名，但是其中有很多人最后都可以冲到前十名，属于绩优股。最好的办法是谈话前做好记号，兼顾每个学生的同时，还可以防止同一个人被多次谈话的情况。全面谈虽然很耗费时间和精力，但是有的学生有的事情只要简单的几句话话提醒到位就好。很多学生如果发现周围同学老师都找过了，还没有找到他的时候，一般会比较焦虑，同时又会开始准备，打听老师在谈什么，如果老师找到，应该怎么谈。结果到最后就是把他漏掉的话，他可能就会觉得老师不关注他。而且高中生这样的阶段，很少有人会主动来问，老师你为什么不找我谈。大家都会装的无所谓，但是其实心里很在乎。所以，有时我会在写月考总结的时候要求他们自己考虑是否需要老师和你交流。因为谈话需要对的时间对的地点和对的对象。不恰当的时间多谈反而会物极必反。


重点对象重点谈。包括尖子生、后段生以及突发事件的对象等。对尖子生不能只关注一两个，要略扩大范围，把可能的对象都要列入视线范围；上届的文科班，我重点关注了起码有十个人。其实当时也是迫不得已。有两个原因：一是这批尖子生没有一个是三门平衡并且拔尖的，都有弱项：有的文科偏弱；有的数学偏弱；有的由于过于好强因此使得考试心态偏弱。前六名每次考试都不稳定，一方面显示风险很大，一方面也说明潜力很大。我经常说这个班是股票型班级。总之没有哪个学生可以让人觉得将来他一定能出来。也许都有可能，也许都不行。二是这批学生都很要强，很敏感，如果只始终关注两三个，其他人会觉得自己很不受重视，会打击学习的积极性。因此关注的面很大。但是面大之后就直接会加大谈话的难度，因为不可能只关注这十个。所以需要个别谈就个别谈，有时会三五个就一个集中的问题一起谈，有时甚至会十个人一起开个小会。一起谈谈想法，存在问题，以及老师对他们的要求和期望。当然有时只是聊聊晚饭吃的什么或者拍拍肩膀这样简单的动作，也能达到意想不到的效果。重点对象除了尖子生外，当然还有后段生。对后段生要坚持关注，首先班主任自己要坚定信心，不能觉得没戏了，不要管了，因为我坚信，凡事付出就有回报，尽最大的努力，对自己对别人都问心无愧。；同时做好学生的工作，还要做好家长的工作，鼓励大家一起坚持到底。其实在过程中每次看看都有十几个不上线，很着急，很焦虑。后段生越临近高考越焦虑，所以更需要我们的关注。模考考最后一名的同学不顾下着大雨，走了一个多小时回到了家，说就想自己好好想想。经常最后几名的同学有一次周六早上，在家里哭着不想来，家长打电话来说请假，我说也好，让她先调整一下。











后段的同学尤其需要老师的鼓励，因为我经常形容他们好像在漆黑的隧道里走路，不知道出路，不知道还要坚持多久，这时只要有人不断告诉她：你走的路是对的，坚持下去，出口就在前面。平凡的语言会让他感觉到有巨大的力量。


对于突发事件要及时处理


利用不同资源对学生进行激励，比如我曾经用过乔布斯、林书豪、楼梯转角的激励语、教室门口的名人名言、状元榜、高三一班。


楼梯转角的激励语，我经常鼓励学生一边爬楼梯一边看看想想，不过他们说没有时间。因为早上很匆忙来不及看。有时我就把它写在黑板报上，引导他们一起看；教室门口的我最喜欢的也是说的最多的是贴在十二班门口的那段话，大意是克服害怕失败的最有效的办法就是把失败的事情再做一次，并且做成功。很多人怕数学，考之前就怕，一直怕。我就讲解这句话，并且用我的人生经历告诉他们，这是唯一可靠并且实践证明有效的方法。学生最喜欢听我说我失败的经历。所以这时，我的人生经历也成了教育的资源。当然包括我的女儿。我经常把教育我女儿的事情与班级教育结合起来，让他们受到教育的同时在我身上看到他们自己母亲的不易和伟大。


状元榜是二模我们在高一十二、十三班，一个班的门口贴的是姚爽，我就和这半个班的同学讲姚爽，希望他们超越姚爽，另一个班的门口贴的是八十年代的状元，年代太久远了，照片模糊，我就鼓励他们替代他，如果你们中有若干人成为最优秀的，你们的照片会贴在这里。我记得我最后说了一句：几个月后，你们会有几个人的名字和照片留在这里呢？！


至于高三一班，也是我经常用来教育学生的有效资源。因为这个班和一班的渊源很深。经常有同学课间就到一班去了，而蒋建兵老师又和我在一个办公室。我经常在思考一班的一些东西是否可以为我所用。包括刚才我说到的楼梯上的激励语，我经常鼓励我们班的同学看看四楼到五楼的激励语，我说那可是一班同学每天都看的。他们对这个更感兴趣。最典型的一次例子是，有一次三门考完后一个家长打电话说孩子为什么没有考好，是因为坐在第一排，觉得坐在老师眼皮底下，太紧张。如果高考怎么办。下一场我监考物理，坐在第一排是我教过的高三一班的一个男生。我找了那张高脚椅坐在讲台那里，我的高度正好与他的目光持平。物理有点难，他一边淡定的做着，一边有时会抬头看我，如果与我在教室巡视的目光相遇，他会憨憨的笑，露出好看的酒窝。全部考完后我就在教室里讲这一段，我说这个家伙呀，心态太强大了，他不仅不在乎自己坐在第一排，而且还能这样和老师交流。我在说的时候，没有说他的名字，而学生已经根据一些特征：很高，憨厚的，有酒窝猜出了他是谁。会有好事者去说这个事情来验证我的话。所以顺便提醒谈话的时候可以夸张，但还是要真实，一旦学生发现你的话不可信，那么今后的工作就难做了。第二天我就接到那个家长的电话，说孩子回家说了这件事，还说倪老师怎么好像都知道我的。很多时候，找到好的契机，会使谈话的效果事半功倍。


三种心态


悬崖心态其实最重要的是说人生没有十全十美的，应该要尽最大努力，把现在做到最好。茶杯心态最大的作用是不要追悔过去，要珍惜现在。悬崖心态和茶杯心态始终可以用，但是茶杯心态在高考前要强调这个茶杯不是随意可以摔碎的，而是要珍惜的用，可能要用很碎茶杯心态时说，所有人，从第一名开始的所有人现在面前的都是一个打碎的茶杯，因为每个人对过去的自己也许都不满意，那么现在要做的事情不是埋怨和内疚，而是赶紧把碎茶杯清扫干净，买一个新杯子回来重新开始。用这样新杯子的心态来对待二模，而不是纠结在自己的过去多么愚蠢和低效。


长时间的，所以之前要做好最充分的准备，攒好很多钱挑一个中意的。死猪心态平时不能用，只有在高考前可以用。否则大家平时就摆出我是死猪我怕谁的样子来，就麻烦了。











顾润生来我校解读小高考


9月初，顾润生来我校举办小高考解读会议，分别有来自各校的30多位政治老师参加了会议。


他精辟地解析了往年的小考高，预测了今年小高考的趋向。对老师的复习策略和方法提出了要求和建议，他希望每位老师按照要求认真贯彻思想，进一步落实要求，努力做到最好。











新学期教研组会议


新学期第一次教研组会议在行政楼三楼如期举行。政治组全体老师（除在休产假的孔心琦之外）参加 了会议。


会议由倪莺老师主持。她展望了新学期，为每个老师加油鼓劲。并布置了几个任务：1、读书任务照常进行2、精品课程要落到实处3、每周做一份卷子等。


高一、高二和高三的备课组长分别阐述了对本年级教学的想法。





武高听课之行感想


2012年9月27日，政治组倪莺、赵科、孙雪和吴晨华一行人来到江苏省武进高级中学参加了常州市“第十二批江苏省特级教师”公开课展示于专题讲座。


上午听了刚刚评上特级教师的武高副校长秦春华的两节公开课，课题分别是《消费及其类型》、《树立正确的消费观》，秦春华老师给所有听课老师上了两节突破原有传统教学模式的好课，充分完全地调动了学生的参与度。秦春华老师本节课问题设计串联得当，激发了学生思考的兴趣，点评学生的回答更是巧妙到位，整节课“看似平常最奇崛”，而这恰恰体现了秦老师的充分的准备、扎实的功底以及人格的魅力。


下午是秦老师的专题讲座《思想政治课教学内容整体性设计的思考和实践》，用具体的教学实例结合理论，给在场的老师们对上午两节课有了更为深刻的理解和启发。


最后是武进教研室徐惠仁主任的专家点评，为此次活动画上了一个完美的句号。











































































































