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回眸小高考

                           —2011年高二物理学业水平考试小结

                                                高二备课组
　　 2011年高二学业水平考试已经结束，高二全年级物理学科（含体艺生和准备出国物理学生、不包含高三部分参考学生）A级率达82%，暨2010年高考物理学科成绩首次获得全市第一以后，我校在2011年高二物理学业水平考试中又获第一，使我校物理学科真正站在了全市的最前列。作为高二物理备课组的一员，觉得有很多经验值得总结反思。 回顾前一阶段的复习工作，我们总结如下：  

　　一、制定目标，做好宣传动员工作 

要在比较短的时间内进行有效复习，并且在最终的学业水平考试中取得好的成绩，备课组必须制定确实可行的目标，要研究学情，制定每个班级、每个学生的目标。让学生了解学业水平考试的要求和重要性，提高学生的认识，特别是提高基础薄弱学生的认识，提高学生积极性，使学生在思想上重视。学科老师对每个学生的阶段情况进行面对面的分析，提出要求并给予帮助和辅导。

二、教师必须要严格按照《学业水平考试学科考试大纲》的要求进行复习

备课组要明确重难点，合理分配时间。 反对随意扩展，增加学生负担、知识点要逐步逐点落实，切实把握知识的难度与它的生长点。做到目标明确，针对性强。在抓学科主干知识，同时也注意知识“边角”，防止知识缺漏。注重培养学生的学习能力和获取知识信息能力。教学过程中要适当拓宽学生学习视野。 

　　三、提高课堂的有效性 

　  ①课前要准备充分，备课时要着眼教材，突出主干，落实基础，建立知识网络，进行全面系统的复习。②要注重方法，突出能力的训练和培养。本届学业水平考试的复习过程中对于考纲提出的能力要求（B、C），我们备课组认真编写学案，备课组长亲自把关，编写了多份重点知识和重点问题的学案，亲自编写了考前复习指导和考前要求，本次江苏省学业水平考试物理最后一题为物理学求极值问题，本届复习过程中，刘老师提醒我们对此类问题早就作出过预见，并自编习题经过三次研究和练习，这有效地提高了复习的针对性。
四、精选习题，不滥发作业

本次学业水平考试，物理学科要求精讲精练，因此物理学科作业被学生认为是最少的。在复习过程中，我们强调作业的有效性和质量，因此我们手头的部分资料，都做了选择，从不滥发作业，挤占学生的时间。另外我们每次考试也都是自编的高质量的试卷，做到有目的性、针对性。

五、科学关注后段学生

对于后段学生，我们提出要科学关注，我们反对通过挤占他们的时间来提升本学科的成绩的方法。所谓科学关注主要做法是：

1、分层作业，对于过难的问题，要求他们选择问题的第一、二问加以解答。这样做有效的提高了他们的自信心和学习积极性。

2、作业面批，对于后段学生，作业面批很重要，对于提高他们的能力可以起到很好的效果。但我们每次要求每个学生面批的时间不超过十分钟。

3、注重培养良好的答题习惯。 首先应养成良好的审题习惯。有的学生由于没有养成良好的审题习惯，连题目都未看清楚就仓促答题，以致下笔千言，离题万里，答非所问；有的学生则是审题不仔细，未弄清就作答，以至偏离答题要求；有的学生则是对关键词理解不到位而出现答题失误的。其次答题程序要规范。有些同学可能考试紧张，或为了赶时间，解题思路不够严谨规范，以致失分。所以培养学生良好的学习态度和习惯，特别是在阅读题目的认真、仔细方面和解答问题的表达上尤为重要。同时加强学生的心理指导，培养良好的应试心理素质。所有这些都应该在我们每周一次的模拟考试时强调，尽可能让学生养成习惯，这样在考试时就能习惯成自然了。  

　　六、利用好每一次模拟训练 

　　通过模拟训练，使学生熟悉试卷结构，掌握巩固答卷技巧，提高答题的准确性，强化审题意识、优化解题思路和方法。了解学生的知识掌握情况，提高复习的针对性。试题的难度要把握好，接近学业考试的难度，知识覆盖面广，帮助学生巩固知识，每次模拟考后要进行分析，找出学生存在的问题，并进行查漏补缺，对成绩好的学生要及时表扬，树立学生通过考试的信心。 

　　七、回归课本,重视基础知识的落实。 

　　学业考试本身是通过性考试，它面向全体学生，着重考核学生高中阶段学科的基础知识、基本技能，这决定了命题的思路与方向。因此在复习过程应加强课本知识的积累，遇到模糊的，不确定的知识要马上回归课本。
----------------------------------------------------------------
老师，你是我的战友
今天，3月30日的下午，我度过了一节令人终身难忘的班会课。

小高考已过去了两周，因为种种原因，本应更早举行的这次班会被推迟到了今天，但是这也正给了我们更加充足的时间，为敬爱的必修课老师们准备更加富有新意的礼物。我们不仅为每位老师都准备了葱郁的盆栽，更是为他们准备了个性化的礼物。口吐莲花的薛志娟老师，得到了一朵精致的莲花，看着生物科代表将礼物送到老师手中，回忆起往日薛老师既严厉又充满期待的声声教诲，百感交集。物理庄瑞老师和化学都承峰老师，用别调的歌喉唱《两只老虎》作为临别的纪念。批作业时总会在同学所犯低级错误旁写上大大的差字的政治倪莺老师，我们特意为她准备了一枚“差”字的印章。全班同学行动起来，为独爱特仑苏的地理孙旭老师准备了两箱特仑苏，看着孙老师摘下眼镜抹抹眼睛的瞬间，快乐中又带着些许不舍……

45分钟的时间，哪里能表达我们两个月来与老师朝夕相处所培养出了情感哟！千言万语，也不能描绘出我们对必修课老师的感激之情，我们唯有将这种种感激，化作前进的动力，在之后向着高考的登顶过程中，努力努力再努力，登上高峰，这边风景独好！

——冯明佳

 3月30日，班会课，高二（14）班开展了一节充满欢声笑语，洋溢温暖与感动的主题班会。首先班主任石老师带着我们回顾了小高考期间的点点滴滴，有鼓励，有表扬，更多的是期待。

随着生物薛老师踏进教室，掀起了班会的第一个高潮，整个班级掌声雷动。我们以“击鼓传花”的方式随即抽取同学上台表达对老师的评价，你一言我一语，往日的回忆逐渐被我们的热情勾起。在薛老师临别之际，由课代表为其送上盆栽，盆栽的叶子会散发香味，想我们的时候就摸摸它吧。紧接着政治倪老师讲述了她对高二（14）班的印象，全程洋溢着亲切的笑容。我们念念不忘的是倪老师教学过程展现出来的魅力与幽默。最后我们同样送上了礼物。

当物理庄瑞老师和化学都承峰老师同时进入我们的视线，班会掀起了第二个高潮。ppt上出现了庄老师的结婚照、都承峰老师可爱的儿子“小都”，在大家强烈的要求下，由主持人起头，庄老师、都老师合唱了一首儿歌《两只老虎》，掌声不断。

被同学们亲切称为“粥哥”的地理老师孙旭终于出现了，吸引了后排无数的相机镜头。孙老师在之前毫不知情的情况下，拿到了一份英文班《见或不见》的演讲稿，他奇怪的语音语调，斗得同学们捧腹大笑，直到他实在念不下去。当同学们捧上精心准备的礼物——特仑苏时感动得流下了男儿之泪，全班同学们的眼睛也闪动着泪光……临到班会结束，我们班会结束，我们仍然沉浸在欢乐中、不舍的气氛中。

                                                  ——孙可可
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高中物理分层作业的思考和探究
     2011年3月28日下午行政楼三楼会议室里，高一数理化教师参加了分层作业的调研会，每个老师汇报自己在本学期的分层作业工作。李万龙校长助理指出我们在分层作业工作上的不足，以及改进措施。会后，高一物理备课组立即集体备课，四位老师共同探讨分层作业的具体改进措施。

人与人之间存在着明显的差异，正因为这种差异的存在，所以作为我国教育先哲的孔老夫子很早就提出了因材施教的教育方法，而分层作业理念的提出也正是基于学生这种差异的存在。

在物理教学中，教师在认真授课的基础上，实施分层作业，既可以培养学生物理学习的兴趣，还可以满足不同层次学生的学习需要，使不同层次的学生都能发挥自己的潜能，取得理想的学习效果。

一、物理分层作业的原则

分层作业，是指优化的弹性作业结构，针对学生的学习水平层次进行分类，目的是使不同层次学生的学习得到不同程度的提高。物理组的分层作业主要围绕作业量和作业难度两个方面进行分层设计，通过增减作业量，提高或降低作业难度使“学困生”牢记解题思路，中等生拓宽解题思路，优等生寻找解题思路。

 “学困生”控制作业量、降低难度，增加基础知识的作业量，减少有难度知识的作业量，其主要内容为物理基本概念、基本原理、法则、定理等知识的直接应用，学生通过复习教材有关内容可以直接找到答案。中等生保持难度，努力完成发展目标。中等生被称为“临界生”，可塑性较大，他们中的相当一部分人，努力点儿也许就能跨入优等生行列，但如果松懈可能就会退入“学困生”行列。在对这类学生布置作业时，要注意使他们在确保完成基础目标的基础上，努力完成发展目标。一般要求学生在理解知识的基础上，对知识进行一定的再加工，其主要内容为对物理基本概念和基本原理的应用。优等生减少作业量，增加作业难度。适当减少对优等生的基础性练习量，使他们从简单的机械练习中解放出来，拥有足够的时间去做一些融综合性、灵活性于一体的高智力题，从而实现创造目标。这类作业要求学生能对所学知识进行深加工,训练学生思维的灵活性和独创性。

二、物理分层作业的操作

物理作业是提高学生智力和创造才能的重要载体。对于平行班，老师针对班级学生的实际情况，合理地将学生分类并在此基础上进行分层作业。如根据班级学生情况，将学生分为三组：A组:反应慢，缺乏刻苦学习的精神，缺乏学习兴趣，学习基础较差；B组:反应快，但缺乏刻苦学习的精神，成绩忽起忽落不稳定，但潜力较大；C组:反应快，学习兴趣浓，求知欲望高，基础扎实，整体素质较高。在这样的激励机制下，学生的学习有压力也有动力，在成功的尝试中树立学习的自信心，培养学习物理的兴趣。老师在选题上注意分量恰当、难易适度，增加探索和创新题。根据目标层次和学生层次，选择相应的分层练习题，作业分层要有梯度，在学生自主作业、自愿完成的基础上，鼓励学生向高层目标发展。各组同学必须完成自己应完成的层次的习题，同时鼓励他们可以尝试完成更高一级的练习题。
我们学校针对两个教改班对于物理作业也同样进行分层，高二备课组陈新华老师分层作业的具体做法为：(1) 在一些难度较大的章节，1、2两班的作业布置略有差别，在大多数题一样的前提下，选做题上1班会偏向于中等偏上难题，2班会偏向于基础题。(2)针对这两个班学生情况较好，大多数学生都是中等及偏上的学情，基本上每节课都会留一个思考题供学生思考，下节课一开始会用很短的时间讲解思路及公布答案。(3)给予学生自主选择的权利，学生一眼看过去就会做的题可以不做，看两分钟还没有思路的题也可以不做。(4)每章结束会在参考书上划一些提高题让学生自主完成。
三、物理分层作业中的评价

批改作业是物理教学的一项常规工作。它对于学生获得学法指导、弥补学习缺漏，对于教师检查教学效果、调整教学方案，有着十分重要的作用。在对分层作业进行评价时，要注意每次批改作业时，不仅要对作业进行分类的评价，还要注重发挥作业评语的激励、引导、交流等作用，让学生理解作业的真正意义使学生获得知识的同时，体验着理解、信任、友爱、尊重和鼓励，增强学习的自信心。

在新课程理念指导下，在物理学科实施分层作业，不仅为每位学生拓展了学习的空间，也为每位学生创造了上进的机会，它克服了不顾学生实际情况、一刀切教学的缺点，尽可能挖掘学生的个性差异和内在潜力，完美地处理了面向全体学生与兼顾个别学生的矛盾，充分体现了因材施教、知情统一的教育教学原则，有利于各层次学生的充分发展和教学质量的全面提高。

但是分层作业从作业的设计、布置、评改到反馈指导都大大增加了教师的工作量，所以，我们在具体实施过程中，难免会遇到一些实际困难，这都需要我们在实践过程中，不断寻找更合适的方法去更好的实施分层作业。
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