	时       间
	学科
	地  点
	工 作 内 容
	主持人
	级别
	参加对象
	开车或用车从学校发车时间
	备注

	4月23日
周二
	13:10
	英语
	新桥初级中学
	金薇公开课
	
	
	英语工作室
	
	需要电子屏

	4月24日
周三
	13:30
	数学
	飞龙中学
	九年级数学复习研讨活动（动点问题中等腰三角形的确定 执教老师:陈洁、张一青））
	杨明
	区级
	邵春平
	邵春平（12:50或与行政办联系）
	

	4月25日
周四
	13:20 
	语文
	兰陵中学
	新教材教学研究：台阶（钱敏慧）
	梁增红
	市级
	蒋雯、刘眉、管梦菲、史嘉妮
	刘眉（12:20或与行政办联系）
	

	4月25日
周四
	13:00
	语文
	飞龙中学
	初三语文复习研讨(上课：陆婷雅 殷涛 讲座人：殷涛）
	赵国琴
	区级
	沈珏、万丽佳、王静、万超亚、何亚玉、周小琴、胡文霞，40周岁以下青年教师
	王静、沈珏（12:20或与行政办联系）
	

	4月25日
周四
	13:20 
	数学
	外国语
	九年级专题教学研讨活动：1、观摩专题研讨课（开课教师：郑小娇）；2、专题教学设计交流；3、教研组长会议。
	徐德同
	市级
	陈小亚、孙亚燕、史莹、邵春平、张娟英、李萍
	陈小亚、孙亚燕（12:40或与行政办联系）
	

	4月25日
周四
	13:20 
	数学
	西夏墅中学
	数学优秀教师培育室第21次活动
	蒋
	区级
	蒋昊明
	蒋昊明（12:00或与行政办联系）
	

	4月25日
周四
	13:10
	物理
	新桥初级中学
	八、九年级物理教研活动（浮力实验复习（陈萍）
牛顿第一定律  （钱惠））
	杨明
	区级
	物理组全体
	
	需要电子屏

	4月25日
周五
	8:30
	语文
	教科院附中
	七八年级新教材培训：统编语文教材解读（广东张宝华）
	张  春
	市级
	胡文霞、史曌益、尚静
	史曌益（7:30或与行政办联系）
	

	4月25日
周五
	8:10
	生物
	实验中学龙城大道校区
	初中生物新授课教学研讨（开课：卞莉）
	周文荣
	
	阎立云、李佳佳、李素琴、张秀红
	阎立云（7:30或与行政办联系）
	

	4月25日
周五
	13:30
	英语
	翠竹中学
	七下Unit 5 综合技能，执教：印潇君
讲座：七年级英语教学经验介绍（孙毓）
	刘芸
	市级
	刘杏娟、金薇、张彦芬、杨明、程白灵、陶开华
	刘杏娟、金薇（12:20或与行政办联系）
	地址：翠竹中学过渡校区：天宁区红梅街道虹景社区三丰路99号

	4月25日
周五
	13:30
	化学
	新桥初级中学
	初中化学培育站第29次活动（中考化学命题的实践与思考 讲座：吴永才）
	周文荣
	
	任俊平、何亚娟、王亚芳、陈丽、马凤
	
	需要电子屏

	注：表中所示的末注明的“相关人员”如需外出活动，请各教研组在学校公示本表的当天及时向教师发展处报备。
　　所有外派教研活动，请通过ＱＱ上传，提供全体参与成员在该次活动现场的照片（背景选择要能反映有本次活动的主题等信息的图片）。
　　特殊情况下，教研组、备课组可协调外派活动人员或驾车人，如需学校派车请提前与行政办何亚玉老师联系。
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	时   间
	学科
	地点
	工 作 内 容
	参与并接待
	拍照报道
	部门负责人
	技术支撑

	4月23日       周二
	13:10
	英语
	七（3））
	英语工作室公开课
	王亚娟（杨明）
	包俊红
	程白灵（请教研组长审核）
	行政办公室：何亚玉
教师发展处：张艳
总务处后勤：魏金成
	信息技术组：顾琴娣（负责）、蒋高玲、高金东

	4月25日
周四
	13:10
	物理
	臻智楼2楼阶梯教室
	八、九年级物理教研活动（浮力实验复习（陈萍）牛顿第一定律  （钱惠））
	何玉（赵晗宇）
	包俊红
	赵晗宇（请教研组长审核）
	行政办公室：何亚玉
教师发展处：张艳
总务处后勤：魏金成
	

	4月25日
周五
	13:30
	化学
	臻智楼206会议室
	初中化学培育站第29次活动（中考化学命题的实践与思考 讲座：吴永才）
	任俊平（陈丽）
	包俊红
	
	行政办公室：何亚玉
教师发展处：张艳
总务处后勤：魏金成
	



