
主编：倪莺 编辑：周卓行

 (
教研室听课
1
0
月1
5
日，常州市教研室政治教研员
戴慧
老师分别在高
三
（1
4
）班和高三（12）
班听了
倪莺和
张洪浩
老师的两节课。
两位老师
教学进度一致，课堂内容都分为两部分，前一天的试卷讲评和经济生活最后一课的复习。试卷
讲评前统一给学生留有一定的时间进行讨论交流，然后对学生存在的问题进行了集中讲解。教师对所教内容十分熟悉，所有讲评试卷或作业的老师课前都认真批改，并做了详细的统计，甚至对哪个学生错了都了然于心，讲评
课符合
讲评课的基本规范，详略得当，针对性强，效率高。
复习新内容的时候，
讲解的过程细致入微，重难点突出，不时穿插
社会热点
和学生交流互动，处处体现出启发式教学的理念，收到了较好的课堂效果。
两位老师的课堂也都呈现除了自己一些独到的风格特点。倪莺老师在教给学生具体知识的同时更注重方法的指导，化繁为简、深入浅出，在提问的过程中善于运用激励性评价，让学生在收获知识的同时也收获了自信，学生对于这样的课堂自然充满了热情，积极参与。
张洪浩
老师作为
第一年任教
高三
的
教师
，
更注重培养学生
答题的规范性
个
技巧
，对知识的梳理
比较
详细，边讲边练，讲练结合，提高了学生的主动性和创造力。
为了促进更加精致和高效的课堂，
戴慧
老师在评课的过程中也给出了很多中肯的意见和建议。
教师课堂上讲授还是偏多了一些。不是说课堂上不需要讲授，但除了讲授外，还要让学生更多地参与课堂，留给学生更多的思考和训练的时间。
对于青年教师，戴老师的建议是除了要关注每个知识点的讲解外还要注意点与点之间的连贯性，课堂的有效性方面还有待提高加强
。
)








































 (
心理自助——趣味测试
你经常会说哪些口头禅呢，下面的题目会相应测出你的个性。
A.
说真的、老实说、的确、不骗你
B.
应该、必须、必定会、一定要
C.
听说、据说、听人讲
D.
可能是吧、或许是吧、大概是吧
E.
但是、不过
F.
啊、呀、这个、那个、嗯
分析结果
:
A  
此人有一种担心对方误解自己的心理，因此性格有些急躁，内心常有不平。他会十分在意对方对自己所陈述事件的评价，所以一再强调事情的真实性，更多希望的是自己在团体中可以被认可，并得到很多朋友的信赖。
B  
此人自信心极强，做事情显得
很
理智，为人冷静，自认为能够将对方说服，令对方相信。另一方面，“应该”说得过多时，
反表现
出其有“动摇”的心理，长期担任领导职务的人，易有此类口头语。
C  
此人所以用此类口头语，是给自己留有余地的心理形成的。这种人的见识虽广，决断力却不够。很多处事圆滑的人，易用此类语。在办事过程中，他们会为自己时刻准备着台阶，有时也会被很矛盾的心理困扰。
D  
说这种口头语的人，自我防卫本能甚强，不会将内心的想法完全暴露出来。在处事待人方面很冷静，所以工作和人事关系都不错，此类口语也有以退为进的含义。事情一旦明朗，他们会说“我早估计到这一点”，从事政治的人多有这类口头语，这类口头语隐藏了自己的真心。
E  
此人有些任性，因此总是提出一个“但是”来为自己辩解，“但是”语是为保护自己而使用的。也显示了其温和的特点，它显得委婉、没有断然的意味。从事公共关系的人常有这类口头语，因为它的委婉意味，不致令人有冷淡感。
F  
常是词汇少，或是思维慢，在说话时利用作为间歇的方法而形成的口头语的习惯。因此，这种口头语的人，反应是较迟钝或是比较有城府的。也会有骄傲的公务员爱用这种口头语，因怕说错话，需有间歇来思考。这种人的内心也常常是很孤独的。
)



