教师三年主动发展规划总结评估表
（2015.9——2018.6）
	姓名
	沈婷
	性别
	女
	工作年月
	[bookmark: _GoBack]2017.9-2018.6

	学历
	本科
	任教学科
	英语
	政治面貌
	共青团员

	专业荣誉
	
	职称
	
	填写时间
	2018.5.1

	2015
——
2018
年度目标
	(2017.9-2018.6)　　
积极钻研业务，多看与教育有关理论的书籍，认真阅读，做好读书笔记。把握一切听课和培训机会，做到在多动中积累经验，在参与中不断提升自我。积极撰写论文，争取发表一篇以上，并积极进行教学基本功的训练。

　


	达成
目标及
原因
分析
	已
达成目标
	1. 认真阅读与教育理论相关的期刊，丰富自己的教学理论。
2. 积极把握学习机会，多听课，多上课，不断提升自己的课堂教学素养。

	
	达成原因分析
	积极利用空闲时间看书，提升自我教学理论素养。
向有经验的前辈老师虚心求教，努力提升自身课堂教学能力。

	未
达成目标及
原因分析
	未达成目标
	未能发表一篇教育论文。

	
	未
达成原因分析
	教育理论功底不够扎实，还需继续加强自身理论素养。

	后
三年目标及
达成措施
	目标
简述
	第一年(2018.9-2019.6)　　
1. 阅读相关的理论专著，提高自身的科研能力，争取发表两篇以上论文。
2. 积极参加开放课活动，苦练教学基本功，让自己的教学能力再去台阶。
第二年(2019.9-2020.6)　　
1、继续提高自己的教学能力和技巧，争取形成自己鲜明的教学风格。
2、对前两年的工作进行总结，形成有价值的教育教学论文。
3、将前面进行的课题研究写出阶段性结题报告。
   第三年（2020.6-2021.9）
1、积极推进素质教育,学生形成乐学,善学的局面.　　
2、继续加强本学科专业理论知识的学习和课堂实践能力,提升理论水平和实践能力,更新知识结构.　　
3、加大课堂改革力度,优化课堂教学过程,探索适合新时期的教学模式.
4、认真研究,实践教研组工作的经验和规律,在学校领导和教导处的具体指导下,力争摸索出一套适合我校的英语教研组的发展之路.　　


	
	主要措施
	1、认真备课,不但备学生而且备教材备教法,根据教材内容及学生的实际,设计课的类型,拟定采用的教学方法,并对教学过程的程序及时间安排都作了详细的记录,认真写好教案.每一课都做到"有备而来",每堂课都在课前做好充分的准备,并制作各种利于吸引学生注意力的有趣教具,课后及时对该课作出总结,写好教学后记.　　
2、增强上课技能,提高教学质量,使讲解清晰化,条理化,准确化,条理化,准确化,情感化,生动化,做到线索清晰,层次分明,言简意赅,深入浅出.在课堂上特别注意调动学生的积极性,加强师生交流,充分体现学生的主体作用,让学生学得容易,学得轻松,学得愉快;注意精讲精练,在课堂上老师讲得尽量少,学生动口动手动脑尽量多;同时在每一堂课上都充分考虑每一个层次的学生学习需求和学习能力,让各个层次的学生都得到提高.　　
3、虚心请教其他老师.在教学上,有疑必问.在各个章节的学习上都积极征求其他老师的意见,学习他们的方法,同时,多听老师的课,做到边听边想,学习别人的优点,克服自己的不足,并常常邀请其他老师来听课,征求他们的意见,改进工作.　　
4、认真批改作业:布置作业做到精读精练.　　
5、做好课后辅导工作,注意分层教学.
6、一步学习数学学科专业理论知识,提升自我的专业水平和处理教育,教学实际问题的能力.　　
7、增强科研意识,为专业化发展提供强大的源动力.广泛收集阅读教科研信息.　　
8、勤写教学札记,读书笔记,不断提升自己的理论水平.　




