卓然独立，越而胜己

 新北区薛家中心小学第五轮教师三年主动发展规划表
  (2018年9月——2021年8月)
姓名  蒋薇   性别  女  年龄  25  教龄  1  学历  本科  所教学科 语文    

	自我情况简析：

成为一名教师一直是我的理想，现在我要做的是成为一名合格的教师。在工作的几年里，我认真备课，积极学习老教师的长处，多向老教师了解学生。在课堂上熟练地向学生们传授课堂知识。但是随着我对课堂的认知，我认识到我的课堂还存在着许多不足，这需要我不断地反思、总结、归纳。                                                                                                                                          

	三年总目标： 

1.以学校各项工作为指导，以发展自我为目标，努力提高师德修养，争当学校骨干教师，朝专业化教师发展。
2.潜心钻研教学，积累丰厚的知识底蕴，逐步向科研型、反思型教师过渡。
3.教学工作形成特色，并积累原始材料，将此整理成经验论文。
4.不断改善自己的工作方式，提高自己的服务意识和服务能力。

	第一年目标： 

1.加强师德学习，时刻对照“师德规范”，找出自己的薄弱环节，加以自勉。

2.认真学习新的教育理念，提高自身素质。

3.教学常规与教学科研一起发展，往科研型教师方向发展。

4.结合“高效课堂”的教学理念，提升自身的教育教学能力。

5.有系统地阅读一至两本理论专著和教育专刊，了解更多的教学观点和当前的教改动态，并认真做好读书笔记。

	第二年目标：

1.继续加强师德学习，身正为范。

2.巧练课堂教学基本功，确保教育教学质量稳步地向前发展。

3.继续加强本学科专业理论知识的学习和课堂实践能力。

4.有系统地阅读一至两本理论专著和教育专刊，并认真做好读书笔记。 

	第三年目标： 

1.继续加强师德学习，身正为范。

2.巧练课堂教学基本功，确保教育教学质量稳步地向前发展。

3.有系统地阅读一至两本理论专著和教育专刊，并认真做好读书笔记。 

	具体措施和安排：
1.加强业务学习，提高教学水平，形成自己的教学风格。

（1）认真备课，不但备学生而且备教材备教法，根据教材内容及学生的实际，设计课的类型，拟定采用的教学方法，并对教学过程的程序及时间安排都作详细的记录，认真写好教案。每一课都做到“有备而来”，每堂课都在课前做好充分的准备，并制作各种利于吸引学生注意力的有趣教具，课后及时对该课作出总结，写好教学后记。

（2）巧练课堂教学基本功，提高教学质量，使讲解清晰化，条理化，准确化，情感化，生动化，做到线索清晰，层次分明，言简意赅，深入浅出。在课堂上特别注意调动学生的积极性，加强师生交流，充分体现学生的主体作用，让学生学得容易，学得轻松，学得愉快；注意精讲精练，在课堂上老师讲得尽量少，学生动口动手动脑尽量多；同时在每一堂课上都充分考虑每一个层次的学生学习需求和学习能力，让各个层次的学生都得到提高。

（3）“三人行必有我师焉”。虚心请教专家及其他老师。在教学上，有疑必问，不耻下问。在各个单元的学习上都积极征求其他老师的意见，学习他们的方法，同时，多听老师的课，做到边听边想，学习别人的优点，克服自己的不足，并常常邀请其他老师来听课，征求他们的意见，改进工作。

（4）认真研读新课程标准，进一步完善自己对教学价值观的认识以便更好的指导自己的教学。

2．投身教研，提升反思能力。

（1）做一名“善于反思，勤于积累”的教师。对自己的教学活动进行反思，及时积累教育教学工作中的成功与失败，总结经验、教训。提高自己的教研能力，使自己的教育教学水平再上一个等级。

（2）认真学习学科专业知识及系统的教育理论知识，广泛阅读教育教学的报刊、杂志及专著，提升对新课改理念的认识，提升自我的专业水平和处理教育、教学实际问题的能力。使自己具有综合的科学文化素质，掌握多层次、多元化的知识结构，使自己能科学、系统的驾驭教学内容，成为一个具有多元化知识结构的人。同时在教学过程中实现“教－学－研”一体化，理会生活化、情境化课堂教学的精髓。工作中要善于积累，勤于思考，做到教学中既有理论依据，又有实践创新。

（3）勤写教学、读书笔记，不断提升自己的理论水平，并积极撰写教育教学论文和经验总结，争取每学年都有论文获奖或发表。

总之，我要认清教育发展的规律走向、树立教书育人人生目标，学会分析自己的生存环境、素质优劣、明确自己的发展方向，选择正确的发展策略，制定出详细的自我发展规划并予以实施，完善自我，加快成长，逐步实现人生价值观。

	要求学校提供帮助：

1.希望学校能够共享一些优秀的教育资源，让课堂教学更有效地开展。

2.希望学校能请老班主任传授经验，让班主任工作更好地开展。

3.希望学校放宽对教师的教学方式的限制，尽可能提供物力和财力的支持，给教师一个多方位展示的平台。

	学科主任审阅意见：



