 新北区薛家中心小学第五轮教师三年主动发展规划表
  (2018年9月——2021年8月)
姓名 宋袁凯 性别  男   年龄  25   教龄  3   学历  本科  所教学科 体育    

	自我情况简析：

优势：1、工作积极主动、学生发展第一、责任心强，追求上进。

2、对课堂教学注重精益求精，关注学生身心全面发展长。

3、性格动静相融，对待事物乐观，对待同事热情，环境适应能力强，与同事和睦相处。

4、乐于接受新事物，不断从自己的工作中提炼对学生身心有益教学热点。
劣势：

1、教材教法还需不断积累更多新颖教学手段与教法。
2、对学情掌握不够充分。                                                                                                                                                          

	三年总目标：进一步提高教育教学水平。争取加入“教坛新秀”。

	第一年目标： 

多进行理论学习。课堂教学中，注重学生学习兴趣的培养，发展学生的终身体育意识，提高体育学科素养。做一名快乐、轻松、具有亲和力的受学生欢迎的老师。积极组织参加教研组的活动，策划落实好教学与群体工作，认真听课，上课，评课。

	第二年目标：

多进行理论学习。在平时的课堂教学中，注重对学生学习习惯的关注和研究。课堂教学中，注重学生学习兴趣的培养，发展学生的体育能力，提高学科素养。学会做一名“善于反思、勤于积累”的老师。积极组织教研组的活动，策划落实好教学与群体工作，在教学训练上都有较大提升。

	第三年目标： 

在平时的课堂教学中，注重对学生学习习惯的关注和研究。做一名业务上、教学上都过硬的教师，养成善于学习、乐于学习、主动学习的学习习惯，为自己打造一个具有多元化知识结构的人。善于思考，使自己的教育教学水平再上一个台阶。积极组织教研组的活动，策划落实好教学与群体工作，认真听课，上课，评课。在教学训练上都有较大提升

	具体措施和安排：
1、认真学习，树立终身学习的观念。不断学习教育教学理论和各种专业知识，增强自己的理论积淀；广泛地阅读各类有益的书籍，丰富自己的知识结构，提高自身的综合素质。

2、注意倾听学生的心声，真正站在学生的位置上观察和思考问题，使教学更能符合学生学习的身心发展需要。

3、积极主动地学习先进的教学理念及教学设计，认真听课并作好记录，积极吸取优秀经验与心得。

4、认真反思，把工作与思考相结合，在思考中工作，在工作中思考，创造性地开展工作，及时积累专题学习和研究的第一手资料。 

	要求学校提供帮助：

论文撰写如有可能，可以请专家指导修改；教学设计评比是否可以请专家优秀教师来校指导，基本功各项内容评比也适当请专家指导纠正。多一些外出学习培训的机会

	学科主任审阅意见：



