卓然独立，越而胜己

 新北区薛家中心小学第五轮教师三年主动发展规划表
  (2018年9月——2021年8月)
姓名   赵美雯  性别   女  年龄  27教龄  1   学历本科  所教学科语   

	自我情况简析：

 作为一个新手教师，与孩子们在一起使我感到快乐，儿歌、童话、故事、古诗、儿童诗等文学富有情趣，读来让人觉得好像在亲近一种纯天然的东西，幻想与想象总会让人特别充满信心。

但是就专业方面，对小学低年级语文教学经验和班主任工作经验比较缺乏；个人的基本功还要不断发展与提高。研究教材的能力还不够，不能准确地与文本对话，挖掘适合儿童的东西，不能结合学生的具体情况进行备课。教学实践经验不足，如提问技巧、过渡语言、评价语言、应便能力等还需要好好加强训练。                                                                                                                                              

	三年总目标：教学能手
1．多学习：严格要求自己、认真工作、虚心学习；每学期至少读一本教育、教学方面的书，并做好笔记或摘抄。　　
2．多交流：积极参加学科教研活动，充分利用网络等手段，增进与他人之间的相互交流、互相学习，达到共同进步。　　
3．多听课：多学习先进的教学方法，学优秀的教育教学经验；提前一周备好课，认真上好每堂课，每学期听课20节以上。　　
4．多反思：在平时的教育教学中多积累，多做课后反思，争取每课都有小反思，每学期至少写一篇教学论文或教学案例。　　
5．认真理解钻研教材，努力备好课，并在实践中掌握教与学的内在联系。　　

	第一年目标： 

教学新秀，形成自己的教学风格
充分应用新的理念指导教学，在教学中大胆实践，开拓创新，深入研究，探讨交流。平时多多请教指导老师和其它有经验的老师，把自己的课堂变成自我实现的舞台。坚持自学考试，深入研究与学习教育教学理论知识。　

	第二年目标：

成为教学能手，灵活把握课堂
阅读一些关于教育的书籍，努力提高自己的理论知识水平，全面深入得认识新课程，新理念。把自己的学习心得及时记录下来，认真备好每堂课，努力上好每一堂课，并写好反思。争取把理论知识运用到实践中，在尝试应用的同时不断反思，在不断的反思中求得进步。写好师徒结对的总结，做好汇报工作。

	第三年目标： 成为教学骨干
作为一名新教师，我们要加快自身学习的速度，紧握时代脉搏，紧跟改革步伐，不断学习新知识、新思维、新理念。用先进的教育教学理论，反思自己的教育教学实践，在总结和反思中提升自己。对此，我就本人实际情况制定个人的成长计划：


	具体措施和安排：
1．及时对教学中存在的问题提出自己的看法和意见，寻找良好的解决方法，上好课之后能及时写好课后反思；
    2．对比差距，寻找适合自己的教学方式，形成自己的教学风格。　
    3．师徒共同学习学科专业知识，多阅读教育、教学文章，不断提高自己的综合素养；共同钻研教材，努力上好每一堂课。　

	要求学校提供帮助：能多订阅教学相关杂志和书籍，增加出去交流听课的机会

	学科主任审阅意见：



