
窦心言：

烈日当阳，一群身穿军装的青年们顶

着灼日，不畏艰难，在教官带领下一个

动作接着一个动作，有条不紊地进行着

每一个训练。

穿上军装，每个人似乎都刚硬了几

分，听着教官们的教诲，我们体会到认

真、坚持是每个军人的品质。

看得出来，之后的训练会无比辛苦，

但我们相信，团结就是力量，坚持就是

胜利。犹记起历历南京大屠杀的场景，

那段血腥风雨，让我们更真切的感到要

以史为鉴，磨练意志，才能不重蹈这段

历史。

高一（5）班



清晨的我们，刚刚起床，迎着秋日的初阳。
曹源瓞：

军训第一天，既有点激动

又有点畏惧，虽然早上早起，

拖着疲惫的身躯，来到了国防

园，畜牧庄严的气氛使我不由

得力争直起身来，无聊的军队

站到我的背疼痛难忍，不由得

酸麻起来。第一天虽然很辛

苦，但我相信自己可以面对今

后天的军旅生活。

任怡静：

“团结就是力量，这力量是铁，这力量是钢，

比铁还硬，比钢还强，向着法西斯帝开火，让一

切不民主的制度死亡……”我听到全体一种的高

一学生在昏暗的灯光下充满激情的演唱着这首

嘹亮威武的军歌。

“立正！”“向右看！”“齐步走！”我听到一

声声铿锵有力的口号，我看到教官标准帅气的军

姿，散发出一种不知名的硬汉气质，我随之而来

的是一种油然而生的敬畏之情，我看到了中国人

的感动与自豪。

“报告！报告！报告！……”我又听到同学

们发出一声声响亮的口号声，我们练坐姿，练站

姿，像一杆杆标枪直挺在烈日下，努力挺直腰板，

咬牙坚持着。

清晨的我们，刚刚起床，迎着秋日的初阳。



同学们的话
我们的
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班主任孙旭

今天是军训的

第二天，

相较昨天，同学

们渐渐

进入了状态，开

始适应

军旅生活……

马浩天：

今天是军训的第二天，正如教官所说，今天很

累，站了一上午，不过好在中间有休息时间，可以

缓和一下，整个上午学了好多东西，教官教学比较

快，一上午教完了七分之五的内容，下午估计会教

完，剩下明天就是练习了。中午吃饭很热，但还是

要忍受，下午睡了两个小时，起来再军训，相信自

己，加油吧！

康辉：军训第一天，离开了父母的呵

护、学校的书香与舒适，刚刚来到严

肃庄重、纪律严明的国防园，平时懒

散无组织无纪律的学生们立马受到

了很大的压力与约束,不适应，疲

倦……但是，团结就是力量！五班的

同学们加油！



同学们的话

面对丰富多

彩的军旅生

活，同学们写

下了他们内

心的想法…

周超：

军训第二天，教官带领我们开始了正式训练。从内

务到军队训练，教官一一道来。烈日骄阳也阻挡不住我

们坚持训练的决心！站如松，坐如钟，行如风，我们练

习站军姿，坐板凳，下蹲，齐步跑步……我们感受到了

作为一名军人的辛苦。尽管我们当中有人做错，教官依

旧耐心指导直到大家全都做的规范为止。一上午，腰酸

背疼，但没有人多抱怨什么，因为大家都拥有同一个目

标，向教官证明，我们这一代是优秀的共产主义接班人！

我们的
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李想：
“强国军，才能强国，强国才

能兴邦”为了更好地拓展学生视野，
增强学生的管理能力，我们来到了
常州市国防园进行为期一周的军
训。
军训最让我们头疼的早晨要叠

豆腐块状的被子，在教官的手里，
被子很听话，轻轻松松任务就完成，
但在我们的手中，叠被子这个任务
实在是异常艰难！


