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怀揣着兴奋与憧憬，我们进入了国防园，这里是迷彩的世界，每一缕空气中都弥

漫着军人的严肃、坚毅的气息。今天是军训的第一天，我们学习了部队的严谨不怠的纪

律。令我感触最深的是喊口号时一声压过一声的力量，那是对军人世界的敬畏与憧憬，

也饱含着我们青春的朝气活力。踏入这一片迷彩的土地，我们将历练成一届志气昂扬的

新兵。 

文笑笑 

 

现场，全体学员蹲着，显出吃力的样子。

因为集队速度较慢，又比较吵闹，教官便

让我们蹲着作为惩罚。蹲着的滋味实在不

好受，肌肉的酸痛，令人难忍，难耐. 

 

再次站起来的那一刻，我体会到

了站起来是多么美好。 

这是一次磨砺，一次挑战，我们

唯一能做的就只有坚持。我相信我们。 

 



 

今天，在这向往的神圣的地方，我迎

来了全新的一天。 

楼前，我们兴奋的憧憬地听着，校长

宣布军训的开始。 

场上，教官严肃的耐心地说着，我们

倾听技术的要点。 

宿舍，舍友新奇的认真地对待，（准）

豆腐见证着我们的努力。 

一天，辛苦充实的清晰地铭记，期待我们

崭新的一天。 

任文杰 
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 “蹲下”，我心里对这句指令是万

分反感的。 

“天将降大任于是人也，必先苦其心

志……”我一遍又一遍默背着一首一首古

诗文，小腿酸疼，膝盖被军裤蹭得又痛又

痒，浑身颤抖。 

“蹲下”，这意味着集体，一个人的

过失，一个人承担。一个人的过失，一个

集体的引以为戒。 

“蹲下”这意味着服从，有过必罚。

西点军校的回答有三种：是，不是，没有

任何借口。蹲下，没有借口。 

 


