
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

周沐怡，在班级照片中一眼就看到你飒爽的身姿，妈妈被你的军姿震撼到了，

可塑性也太强了，为你骄傲，孩子加油，2 班加油！ 

陆静怡，妈妈有些担心，可是我知道你不是个娇气的女孩，我对你有信心！相

信这次军训会成为你十七岁的美好回忆，enjoy it! 

另，圈圈小白让我代为苦口婆心转告，“吃得苦中苦，方为猫上猫，千万不要像

他们一样，当初贪图安逸，不思进取，沦为肥猫，虚度猫生！！！” 

陆韬，整理内务可是军训最关键的，呵呵，不要有压力，压力就是动力。我们一起加油

哦。爱你的妈妈。 

坚强，勇敢，不屈服！！！ 

21 日下午，教官教授了我们站军姿，稍息，跨立，左右后转等动作，

很累。教官换了一个人，比上午的温和一些，但是也很严厉。在训练时完

全感受不到时间的流逝。晚饭时，我以为我吃不下那么多饭菜，可事实是

过度的体力劳累导致只剩了几口。晚上，我们先排练了下军训晚会的节目，

然后去看了一部叫《冲出亚马逊》的电影，王晖的精神很值得我们学习，

但教官说，那点训练量根本不算什么，可见中国军队的训练有多严格了。

勇敢，坚强，不屈服，这是中华名族的传统精神，也是丰衣足食的我们所

缺少的。希望在接下来的七天里我能学会这种精神，做一个优秀的中学生，

一个优秀的中国人。 

——顾梦蝶 

留言板 


