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有木有有木有有木有有木有？？！？？！？？！？？！    
不一样不一样不一样不一样    

我想爸妈我想爸妈我想爸妈我想爸妈    

也想家也想家也想家也想家    

                                          高高高一一一八八八班班班   
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终于又熬过去一天，在一

天又一天的倒计时中，我

仿佛看到了胜利的曙光，

只要再坚持几天我就可以

回家了，回到学校，继续

正常的生活。我相信我一

定可以坚持到最后，坚持

到最后的成功。 

  高一（8）班张咏佳 

 
 

第
二
天
的
军
训
生

活
，
齐
步
走
是
我
们
班
的

一
大
难
题
在
这
个
班
级

里
，
不
分
男
女
，
都
是
军

人
，
每
个
人
都

一
样
，
汗

水
留
下
，
齐
步
走
的
过
程

中
最
考
验
的
是
团
结
，
今

天

一
次
次
的
训
练
教
官

一
次
次
的
训
骂
让
我
们

对
明
天
的
拉
练
更
加
期

待

   

高

一
（

8

）
班
周
芸

 

一天过去了，我的膝盖肿了，只要

呈立正或弯曲状态就疼痛难忍，感

觉全身重量都在膝关节处，还有不

到五天就结束了，这时的吃苦是值

得的，只有这几天结束了，以后生

活才能更好        高一（8）班

沈嘉 

 
 

今
天
上
午
的
拉
练
，
在

路
上
我
想
了
很
多
，
那
风

景
似
乎
相
识
，
家
乡
河
边

洗
衣
岸
，

一
望
无
际
的
水

稻
是
金
黄
金
黄
的
，
爬
上

山
才
知
道
山
上
的
风
景

真
不
错
，
前
面
的
累
不
算

什
么
，
回
来
路
上
有
个
别

同
学
摆
臂
没
做
好
，
我
们

被
罚
蹲

15

分
钟
，
有
的
女

生
都
苦
了
，
可
见
我
们
以

前
吃
的
苦
不
算
什
么
。
真

正
的
挑
战
还
在
后
面
等

着
我
们
呢

 

 
 

高

一
（

8

）
班
李
霜

 
 

 

今天是军训的第三天，上午我们进

行了野外拉练，这是一次从未有过

的跋涉，一路虽然辛苦，但没人放

弃。但是回到国防园后全体被罚

蹲，我的脚刚站起来不听使唤，但

是我想以后做好每件事就不会受

罚了        高一（8）班严哲恺 

今天进行十公里的拉练，拉练的过

程是非常丰富的，从柏油路到山间

小路到上坡，几种地形伴随个人百

态，本以为这十公里拉练是让人终

身难忘的，但是没想到由于我们动

作不到位，教官让我们蹲了 15 分

钟那感觉秒杀了一切拉练的疲惫

许多女人都哭了，听说下午还要以

俯卧撑姿势趴 10 分钟，更是让人

崩溃不过这是军训的必经之路，受

罚也是服从的第一步。 

高一（8）姚沁艺 

  

今天的拉练对于我们来

说是个不笑的挑战，尤

其在上坡的时候，没有

修台阶腿没有力，一路

上有的队伍高歌猛进，

听了我们也信心倍增，

坚持下来，没有想放弃，

在中间一段我们靠集体

支撑下来了，经过这次

我真的体会到集体的重

要性    高一（8）班魏

予希 

 

 

 

 

 


