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——参加2019年江苏省课程与教学模式改革专项研修有感
常州市滨江中学  姚财兴
日出江花红胜火，春来江水绿如蓝。踏着春天的脚步，为期两周的江苏省课程改革与研修英国伦敦培训结束了。这是一次纵横万里的跨国游学，大家不仅学到了知识，更增长了见识。我们从上海浦东到英国伦敦，从格林威治大学到牛津、剑桥大学，再返回浦东，整个行程两万多公里。大家一路走一路看一路学，除了完成培训日程中的学习科目，还通过零距离、多维度的观察和体验，从所见所闻特别是很多细节中对英国的政治、经济、教育、文化和社会生活等有了更加直观深入的了解。读万卷书不如行万里路，此次英国伦敦之行我们且行且学且思，不仅开阔了视野，更开阔了思路和胸襟，而且对我们提升能力素质、做好今后的工作打开了一扇窗，透进许多光，看到更多亮…… [image: IMG_20190324_100443]

[image: IMG_20190320_101417]


                                          





[image: IMG_20190320_104024]

专家讲座打开窗
我们本次培训的主题是初中课程与教学模式改革专项研修，在培训期间我们共听了20场讲座，授课的既有长于理论研究的知名高校教授，又有实战经验丰富的一线校长，涉及到英国的教育体系、国家课程大纲、学校的课程设置，课程实施，课程评价、课堂管理、现代教学法等方面。访学过程中，大家抛出了一个又一个问题，家庭教育、信息技术等概念一遍遍地冲击头脑。其中给我最大的感受是，英国教育自主性强、选择面广，这主要体现在:1.国家层面。仅提供了国家课程大纲，不提供统一的教材，给学校提供了更多自由的空间。2.学校层面。依据国家课程大纲自主选择教材，老师也可团队合作自编教材，可谓是百花齐放，殊途同归。3.学生必修科目较少，初中主要是英语、数学、科学，选修科目很多，我参观的一所学校就语言类就开设9门不同的语言，学生可以根据自己的需求三年内选修两门语言。4.家长对孩子的学习、生活干涉的也不多。这样的教学生态可以说与我国的迥异，各有千秋，可能涉及到国情、历史、文化等方方面面。
现阶段，我省义务教育已从规模扩张向内涵发展转变，从“有学上”向“上好学”转变，让每个孩子享受有质量保障的教育，成为老百姓对教育的热切期望，但目前人民群众日益增长的对教育的美好需要与学校之间不平衡不充分发展之间的矛盾很突出。此次，格林威治大学教授的讲座，就清晰地指出了通过课程改革，转变课程评价方式是推动初中教育从注重规模向质量提高转变、从外延发展向内涵提升转变、从硬件建设向软件建设转变的重要抓手。专家的讲座，却有醍醐灌顶之功效，一下子为我们打开了一扇窗，我们从这扇窗里看到了课程建设的重大意义，理解了课程对学校引领提升作用
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现场参观当地初中透进光
作为一名一线教师我更多的兴趣还是在课堂上，在培训期间我们参观了两所中学，听了2节完整的课（1小时一节），6节非完整的课（20分钟一节），与当地老师、学生进行了友好的面对面交流活动，收获颇丰，如果说专家讲座是为我们打开窗的话，那么，现场参观当地初中则是透进了明亮的课程实施与教学模式之光。通过参观，原来耳闻的国外教育抽象概念逐渐具象化。小班化教学（国家课程人数一般是26-28人，选修课有的班仅有几个人），尤其是学生们的自信、热情、健谈，课堂教学中师生积极参与、探究、体验还是深深的震撼了我。合作探究，这种教与学的方式转变，无疑是真正符合教育的内在规律的，对师生的积极意义是显而易见的。小班化教学我们还不能实现，学生学习热情的原动力还有待我们不断思考与探寻。
在听课的过程中，对比我们的课堂，突然在脑海中闪现出“代学哲学”，记得在哪里见过，后来寻求度娘，代学哲学就是以老师的讲代替学生的学，以部分学生的学代替全体学生的学，以结果代替过程，以告诉代替体验，以示范代替试错，等等。不夸张地说，我们代学程度之广与深可用“代学到牙齿”来形容。很多早就具有独自进食能力的孩子还要长辈来喂饭，上大学的学生还要父母亲帮助洗衣服等等，如此的中国式镜头足以证明，代学文化可谓登峰造极。我们常听到家长或老师抱怨我们的孩子、学生不会规划，不会选择，不会思维，因为在我们家长、老师的呵护下他们不用规划，不用思考，我们代他们规划、思考好了。一个懒惰的女儿背后，一定有一个勤快的母亲也许也是代学带来的因果吧。
荷兰著名数学教育家弗赖登塔尔曾说过：“泄露一个可以由学生自己发现的秘密，这是坏的教学法，甚至是一种罪恶。”虽然新课程理念明确提出学生是学习的主体，但对比我们的课堂，如此的“坏”与“恶”还是盛行：我们总是不给学生留一点“念想”，不跟他们“捉迷藏”，不让他们多费脑筋……直接把难点讲清好了，把结果说出得了，把“谜底”揭开算了，这多利索、畅快、高效呀！用弗赖登塔尔的观点看，我们是不是每天都“为坏不仁”？差不多，甚至都在“犯罪”。“我们的课堂”以及很多教师都有着从灌输、填鸭式教学传统里承传下来的“原罪”，要洗刷掉还真不容易。我们忍不住要告诉学生如何做，结果是什么，无法忍受学生摸索、尝试、受挫、失败，无法忍受过程之慢。其背后不也正是代学哲学吗？
我们无法改变世界，但我们可以适当改变自己，寻到这条线索，借鉴英国的课堂教学，作为教师的我们在以后的教学中是否可以尝试点什么呢？面对问题，面对学习力较强的学生，我们是否可以尝试着放手多给他们一点选择的余地，思维的空间，体验的过程，我们不要动辄做“最强大脑”，当“解题神器”，解惑于前，示范在先，而要把问题抛给或还给学生，并予以适量、适度的指导或暗示，使其在心里认真忖度，最终从对问题的茫然、迷思中破茧化蝶般走出，发现、揭示和阐述问题的答案、自己的思想……这已然是另一种哲学，无妨命之曰“助学哲学”。在此哲学助力之下，师生应该可以一步步走向好的教学，走向真的学习。
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分组交流看到亮
这是一次打破学科、城界的互学，大家不仅加深了友谊，更增进了交流。孔子说过“三人行，必有我师焉”，也说过“独学而无友，则孤陋而寡闻” 。我们这个班的29名学员，来自省内不同的地区，有省特级教师，正高级教师，有市教育领导，也有学校校长和骨干教师，大家的学科背景、工作经历和岗位职责不尽相同，每个人身上都有很多值得相互学习的宝贵经验，这是一笔非常宝贵的财富，也是这个班重要的学习资源。连同出国前的预培训在内，在半个月的时间里，大家像兄弟姐妹一样地朝夕相处，课上课下深入交流、互帮互助，老朋友之间加深了友谊，新朋友之间增进了了解，更重要的是为相互之间、所在地方和单位之间今后的交流合作搭建了桥梁。通过交流、论辩，我们看到了课程改革的一束光正照进学校，照到教师和学生身上。
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最是一年春好处，无虞岁月正可朝，培训虽已结束，但教学是一项“永远在路上”的事业，为此，吾将上下而求索。
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