武进区寨桥初中“三八妇女节”活动方案

活动背景：为了活跃校园文化氛围,迎接国际妇女节以及引导广大女教师更多的关注自身的道德修养,文化内涵,心理健康,独立自强意识等综合素质的提升,彰显我校女教师的风采,让女教师的魅力在三月的春风里随梦想一起放飞。因此,本届 “妇女节”以关怀我校广大女教师们身心健康为主旨，加强女教师的自信心，全面拓展女教师各方面的素质，不断突破、创新，力求挖掘出自身新的亮点，为校园注入动感的新鲜活力，特举办此活动。让女教师成为我校一道靓丽的风景线。
活动参加部门：校行政、校工会。（校行政有关部门负责实施，校女工会委员负责策划。）
活动时间：2019年3月8日
活动内容：
感恩送祝福活动

发一条祝福的短信给我校女教师。

（二）“靓丽动人”健康知识讲座

联系心理健康咨询师来我校作知识讲座。

（三）组织“三八节”女教师乒乓比赛

我校女职工人数有33人，占全体教工的三分之二以上，有12人担当了班主任，在教育教学工作中发挥半边天作用，为进一步增强女教工的自信自强意识，为活跃女教工身心健康，为此组织女教师乒乓比赛。
1、活动时间：2019年3月8日下午4点半

2、活动地点：学校教工乒乓室

3、活动内容：各年级组织一支女职工代表队，每支代表队为10人，每队选出一名队长，组织参与乒乓比赛活动。谈晓芬、朱晓竹、蒋晓菊当裁判。

4、活动奖励:凡参加此次乒乓比赛的女教师可获得一份纪念品，团体奖(取一、二等奖)，给予适当的奖励。
