2017年教职工气排球比赛规程
各位教工：

      为进一步响应中央全民健身的号召,丰富教师课余生活，努力营造团结合作、文明和谐、健康向上的校园文化氛围，使教师们的身心得到健康发展。经研究，决定举行教工气排球比赛，希各工会小组按照比赛规程和具体要求，认真做好赛前准备工作，积极组队参赛。

      具体要求如下：

一、参赛代表队：一共6支代表队参赛(每队参赛限2男)。     

二、竞赛办法
1、采用中国排球协会审定的最新气排球竞赛规则。

2.比赛使用中国排球协会推荐的气排球。

3.比赛场地为6米×12米，网高2.10米。

4.比赛上场为5人，男女位置不限。
5.每场比赛采用三赛二胜制，第1、2局先得21分为胜一局，当比分为20:20时，先获得21分的队即胜该局。决胜局，先得15分同时超过对方2分的队获胜，当比分14:14时，比赛继续进行至某队领先两分（16:14）为止。8分时交换场地。

6.比赛主要规则：

  （1）发球队员得一分后，必须按顺时针方向轮转一个位置，2号位队员轮转至1号位发球。

  （2）进攻线后（后场区），队员可以对任何高度的球完成进攻性击球，但：击球起跳时脚不得踏及或越过进攻线（2米线）；队员可以在进攻线前（前场区）完成进攻性击球，但球的飞行轨迹必须高于击球点，有明显向上的弧度过网进入对方场区；击球后脚可以落在前场区；接发球队队员不能对在本场区内高于球网上沿的对方发球完成进攻性击球。

   （3）放宽持球尺度，“持球”：没有将球击出，造成接住或抛出。

   （4）发球允许有一次发球试图，但必须在8秒钟内发出。

   （5）其他规则同软排比赛规则。
    三、计分办法
      1．第一阶段采取分区循环赛，产生前四名；第二阶段进行交叉赛，最后决出冠亚季军。每队胜一场得2分，负一场得1分，积分多者名次列前。

      2．如积分相同，则看比赛小分。

 四、比赛时间：
      2017年11月，具体时间待定。

      希各年级组长及早组队，利用课余时间认真训练，赛出风格，赛出成绩。

 五、奖励办法：   凡参加比赛和获奖的工会小组将颁发活动经费及奖金。

     附：分组名单：
      一年级组：(14人)
	冯菲菲
	
	赵文娟
	
	蒋文椒
	
	朱亚琴

	袁  琴
	
	张志清
	
	孟文波
	
	陆永新

	周亚芬
	
	汪娇美
	
	周玉香
	
	 苗一平

	王彩霞
	
	余秋月
	
	
	
	


      二年级组：（12人）
	陶 欢
	
	周琛彦
	
	虞兰琴
	
	周一民

	王 萍
	
	刘晔妍
	
	刘伟莉
	
	陆 伟

	李 娟
	
	王佳波
	
	郭如洁
	
	蒋  敏


       三年级组：(13人)
	钱彩华
	
	贺小藕
	
	杨亚君
	
	许红英

	蒋红娟
	
	许晓秋
	
	金仁华
	
	蒋群良

	吴兰芳
	
	陈文瑶
	
	戴红英
	
	徐铭涓

	王文霞
	
	
	
	
	
	


      四年级组：(12人)
	许永伟
	
	蒋青月
	
	王健杰
	
	周  微

	刘娟萍
	
	钱春霞
	
	范勤霞
	
	吴如月

	白玉仙
	
	陈国荣
	
	薛仁良
	
	崔晓东


      五年级组：(13人)
	李春香
	
	许玲燕
	
	于  翠
	
	徐忠义

	陈惠芬
	
	闻益梅
	
	陈志强
	
	吕  卉

	薛  艳
	
	蒋锡凤
	
	蒋培华
	
	王建法

	李  玲
	
	
	
	
	
	


      六年级组：（13人）
	储红军
	
	谈  莉
	
	董晓红
	
	李红燕

	何志良
	
	徐  璟
	
	路燕芬
	
	蔡伯英

	徐  丹
	
	刘雅玉
	
	王  东
	
	陈明珠

	
	
	
	
	
	
	蒋  銒


   另:体育专职教师也参加比赛,兼任技术指导及裁判工作。   

                                                       湟里中心小学基层工会

