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互学互助：让合作学习从形到神 

■策划 ：曾维平 

小学生在学校学习的过程，不仅是学习文化、增长知识 

的过程，也是在与人交往，形成良好的人际交往能力和合作 

意识的过程。明确小学生在交往中合作的意义，对他们品行 

的发展有着重要作用。 
一 是在与人交往的过程中培养自信心。小学生的大部 

分时间是在学校中度过的，教师和同学便是交往的主要对 

象。而在与同伴的交流学习中，他们更能找到一种自我的存 

在感，自己说的话、做的事都将对自己的合作组合产生影 

响。学生的个体意识得到激发，当自己的行为为小组争得荣 

誉时，这份成功的喜悦带给他的自信心会远远超过他独自 

获得这份荣誉。 

二是在找到归属的过程中培养责任感。马斯洛的需要 

层次告诉我们，人有归属和爱的需要。不言而喻，小学生的 

这种归属与爱的需要能在合作中得到更大满足。无论是在 

合作时还是合作之后，学生都会始终记得自己是合作组合 

的一员，合作组合是自己的归属。在这过程中，学生的个体 

责任感与相互依存感将会得到充分的发展。同时这种成就 

感还能使个体向着积极方向发展。 

“合作学习”作为新课程倡导的学习方式之一进入课堂 

已有一段时间，但课堂上的“假合作”却屡见不鲜。教师一句 

“讨论讨论”，学生们就围在一起交流得不亦可乎，究竟说了 

些什么，说得怎么样，学生不清楚，教师也不关注，随后的反 

馈又在教师和单个学生之间展开，合作学习流于形式。要避 

免这一现象需要解决的问题有很多，但最核心的就是课堂 

上“何时合作”“如何合作”“合作得怎样”这三个主要问题。 

2014年上学期，南昌市百花洲小学开展了“互学互助 

百花齐放”的课改试验。它基于对合作内涵的理解，按照一 

定的原则将学生两两结对，形成较为固定的合作组合，让组 

合成员在课堂上相互指导合作，在课堂外相互帮助督促 ，达 

到学习共同进步、品行共同发展的目的。 

通过实验发现了一些改变：学生更具活力。一是表现在 

学生的参与率更高了，教学过程中，教师让学给学生，分析 

讲解的时间大大压缩，学生自学、互学的时间就大大延长 

了，拥有了更多展示自我的平台。二是学生学习兴趣更浓 

了，因为课堂气氛是宽松、民主的，学生可以在课堂上自由 

呼吸，所以赢得了孩子们的喜欢。三是同桌之间的关系更亲 

密了，为了让自己的学友在课堂上有良好的表现，师友总会 

提前帮助学友一起预习，课堂更加高效。与此同时，教师也 

在发生着改变。课堂上，教师的教学身份由“主演”转变为 

“主持”，学生由“配角”转变为 “主角”；教师教学 方式 由“主 

宰课堂”转变为“主导生学”；学生的学习方式 ，由“被动听 

答”转变为“互学互助”；从学生的“学”出发，以学生的“学” 

为归宿，自始至终充满浓浓的“学味”，实现“高效务实”的课 

堂教学。 

学生不会合作，就不能创新，没有竞争力，便意味着没 

有发展。引导学生在合作互学中交流和探究，在合作互学中 

学会探索和创新，在互助合作中得到发展和进步，让合作互 

学成为每一个学生最重要和最有价值的学习和生存方式。 

实施“互学互助 百花齐放”的课改试验，从研究教到研 

究学，这样的转变对于老师来说，是一次华丽转身，更是一 

次提升。本期我们就南昌市百花洲小学开展的“互学互助” 

课改实验入手，从互学互助方法、途径等方面展开探讨，以 

飨读者。 
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