班级心理辅导记录
辅导地点：  教室走廊    辅导时间：  20151102      班主任： 陈  磊     
	学生姓名
	唐超超
	班级
	八（1）
	性别
	男
	年龄
	16
	备注
	

	辅导缘由：1. 学习成绩差，上课经常开小车，对学习失去了信心

	          

	          2. 作业不能独立完成，在家长的帮助下，作业的正确性极高

	

	初步分析：该生由于基础太差，对家长形成了依赖心理，作业一直依赖家长才能

	

	得以完成

	辅导过程：

	1. 找该生谈心：让其不要因为自己的基础差而自卑，要培养学习的积极性

	

	2. 与其家长沟通：父母因为女儿从小依赖性强，平时对其较溺爱，养成了其骄纵

	

	的坏习惯，认为其他人都应该依着他。因此我要求家长首先转变观念，不能主动

	

	地去帮她完成作业，要让她独立的完成自己的任务。

	

	辅导效果：该生已经做出保证，今后尽量控制好自己的情绪，不随意发脾气，并

	

	能自觉的完成作业

	

	辅导感悟：

	对待由于家长过分溺爱的学生尤其要小心，不能太苛刻，但也不能特别对待，

	

	平常心待之，并且严中要有爱。


