24中天宁分校教师晋升专业技术职务业绩自评表
	姓名
	朱袁丹
	性别
	女
	出生年月
	1985.12
	参加工作年月
	2008.7

	申报专业
	体育
	所教年级与学科
	七、八年级体育

	最高学历及取得时间
	本科
	毕业学校及专业
	南京师范大学  体育教育

	现职称及取得时间
	2009.8
	年度考核
	合格
	资格证书
	高级中学

	继续

教育
	校级
	186
	职称计算机
取得时间
	2013.11.26
	申报职称
	一级教师

	
	区级以上
	102
	
	
	
	

	
	公共科目
	5
	
	
	
	

	教
育
工
作
	工作量
	长期带校田径队、排球队训练工作，暑期夏令营活动和组织学校小型多样的体育比赛

	
	实绩
	2014年被评为“常州市优秀社团指导老师”2013年被评为校“优秀共产党员”，2011和2014年被评为“岗位女明星”

	教
学
工
作
	工作量
	满负荷，平均每周13节教学课时

	
	实绩
	个人被评为2011年度天宁区骨干教师，2010年和2014年获得常州市原城区基本功比赛三等奖，2011年获得天宁区基本功比赛二等奖

	教
科
研
	论文
	论文题目
	发表刊物
获奖级别
	主办单位
发奖单位

	
	
	《对加强体育教研组信息资源管理的策略研究》

《转变体育学习方式的误区与对策》

《体育教学中‘调控与应变’的有效性与例析》

《对如何做好教学反思的几点思考》

《影响中小学体育教学质量的非课堂因素探究》
	省“师陶杯”论文三等奖

省“师陶杯”论文三等奖

市论文评比三等奖

市论文评比三等奖

全国十四城市论文评比壹等奖
	江苏省教育科学研究院

江苏省教育科学研究院

常州市教育教研室

常州市教育学会

中国教育协会体育与卫生分会



	
	课题
	常州初中体育教学质量评估实践研究

	
	课题成果
	论文《转变体育学习方式的误区与对策》

	指导青年教师
	数量及成绩
	
	
	

	
	
	
	


备注：对照职评细则填写。

