音乐教育在幼儿成长过程中的重要作用和意义

音乐教育可以使幼儿体验到快乐，培养了兴趣。可以说，音乐是和人的生命关系最为密切的一种艺术形式。幼儿对音乐具有一种本能的反应。丰富的音响、鲜明的节奏、动听的音调、动画片不断播放的主题曲都会使他们情绪激动、表情愉快，或唱或跳的极力表现。音乐 在时间中流动、运动的形态，不断地产生着新的变化，其音响对感官具有强烈的刺激作用。特别是音乐的节奏，间接地影响到血液循环、呼吸甚至内分泌和人的心理更有着密切关系。让幼儿体验到快乐，应该是音乐带给幼儿的第一份珍贵礼物。“培养兴趣”不但是指对音乐的兴趣，更是指由此而引发的对世间的一切的兴趣。 

音乐教育可以发展幼儿的情感、美感，为其今后的健康生活以及终生的艺术方面的学习培植了动力、奠定了基础。在艺术的世界里，音乐是一种最善于表达，最能激发情感的艺术它既可使幼儿兴奋，又可以使幼儿安静，消除诸多紧张情绪，也获得了情感上的平衡通过广泛接触而表现出不同的情感和内容的音乐，幼儿的情感世界也随之逐渐变得丰富、充实。 音乐教育完全能发展幼儿的基本音乐能力。幼儿时期是各个感官发育最迅速的时候，也是听力培养的最重要时期，在这个时期学习音乐主要是通过多个感官体验音乐的要素，通过体验形成经验。幼儿时期通过音乐的母语获得音调积累，对其继承悠久的民族音乐文化、发展音乐的创造性能力具有更深远意义，形成的趣味、态度，获得的音乐能力，将会成为幼儿生命中的一部分。音乐教育也可以发展幼儿的感知觉。幼儿学习音乐并不需要先认识其中的文字符号，而是通过感知觉，对于音高、节奏、力度、音色等方面的辨别能力，对音乐结构形式的感知，会提高幼儿听觉的选择性、敏锐性和对音乐的整体感受性。学习音乐不仅是耳朵和手指的事，它还会引起全身官能的一系列反应。伴随着律动、舞蹈和乐器进行的唱歌或表演活动，这就需要幼儿的耳、眼、脑、四肢的协调作用，培养了幼儿的敏锐感觉，提高了大脑反应的灵活性。其实音乐艺术和其他艺术形式都一样，同时具有形象性的特征，但音乐中最重要的乐音又是看不见摸不到的，其高低与时值的长短，音乐的开始与结束、时间与空间的关系等等，对于培养幼儿直觉、想像、分析、创造等具有很重要意义。音乐欣赏和演奏可以训练幼儿注意能力。

音乐作为一种转瞬即逝的时间艺术，幼儿应保持注意力的稳定 更会习惯于跟随乐音的变化和运动旋律，即可了解音乐所表现的内容及其情感等，形成了对乐曲的整体感受。音乐的欣赏和演奏，还能要求儿童达到一定的注意力分配能力。在演唱过程中，既要控制自己的发声，能使自己的音高、节奏和自己的声部协调统一，还要倾听到其他的声部，注意指挥手势和正确要求在欣赏中幼儿既要聆听主旋律，又能注意到其他的声部，倾听到不同的音色、表情等等的变化，否则就无法完整地体会音乐作品的丰富性和层次感。

音乐活动中通过幼儿的参与、表演、探索以及动手实践，使其能够有机会独创、试验自己的艺术想像力。幼儿也能够哼唱或是拍击出一个旋律或者节奏的片断，或许表演了某些动作的时候可能觉得很幼稚，甚至不愿意再重复，但这是可贵的创造性活动，是幼儿在尝试着对已经感知的东西进行变化与重新组合具体表现。这些创造性的活动并没有对与错之分也不能给幼儿造成挫折的感觉而这个尝试过程却使他们体验到了发现的乐趣和成功的喜悦，表达了自己的独创性和自己的个性，丰富了自身的经验，是在教育中最具有价值和意义的组成部分。音乐教育重视的是创造过程对幼儿的影响，以及审美经验带给幼儿的直接感受和完美体验，绝对不能追求成品。强调其个性表现和创造性潜能的开发，应该是音乐艺术类教育对人类发展最有贡献的价值。

总之音乐教育对于培养幼儿的合作精神、人际的交往能力，具有积极向上的作用。艺术活动的一个重要功能就是开拓人与人的交流，使其能够得到更多的心灵沟通。音乐内在的节拍、旋律、节奏和合奏中声部的安排，律动、舞蹈中动作的编排，音乐游戏规则等等，都使幼儿在一种愉快的、“不强迫”的形式中，养成自愿遵守规则的习惯，既培养了自律、自我激励。也正是在这些活动中，幼儿体验到集体创造的快乐，学习与他人非词语的交流、默契合 作，学会理解、接纳、欣赏他人。

