六下Unit3 A healthydiet教学反思
本课是江苏译林版英语六下Unit3的第一课时，以文本形式介绍Mike和Yang Ling的饮食情况。这一话题与学生的生活实际密切相关，他们在对文章的理解上相对比较容易，能讲的素材较多，有助于在课堂打开学生的思维。基于本课的结构特点，我设计让学生通过预测、自主阅读、小组合作、讨论等方法理解文本内容，并在此基础上进行模仿朗读、复述，在学习的过程中让学生初步了解健康饮食金字塔的结构，衡量和评价自己及他人的饮食健康情况并能提出合理建议，适时渗透健康教育，引导学生建立合理饮食、健康生活的观念。
在上完本节课后我通过反思，发现了一些不足之处：

1、在引导学生讨论healthy diet的过程中文化意识体现不足。
2、学生在讨论、反馈的过程中有想法，但是在语言表达方面还稍显不足，教师在教学中可以适当的进行引导，帮助他们组织语言更好的表达。
