科学课阅读漫谈

湖北宜昌兴山县教育培研中心　马咏梅
当我们把科学课本与其他学科课本进行对比，很容易发现科学课本里基本是图片和问题，没有大段的说明性文字。但是每个字都很金贵，都是经过教材编写者反复字斟句酌、认真推敲的。图片以小学生喜欢的简笔画或他们实际生活中的场景为内容，每幅图都配有简短的文字，画中人物对话或者是简洁的提示语出现，引发每个人的思考。简短的概念或提纲式段落，也是启发式的。由此可见，科学教材是符合3—6年级小学生的年龄和心理特点的，学生读得懂，也是喜欢读的，阅读是很有必要的。
 
我们在优质课、示范课里会发现一个司空见惯的现象，一整节科学课学生没有教材，或是桌上根本不打开的教材。
 
今天，我要说：科学课需要教材，更需要阅读教材。下面是几位科学教师对此发表的见解。
 
我们的“三分钟约定”
 
每节科学课我和孩子们都有一个“三分钟约定”，具体说是每节课都有三分钟时间的科学阅读，时间可以根据具体情况确定为课前、课中和课后。阅读的内容不是信手拈来，而是尽早安排，精心准备，稳妥实施。每学期初我们手捧新书大致了解单元内容后，就确定课后阅读范围。接下来按照寻书、读书、研讨、收获、“三分钟约定”展示德流程进行。例如学习天气单元，同学们找来相关书籍，认真阅读，搜集气象谚语、气象科技、气象常识、气象趣闻等科普内容，互相交换传阅，发现新的问题继续查找资料，最后把自己最引以自豪的阅读收获利用“三分钟约定”这个舞台在全班展示。“三分钟约定”我们坚持了整一年，收获真是大，以科学教材为中心，对植物、动物、物质、地球宇宙等几大领域的相关知识，通过课后阅读，同伴间相互帮助，相对于教材有了更宽、更广的认识。特别是对嫦娥1号、嫦娥2号月球探测器一类正在发生的活的教科书，同学们通过相关知识的搜集、整理和学习，比较全面了解了我国的航空航天、卫星科技发展状况，还激发了他们爱科学、学科学、用科学的志向。（兴山县教育培研中心　马咏梅）
 

合理使用科学课阅读材料
 
科学教材中的阅读材料的内容大约有以下几类:一是当前研究的热点问题,如《生物的多样性》、《生存是生物的基本权利》、《蚂蚁的来龙去脉》等，这些材料的安排，进一步增强了学生的环保意识。二是为了丰富学生的知识, 如：教科版六上教材中《阿基米德撬地球的故事》、《杠杆秤的家族发展史》和《身体上的杠杆》，《麦管与钢管》等，课内课外溶为一体，激发学生探究科学知识的兴趣。三是补充知识,如本册中《电和磁见面了》、《用电磁铁记录信息》等，使每篇课文具有完整性。对于这些阅读材料，教师可以在课堂上指导学生阅读,也可以在课前或课下自行阅读。具体做法如下：
 
1．每学期开学利用一到两节课的时间，引导学生正确认识这一部分内容的作用，不要放弃这部分教材的学习。
 
2．在实施的过程中，以学生的自学为主，教师给予适当的引导。
 
3．要针对不同的学生提出不同的要求，要鼓励更多的学生积极参与。
 
4．教师也可根据学生的实际情况和本地的实际情况，对阅读教材进行适当的充实，以丰富学生的学习内容，进而达到学生更广泛的学习的目的。
 
身为科学教师，在科学教学中一定要处理好这些内容，从而能够激发学生学习科学的兴趣，拓宽他们的视野，激励学生热爱科学、敢于创新的精神，培养他们良好的个性品质，使科学课程在从应试教育向素质教育转轨的过程中绽放。（湖北宜昌市兴山县实验小学 王华）
 

科学课中的阅读指导
 
在一节《恐龙的灭绝时代》的语文课堂上，当老师问道：“你还知道恐龙有哪些特点吗？”老师话音刚落，学生纷纷举手，有的从大小谈到恐龙的种类；有的从牙齿谈到恐龙的习性；有的从颜色谈到恐龙的雌雄……学生的知识面如此之宽、获取的信息量如此之大让在场的老师哗然。会取得如此的效果，正体现了我们科学课中的阅读指导是有效的，这让我们科学组的老师倍感欣慰。
 
知识是相通的，学科也是可以相容的。科学课里进行阅读指导更是必须的：
 

一、课前阅读，激发学生探究的兴趣
 

1、阅读“引言”：《科学》在每个主题单元的首页设置了“引言”，目的在于激发学生学习该单元的兴趣，并指明该单元的研究方向。如《动物》的“引言”对学生很有激励性，我很好地利用了它，通过引领学生对“引言”的阅读、讨论，提出问题，激发学生的兴趣，导入新课，引领学生进入这一单元。
 
师：我们来读读课本第1页的短文，读后说说，关于动物世界你已经知道了什么？关于动物世界你还有什么问题？
 
生：阅读课文、提出问题
 
师：噢！同学们知道的可真多，提的问题也不少。从今天开始，我们就来研究同学们想知道的这些问题。但这可不是一节课就能完成的，我们需要用几个星期的时间，一步一步地去研究，一个一个地去解决。
 
2、阅读“资料库”：《科学》在每个单元的结尾设置了“资料库”。这个“资料库”除了为学生提供生动的事例激发学生学习的热情之外，还让学生明白了学科相容的道理，更加激发了学生探究科学的欲望。如《我们的身体》这个单元后的资料库中介绍了达芬奇绘制的人体肌肉和骨骼的解剖草图。作为科学家，他使用人体解剖标本并对骨、韧带以及其他人体部位做了精确的测量；作为艺术家，他的草图被称为第一张精确的人体画。这让爱好画画的学生突然明白：“哦！原来一个好的画家是需要用科学奠定基础的”。
 
二、课中阅读，享受探究成功的喜悦
 
由于知识经验和水平的原因，在科学探究的开展中，学生往往出现这样的情况：部分学生在探究活动进行中无法深入探究而处于停滞状态。这时教师可以根据学生的程度差异让学生阅读科学教材，从中获得启发，把科学探究活动深入下去。如《我们的身体》中，让学生把人体各主要器官的作用和相互关系表示出来，部分学生感觉比较困难。因此教师可以让学生阅读p83页的“资料库”和p75页的内容并从中获得启发：
 
生：哦，原来肺和心脏是这么工作的，我来试一试！
 
三、课后阅读，培养学生探究的习惯
 
对科学探究活动而言，一节课的时间是远远不够的，因此教师在组织好课前准备性阅读和课中探究性阅读的同时，引领学生进行课后延伸性阅读活动──阅读搜集各种科学资料，也是非常重要的。如学完《天气》后，号召学生阅读、搜集更多的天气信息、预报方式等等，并利用学校气象组的仪器，结合自己的观察采用生动多样的形式展示自己的天气预报。这不仅让学生完成了天气预报的任务，还扩大了学生的知识面，增加了科学探究的广度，更重要的是培养了学生仔细观察和认真探究的习惯。（湖北宜昌市兴山县实验小学   刘英）
