2014年常州市教育学会小学科学专业委员会年会参评论文

让学生的观察能力赢在起跑线上
                     ——三年级科学《寻找有生命的物体》教学案例浅析
观察力是一种有意识、有目的、有组织的知觉能力。它是在一般知觉能力的基础上，当儿童心理活动的有意性达到一定水平时产生的高级知觉活动能力。它不只是单纯知觉问题，而是包含着理解、思考，有目的、有计划的知觉。它是人的多种感知觉的综合。小学科学课程标准要求：“能用各种感官直接感知自然事物并用语言或图画描述所观察的事物的形态特征”；“能用简单的工具（放大镜、显微镜等）对物体进行较细致的观察，并能用图画和文字表达”。三年级作为起始年级应该从儿童的立场和视角，从儿童的角度出发，合理地确定学习目标，要培养学生仔细、有序、深入、有目的的观察能力和安静、合作、适当记录的观察习惯。我以三年级《寻找有生命的物体》一课为例，通过对教学设计的反思重建（从A案到B案），谈谈自己在培养学生观察能力方面的探索与思考。

一、从注重教材的观察逻辑到尊重学生的观察能力

A案：

导入：朗诵单元小诗，美丽的大自然处处都有生命的火花在闪烁，这节课我们就来“寻找有生命的物体”

讨论：在校园内寻找有生命的物体时应该注意什么？

交流：出示学生记录表，说说为什么它是有生命的？
总结：师生共同归纳出有生命物体的特征。

应用：判断身边物体是否有生命。

B案：

导入：大家已经在这个美丽的校园生活了2年多，你有没有留意过学校里有哪些有生命的物体？

提问：你为什么说它是有生命的？

讨论：是不是这样呢？今天我们就要去校园里找一找能体现这些物体有生命的小细节。在寻找时要注意什么呢？
交流：出示学生记录表，说说为什么它是有生命的？

总结：老师在学生汇报的基础上总结提炼出有生命物体的特征。

应用：判断身边物体是否有生命。
A案设计根据教材编排，利用实验册的配套记录表，让学生找到校园内各种有生命的物体，比一比谁找的多。这种设计把学生带到校园内去寻找有生命物体，给学生更多的亲身经验，进而产生更多的感性认识，并且在寻找中增强了三年级学生细心观察、小组合作、认真记录的意识。但实际教学中，我发现这对于学生的知识经验来说过于简单、流于表面化。学生不出教室，也能说出校园内很多有生命的物体，而学生记录到的是桂花树还是松树，对于指导学生真正认识生命体的本质毫无帮助，也体现不了“寻找”这一探究性学习的实质意义。因此我在反思后重建出了B案教学设计，考虑学生实际观察能力，带着问题去寻找，要求学生找到能体现物体有生命的小细节，在观察中寻找，在寻找中发现。让“寻找”成为探究、让“寻找”深化学生观察力，让“寻找”成为资源点（体悟资源、归纳资源）、生成点，在学生原有认知基础上有新的提升，观察能力上有生长提升。
二、从关注学生的观察数量到关注学生的观察质量
A案：
观察活动：
师：接下来我们就去校园内寻找有生命的物体，寻找时应该注意什么？

生：安静，安全，合作，记录

师：布置任务，小组合作，比一比哪个小组找到的有生命的物体多。
汇报：
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B案：
观察活动：
师：为什么你说这个物体是有生命的呢？你能到校园内观察这个物体，找到能体现它有生命的小细节吗？在观察和寻找的过程中要注意什么？

生：安静，安全，合作，记录，细致

师：布置任务，小组合作，比一比哪个小组更细致，找到的体现生命特征的细节多。

汇报：
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A案中核心过程推进是通过寻找校园内有生命的物体，记录观察地点，培养学生正确的观察方法：安静安全、小组合作、及时记录。但是实际教学中我发现，学生大部分走马观花，记录物体，却不注意有生命的特征。通过反思我意识到：这种活动如果不让学生出教室，通过原有生活经验和课堂上的回忆也完全可以将表格填满，汇报时学生争先恐后的回答各种常见植物名称和发现地点，我觉得这种观察和寻找过于单一、表面化，过于注重数量。因此我设计了B案的核心过程推进。不仅注重了学生观察方法的培养，通过观察和寻找“能体现有生命物体的小细节”的活动，注重学生观察和寻找的细致性；另外还注重观察和寻找的深刻性，同时为后续汇报交流、归纳生命体本质而服务。
三、从教师归纳被动培养观察力到学生自己体悟主动提升观察力
A案：
小结：

师：说说看，你们小组找到了哪些有生命的物体？

生：松树、香樟、蜗牛、蚂蚁、蝴蝶、小草、枫树、银杏、广玉兰……

师：为什么说它们是有生命的呢？

生：……（茫然）

师：它们有什么共同特点呢？

生：吃东西；

师：还有呢？你有没有看到植物长出新叶子，结果有其他发现？

生：看到结果实，开花

师：说明它们在生长，在繁殖。还有其他发现吗？

生1：看到蚂蚁搬食物，说明它们都会动，但是植物不会动

生2：植物也会动，只是要长时间才能看出来

师：植物那是在长大，不是在移动，所以动并不是它们共同特征。它们不停长大，最后都会死亡。它们面对刺激都会有反应。它们都像人类一样需要空气需要呼吸。
B案：

汇报：

师：说说看，你们小组发现了什么有生命的物体？你在它身上找到了哪些证据证明它是有生命的？
生1：我觉得蚂蚁有生命，我看到它在搬食物。
生2：我还看到死蚂蚁，还有蜗牛壳，落叶……死前肯定是有生命的，
生3：我看到橘子树结了果实，我觉得它有生命。
生4：我找到一个皮球虫，一碰它就缩起来了。

生5：我看到一些嫩叶，是刚长出来的，说明它们有生命

……

小结：

师：同学们找到了这么多证据，真是太棒了。你能从这些证据中找出有生命物体的特征吗？
我们一起来看一下：
      长出新叶、果实、花
[image: image4]      生长、繁殖

      落叶、蜗牛壳、蚂蚁尸体               死亡

      碰到皮球虫，缩在一起                 对刺激有反应

      蚂蚁搬食物                           需要营养

植物动物都需要空气                     呼吸  
师：这些特征就是有生命物体的共同特征。

通过小组汇报，把观察到的内容板书，再由学生分析提炼出有生命的物体的实质，帮助学生观察、描述、提炼、总结。对于观察不出的呼吸特点，给出简单图片。
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在实际教学中我发现，A案设计中，在学生观察和寻找后，老师提问“为什么它是有生命的？”学生的反应和没有出去观察时一模一样，有生命物体的特征基本是老师直接给出，学生知识有所提升，但是感悟欠缺。如果观察和寻找的过程没有提升学生的认识和感悟，那这过程就是没有意义的。因此在B案教学设计中，教师把观察要求从笼统的开放改为聚焦的开放。第一种开放，资源丰富但到不到实质上；第二种开放，资源丰富且观察要求聚焦在有生命的迹象上，汇报时避免无效资源，观察时间虽然要长一点，但是汇报可以更集中，这样时间也能得到保障，学习效果更有保障。从学生观察实际出发，在学生细致观察的结果上提炼，也体现了细致观察的重要性，帮学生建立怎样的观察才是科学课堂需要的观察。教师把观察要求细化，让学生的观察更细致、更有效。最后使得汇报聚焦更准确，总结提炼更有效，学生活动就更具价值。
综上所述，小学三年级作为《科学》课程的起始年级，各种科学方法逐渐介入，而观察能力作为科学探究最基本的能力更显其重要。而在观察时，不仅是儿童，成年人也很容易进入一个误区：“只能看到认识的东西，对不认识的东西选择视而不见。”所以让学生观察植物时，我从学生实际出发通过前期对教材的研读，对课标的研究；认真分析学情，大胆重组教材；对教学设计及课堂教学环节不断完善改进，运用挑战性、趣味性的观察情境。让三年级学生在每堂课上，都能经历细致、有序、深入的观察过程，也让学生通过亲历、感悟去发现科学、描述科学、理解科学、归纳科学，从而有效地培养学生的观察能力。让学生打好探究科学的基础，让学生赢在科学学习的起跑线上。
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