体育课程基地汇报中期汇报

尊敬的各位领导、专家，上午好！
   很荣幸为大家介绍常州市第二实验小学教育集团体育与健康课程基地的建设情况：
  我汇报的题目是：让生命绽放阳光的色彩。
   二实小教育集团“体育与健康课程基地”于2013年11月成功被评选为江苏省“小学特色文化建设项目”。两年来，翠竹新村小学校区作为“建设学校”，常州市第二实验小学作为“共建学校”，两校区紧紧围绕课程基地的建设方案扎实推进各项工作，取得了显著成效。2015年2月，集团顺利通过市教育局对课程基地的视导调研。
   我从以下三方面进行汇报。
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开展课程基地建设是全国首创，是我省深化基础教育课程改革的重要举措，我集团课程基地建设从申报起就成立了领导小组，明确了分工，同时，市教育局、区文教局、市教科院等领导专家给予我集团大力的支持，市教育局常仁飞副局长、基教处戚宝华处长、天宁文教局陶建平副局长直接领导基地建设。我们还聘请了华师大叶澜教授、省教育科学研究院基础教育研究所王一军所长；常州市教研室体育教研员、省特级教师王渺一作为基地建设的校外顾问，为基地建设进行指导。
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在江苏省教育厅、江苏省财政厅颁发了《关于推进小学特色文化建设工程的意见》指导下，基于学校人数多面积少的现状，立足于学生的健康发展，围绕“让每一个学生喜爱体育锻炼，让每一个学生掌握运动技能，让每一个学生养成体育习惯”的育人目标，通过国家课程校本化实施项目、课程资源建设项目、促进体质健康实施项目、校本特色课程建设项目和体育教师专业成长项目等课程建设，把校园建设成“人人会运动，处处能运动”的“天然体育馆”，变弱势为特色，促进全体学生综合素养的发展。
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在课程基地被评为“小学特色文化建设项目”后，省财政厅30万专项经费很快到账，天宁区财政相继投入69.5万元，集团财务成立专门账户，严格经费管理，专款专用，到目前为止，学校自筹12.66万，共计112.16万元，全部用于基地建设。两校区整体设计运动场地，新增地面跳格子游戏、跳跃练习区域各20块；二实小校区改建长80米的围墙，其中建成我市小学最大的一面55m2的横向攀岩墙和16面可供体育游戏的墙面，共增加了近500平方米的活动区域；开辟技能拓展区：攀岩区、轮胎区、跳跃区、攀爬区。翠小校区把收回的库房用地改造为综合健身区，新增运动场地650平方米。两校区各添置两台体感运动装置，为学生提供更多的活动内容。学校还独创性地对器材室进行开放，在运动区域旁新增器材柜，器材就近陈列，专设“红领巾器材管理员”岗位，管理器材。
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今天，我重点介绍课程基地的国家课程校本化实施项目和三个特色项目
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本课程基地的核心项目即为体育国家课程校本化实施项目，主要通过研发校本指导纲要来推进课程的校本化实施。在落实国家课程的基础上，依据教师和学生实际，开发武术和形体两门校本特色课程，开发各类体育锻炼、技术学习、保健养生、体育欣赏、亲子体育锻炼等微课程。从而形成室外、室内、特色课程、微课程立体丰富的课程体系，做到校内校外、室内室外、现场学习和在线学习相结合。同时，制订集团学生体育学业标准，每个学生小学六年毕业，除基本的体育运动技能外，需掌握至少4项体育（篮球、跳绳、武术及其他）技能。
自项目申报成功以来，作为集团后三年发展的重要项目，从上至下都高度重视，市区相关部门从人力物力财力给予大力支持，校园布局发生了巨大变化，体育课程基地的特色得以彰显，有力地推动了校园文化的建设和师生生命的发展。
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我集团是典型的城市学校，场地小，学生多，为了满足集团两校区的全体3000名学生体育锻炼的需要，二实小校区和翠小校区整合现有资源，本着“把学校建在体育馆里”的理念立体开发“墙面、地面、桌面”的功能，两校新增近1200平方米的活动场地，大大缓解了场地紧张的窘境。在建设过程中，我们做到了：立足现状、科学规划、挖掘资源、开拓视域、丰富形态，绽放别样的精彩。“一馆二场三室四区”的“天然体育馆”设计蓝图成为现实。小场地蕴含着大教育正逐渐以其独特的育人价值彰显学科魅力，为基地活动的开展保驾护航。
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为了让学生能方便快捷地借还体育器材，集团打破常规，把器材室建在场地周边，由学生管理器材的借还。器材管理员不仅管理器材，还负责对学生的文明练习进行评价。通过器材室的开放管理，为学生提供自我管理的机会，锻炼了岗位管理员，也潜移默化地提高了练习者的规则意识。突显了体育学科的育人价值。

点击
在各项物化资源建成后，如何最大化发挥资源的利用，基地研制了《学生体育课程基地活动手册》，采用“三放三收”的策略，一放一收：开放式行政例会，体育老师参与，放出设想，收回安排与使用方式。二放二收：全校教师会议，放出要求，收回全体教师的合作与支持。三放三收：师生座谈会，放出实施中的问题（问卷形式），收回改进策略。最终在2014年9月完成手册的编印，人手一册。
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手册包括个人资料、开放式器材区域的活动规则、各年级活动内容和评价标准、积分记录、学期体育成绩记录、国家体质健康标准和自测项目登记表，招聘137名岗位志愿者对参与者负责评价，对照要求顺利完成者即可得分，并获得一个贴花标记，粘贴到手册的相应栏目，与学生的评优评先挂钩。《学生体育课程基地活动手册》实现即时评价、过程性评价相结合的评价方法，为学生的健康成长留下珍贵记录，有了手册的评价措施，学生每天都要出来活动争取贴花，手册有效促进学生体育锻炼习惯的养成。

     点击 PPT播放手册活动
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学校的基地活动不仅得到学生的喜欢，同时也得到家长的大力支持，在调查问卷中，有家长说，学校的体育基地活动内容很丰富，孩子回家后还不停地说活动有多好，经过好几天的练习，他居然能完成单杠的10秒钟悬垂，得到了贴花，实在太兴奋了。还有家长说，孩子玩了体感运动游戏后，央求家长在家里也安装一台，可以玩的尽兴，想想总比玩游戏好，就安装了一台，结果全家老少都爱上了体感运动。而来学校参观的外校体育老师也都对二实小课程基地用评价激发兴趣，实现即时评价和阶段评价的做法大加赞扬。现在，体育课程基地成了集团新的名片，来访的同行、专家、领导都会来观摩基地活动。
点击
课程基地也是教师发展的新平台，根据师资情况，集团成立钱亢名师工作室，与教研组比翼双飞，共同参与基地建设，提升教师专业素养。课程基地的建设，让体育老师真正走近学生、走进学生，在课程基地的统领下，体育课、大课间、体育活动课和课间体育活动在内容、标准、评价上形成形成了整体，课程实施方式的变革也促进了教师课程实施方式的变革：（1）从“文本”走向“课堂”。通过研制和实施校本指导纲要，提高教学质量。（2）从“育体”走向“育人”。借助体育教学对学生的情意态度价值观进行有效引导，锻炼身体、磨练意志，为学生的终身体育奠基。（3）从“小场地”走向“立体化”。充分开发利用“地面、桌面、墙面”的立体空间，增加学生的体育活动场地，由此开发不同的课程内容，学生的体育素养得到全面的发展。（4）从“学生发展”走向“师生发展”。教师的体育教育理念、教学行为发生了很大的变革，在教师教学行为的变革下，学生学习体育技能的方式也从模仿、反复操练向自主、探究、合作的方式转变。两年来，组室联动，开展了“走进名校”“走近名师”“校际研讨”“网络论坛”等系列活动，成员在专业上取得显著的发展。
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集团课程基地建设在各级领导的关心支持下一路走来，
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育人价值可以指向“成人成事”——在成事中成人,以成人促成事，实现了事与人的共赢
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如何更好地研发活动项目、更好地利用两校区资源，让每一个孩子更充分地得到锻炼
如何精确地对集团3000个孩子的体育锻炼进行考核评价与分析 这是集团基地后阶段重点关注的，为此，我们
基地将定期向全体师生征集活动内容的改版升级，保持基地活动的新鲜活力。
翠小校区和二实小校区的场地设施都因地制宜又各有特色，二实小校区设有攀岩、体育墙等独特的资源。为此，下阶段两校区的学生将交流互动，充分发挥各校的资源，让更多的学生得益。
在大数据背景下，集团设想联合本区各校及社区，与专业公司合作开发，研制“体育锻炼一卡通”，随时记录学生校内外的体育参与，从而形成更科学的电子成长记录，为教学、辅导提供更准确的依据。









