依然是人生的转折点

                        ——纪录片《高三》观后感 

当我把这部长达90多分钟的纪录片全部看完后，整个人都处在一种压抑的紧张气氛，不为镜头里那些高考重压下的学子，而为我曾经的高三。记得考上大学以后，我还经常做噩梦，梦到自己又回到了高三紧张节奏中，梦到自己突然进入了考场但又有很多题目不会做，梦到自己告诉梦中的“我”说这些都不是真的……当我醒来，发现这些果然都不是真的后，暗自窃喜。高三，那个现在想起，但不知道怎么来形容的时光，在我经历了四年大学本科、三年研究生之后，仿佛已经远去，它如同雨后消失的云霭，在太阳重升的庄严中消失飘散，在时光飞转的年轮中尽洗铅华。有意忘却固然可怕，可无意镌刻却使记忆永葆。我那曾经痛苦万分的高三是我一生最宝贵的财富，因为我坚强的走过了。

与我生活的平原相比，纪录片中反映的福建省武平县是一个山区，但经济基础和我的家乡却非常的相似，都是相对闭塞的穷乡僻壤，所以“走出去”是所有人的共同的心愿。这部影片以跟踪纪实的方式，展现了一群最真实的高三学生，展现了一段最真实的高三生活，展现了高考制度下最真实的应试教育。影片没有作者丝毫的主观评论，只是呈现真实，是白是黑，是对是错，给了观众最大的想象和阐释空间。一个贫穷落后的村落，能够走出去的机会是非常之少的，唯一的机会就是参加高考，考上大学，人生才会改变。这个机会，我至今认为还是比较公平的，因为它至少为每个人提供了参加的机会，尽管这个机会渺茫，路途艰难。它考验的不仅是智力，更是毅力、勇气、信心，考验的是生命的张力。可是我们难道不应该展示自己的张力场吗？《高三》里的学生，就如同我现实中的那样，像上紧发条一样不停转动着，同学们每天早上6点起来早操、早自习，紧张地学习，拼命地做题，不停地考试，每个人的桌子上摆满了厚厚的书本和试卷，晚上老师会来宿舍催还没有去睡觉的同学，早上会来找没有去上课的学生……紧张、压力随着高考的临近不停地增加，紧张氛围越来越浓，最后在高考中彻底释放出来！而锤炼出的却是坚强的意志和强大而丰富的内心。
最感动的总是父母对子女无私的爱，片中很少的几个家长单独的镜头里，都能体现出父母亲对子女的期望及关怀。一个重点中学的高三学生学费要二千多元，那也许是父母亲几年的积蓄，但父母都是坚定地支持子女上学，只要子女愿意学习、只要子女能够走出去，这些父母都是砸锅卖铁、变买家产都在所不惜的，这和我的父母何等相似！大约有五六年吧，支撑我姐弟四人的父母几乎每年都要经历高考或者中考，甚至考研读博的痛苦煎熬。我那脚踏大地、面朝黄土的父母除了承受经济上的压力，更要承受精神上的重担，他们害怕我们熬不过，害怕我们没有强大内心的支撑而自暴自弃，自责自己不能帮我们一把，可怜天下父母心！

   高三，给我的是丰盈的生命历程。有了它，我懂得了珍惜；有了它，我看到了宝贵；有了它，我感受了无私；有了它，我敢于面对；有了它，我学会了担当，有了它，我懂得了思考。

   生命，应在历练中充盈。

